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| SAMOOKALECZENIA, PROBY SAMOBOJCZE,
SAMOBOJSTWA UCZNIA



. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU SAMOOKALECZEN

. Rozmawiaj z uczniem w sposéb tak naturalny, jak tylke potrafisz. Jesli trudno ci
rozpoczaé rozmowe z uczniem, powiedz mu o tym: ,,Nie jest mi o tym fatwo méwié. To
dla mnie trudny temat, ale uwazam, ze powinnismy porozmawiac. To bardzo wazne”.
. Zacznij od podania bezpoSredniej przyczyny rozmowy oraz od okazania troski i checi
pomocy, np.: ,,Zauwazytam, ze cze¢sto nosisz bluzki z dlugimi r¢kawami, nawet kiedy jest
cieplo. Ostatnio na rgkawie zauwazylam plamy, to chyba byla krew. Niepokoi mnie ta
sytuacja i1 dlatego chcialabym o tym z tobg porozmawia¢. Jesli masz jakies problemy,
przezywasz ciezkie chwile, to jestem tu po to, aby ci poméc. Naprawde bardzo mi na tym
zalezy. Opowiesz mi, co si¢ stato?”.
. Uwaznie sluchaj. Zadawaj krotkie pytania. Nie komentuj na biezaco relacjonowanych
wydarzen i1 nie podawaj od razu swoich interpretacji. Nie przerywaj — mow wtedy, kiedy
uczen przestanie mowic.
. Postuguj si¢ prostym jezykiem. Patrz na ucznia. Ujawniaj swoje odczucia — nastolatek
chce uslyszeé, ze jego sprawy nie sa ci obojetne. Wyraz krétko wilasne odczucia: ,,Jestem
poruszony tym, co mi powiedziates”. Nie mow jednak, ze jego stowa ci¢ przerazity. Przede
wszystkim jednak nie boj si¢ ciszy.
. Zaplanuj czas i znajdz bezpieczne miejsce na rozmowe. Otwarta i szczera rozmowa
nie moze odby¢ si¢ na korytarzu szkolnym w trakcie przerwy lekcyjnej.
. Rozmawiajac z uczniem o samookaleczeniach, pytaj takze o mysli i zamiary
samobdjcze. Analogicznie, w trakcie rozmowy o mys$lach samobojczych pytaj takze o
samouszkodzenia.

Skoncentruj si¢ w rozmowie na uczuciach, problemach i sposobach ich
rozwiazywania, a nie na samouszkodzeniach i samobojstwie.
. Pozwol, by uczen sam doprecyzowal, czy rozmawiacie o samookaleczeniach, probie
samobojczej, czy o myslach i zamiarach samobdjczych. Sprobuj dostrzec perspektywe
ucznia — jak widzi teraz swoja sytuacje, co go najbardziej przecigza. Upewniaj si¢, ze
dobrze go rozumiesz. Skoncentruj si¢ na historii ucznia. Nie podawaj przykladow z
wlasnego zycia lub zycia innych 0sob, szczegdlnie tych, w ktérych cheiatby$§ opowiedzied,
jak ty lub inni radzicie sobie z trudno$ciami.
. Nie mow niczego, co mogloby zwiekszy¢ poczucie wstydu lub winy u ucznia. Nie

oceniaj go i nie praw moralow. Szanuj uczucia ucznia i nie neguj tego, co czuje. Nie



lekcewaz przyczyn jego stresu i nieradzenia sobie z trudno$ciami. Uznaj realno$¢ jego
boélu. Nie strasz szpitalem psychiatrycznym, nie groz, nie prowoku;.

10. Zadbaj o ucznia, aby czul si¢ waznym partnerem w rozmowie z toba, ktéory ma
poczucie sprawstwa. Pytaj, co chcialby, zeby si¢ wydarzylo i jakiej pomocy
potrzebuje. Nie rozmawiaj o samouszkodzeniach ucznia publicznie, na przyktad na forum
klasy.

11. Powiedz uczniowi o nastepnych krokach, ktore zamierzasz przedsiewzig¢ — 0
poinformowaniu dyrektora i rodzicow. Porozmawiaj o jego obawach, jezeli sam ich
nie wyraza. Zapewnij ucznia, Ze zalezy ci na jego dobru i bezpieczenstwie.

12. Ustal zasady kontaktu z rodzicami, np.: ,,Jestem zobowigzana, aby informacje o twoich
problemach przekaza¢ rodzicom, aby$Smy razem mogli ci jak najlepiej pomoée. Powiedz
mi... Wolisz, zeby z kim o tym porozmawiaé, z mama czy z tatg? Z ktérym rodzicem si¢
lepiej dogadujesz? Zastandowmy si¢ razem, jak im to powiemy. Wolisz powiedzie¢ sam,
czy chcesz, abym ja to zrobila w twoim imieniu? Chcesz bra¢ udzial w tej rozmowie?

13. Zachecaj do Korzystania ze wsparcia na zewnatrz — u specjalistow udzielajacych
pomocy w przypadkach samookaleczenh 1 zachowan samobdjczych: psychiatréw,
psychologéw, psychoterapeutow. Sprobuj oswoic¢ lek ucznia przed korzystaniem z ich
pomocy.

14. Po zakonczeniu rozmowy uruchom procedure postepowania w sytuacjach
kryzysowych, w tym powiadom rodzicow. Jezeli martwisz si¢ o ucznia, nie pozwol, by
sam opuscit szkote.

15. Nie pozostawiaj ucznia samego z jego problemami, odsylajac do kogo$ innego. Nie
porzucaj ucznia, lecz poszerzaj system wsparcia dla ucznia w kryzysie.

16. Interesuj si¢ dalszymi losami ucznia i dopytuj go o wrazenia z rozmowy, o reakcje
rodzicow 1 o to, jak sobie radzi.

17. Jesli mlody czlowiek leczy si¢ terapeutycznie lub psychiatrycznie, wyraz gotowos¢ i
che¢ wspolpracy z profesjonalistami spoza szkoly.

18. Zastanow si¢ wspdlnie z uczniem, jak w przyszloSci mozna zapobiegaé jego
samookaleczeniom — do kogo sposrdd personelu szkolnego moglby si¢ zwroci¢ w razie

Kryzysu.



Powstrzymaj si¢ od niepozadanych dzialan:

e Nie skladaj obietnic, ktorych nie bedziesz w stanie dotrzymac. Jesli chcesz podaé
uczniowi swoj numer telefonu, zrob to, ale dokladnie okresl, kiedy i w jakich
sytuacjach uczen moze si¢ z toba kontaktowac.

e Nie nalegaj, zeby uczen pokazal ci swoje samookaleczenia i zeby opisywal, w jaki
sposob sie ranil. Ocena tego, jak powazne sa uszkodzenia na ciele ucznia, nalezy do
lekarza, pielegniarki lub rodzicow ucznia.

e Nie umawiaj si¢ z nastolatkiem na to, zeby przestal si¢ samookalecza¢. Proszenie
osob, dla ktéorych samouszkodzenia sa waznym mechanizmem radzenia sobie z

trudnosciami, aby przestaly to robié, jest nieskuteczne.



2. PLAN POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAISTNIENIA SYTUACJI
ZAGROZENIA ZYCIA UCZNIA W KONTEKSCIE RYZYKA POPELNIENIA
SAMOBOJSTWA

1. Kazdy pracownik szkoly powinien poinformowaé¢ kompetentng osobe (np. psychologa
lub pedagoga), jesli zauwazy nastepujace niepokojace zachowania:

e wszystkie zachowania mogace $swiadczy¢ o obecnosci mysli samobdjczych u ucznia,
np. rozmowy, dowcipy, rysunki, wiersze o tematyce samobojcze;j,

e wszystkie incydenty zranienia ciala, np. nacinanie, przypalanie, wyrywanie wlosow,
bicie, rozdrapywanie skory, samodzielne tatuowanie, kolczykowanie czy tendencja do
ulegania wypadkom,

e wszystkie zachowania wskazujagce na zaburzenia odzywiania, np. wymuszanie
wymiotow, objadanie si¢, stosowanie srodkoéw przeczyszczajacych, widoczne spadki
wagi,

e wszystkie zachowania ryzykowne, np. nieuwazne przechodzenie przez jezdni¢ w
szczegolnie ruchliwych miejscach, siadanie na parapecie okna z nogami wyciggnigtymi
na zewnatrz,

e naduzywanie alkoholu i narkotykow przewyzszajace ,,standardowe” eksperymenty
mlodziezy w tej kwestii, np. przychodzenie na lekcje pod wplywem substancji
psychoaktywnych,

e odstawienie lekow przepisanych przez lekarza, inne sygnaly §wiadczace o stresie lub
kryzysie emocjonalnym, np. naglte wybuchy gniewu lub ptaczu, reakcje emocjonalne
nieadekwatne do sytuacji, bojki, catkowite wycofanie sig.

2. Jesli kompetentna osoba (np. psycholog lub pedagog) zostanie poinformowana o ktoryms z
powyzszych zachowan, jest zobowigzana do podje¢cia kontaktu z danym uczniem, z
poszanowaniem zasady poufnosci. Po przeprowadzeniu interwencji powinna przekazaé
informacj¢ zwrotng pracownikowi, ktory zawiadomit ja o sytuacji, aby utwierdzi¢ go, ze
uczen zostal zaopiekowany. Jesli pracownik sobie tego nie zyczy, to jego dane nie zostang
nikomu ujawnione.

3. Zadaniem wyznaczonej kompetentnej osoby jest przyporzadkowanie zachowania ucznia
do jednej z trzech kategorii oraz podj¢cie odpowiednich dzialan w raziepotrzeby. Oto te

kategorie:
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e problem nieznaczacy wiele badz juz rozwigzany. W takiej sytuacji nie trzeba

podejmowacé zadnych krokéw, jedynie zacheci¢ ucznia do kontaktu w przypadku

pojawienia si¢ jakichs$ trudnosci.

e problem oceniony jako wazny i wymagajacy dalszych interwencji. Ta kategoria

obejmuje zaburzenia odzywiania i samouszkodzenia umiarkowane. W takiej sytuacji

nalezy:

poinformowa¢ rodzica lub opiekuna prawnego o zaobserwowanym zachowaniu,
najlepiej zrobi¢ to w obecnosci ucznia,

zapewni¢ opiekuna, ze uczen otrzymat odpowiednig pomoc i wsparcie,

zaznaczy¢, ze ta rozmowa ma charakter informacyjny, a ucznia nie spotkaja zadne
negatywne konsekwencje w zwiazku z tg sytuacja,

zasugerowaé rodzicom lub opiekunom prawnym potrzebg dalszej pomocy i pokazad
rézne mozliwos$ci, np. poradnia psychologiczno-pedagogiczna lub poradnia zdrowia
psychicznego, zgoda na objgcie ucznia opieka psychologiczng w szkole, zgoda na
wymian¢ informacji mig¢dzy psychologiem szkolnym a reprezentantami innych
placowek na temat ucznia,

po tygodniu sprawdzié, czy rodzic podjat ktore$ z zasugerowanych dziatan,

jesli rodzic lub opiekun dziecka nie wykonuje Zadnych dziatan w tym kierunku,
mimo wyraznego opisu sytuacji 1 mozliwych skutkdéw, nalezy postapi¢ tak jak w

przypadku zaniedbania lub wykorzystania dziecka przez rodzica.

e problem mogacy skutkowa¢ bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia lub zZycia,

wymagajacy bezzwlocznej interwencji (np. skrupulatnie zaplanowane lub juz podjete

proby samobojcze, takie jak: wieszanie sig¢, skoki z wysoko$ci lub przedawkowanie

lekow). W takiej sytuacji nalezy:

bezzwtocznie zadzwoni¢ po pogotowie ratunkowe i zawiadomi¢ policje,

poinformowac o sytuacji rodzicow.
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3. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PROB
SAMOBOJCZYCH LUB SAMOBOJSTWA UCZNIA

Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku
zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub powzigcia
informacji, ze uczen planuje podja¢ lub podjat probe samobojcza, kazdy pracownik powinien

niezwlocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow

wskazujacych na ryzyko zachowan samobojczych

O wysokim ryzyku zachowan samoboéjczych $wiadczy¢ moze wystgpienie przynajmniej

jednego z ponizszych czynnikow:

— moéwienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnos$ci, braku nadziei,

— moéwienie wprost lub posrednio o samobojstwie, pisanie listow pozegnalnych lub
testamentu,

— pozbywanie si¢ osobistych i cennych dla dziecka przedmiotow,

— unikanie kontaktoéw z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie si¢ w sobie,

— zaniechanie zaje¢¢, ktore dotychczas sprawiaty dziecku przyjemnosé,

— przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystepowanie nietypowych zachowan,

— przejawianie innych zachowan ryzykownych: okaleczanie si¢, zazywanie narkotykow,
spozywanie alkoholu,

— przejawianie zainteresowania tematyka Smierci, umierania itp.,

— podejmowanie w przesztosci prob samobdjczych,

— fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktére popehity samobdjstwo.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog, psycholog szkolny,

pracownik socjalny pracujacy z dzieckiem podejmuja odpowiednie dzialania interwencyjne:

¢ Jednoznacznie ustalaja, ktore z ww. przestanek wystepuja u danego dziecka.

e Przeprowadzajg analize sytuacji szkolnej i1 rodzinnej dziecka w celu wstgpnego ustalenia
przyczyn, kontaktuja si¢ z rodzicami w celu ustalenia przyczyn zmian w zachowaniu
dziecka.

e Przekazujg informacje o zagrozeniu rodzicom i dyrektorowi szkoty, placowki.

e Ustalaja 2z rodzicami zasady wzajemnych kontaktow, proponuja  pomoc

psychoterapeutyczng na terenie szkoty, placoéwki lub poza nia.
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Postepowanie w przypadku powziecia informacji, Ze uczen zamierza popehic

samobojstwo (informacja od samego dziecka, kolegow, rodziny, oséb postronnych)

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny oraz dyrektor szkoty

podejmuja nastepujace dziatania:

Nie pozostawiaja ucznia samego, probuja przeprowadzi¢ go w ustronne, bezpieczne
miejsce.

Informujg o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicoOw.

Przekazuja dziecko pod opieke rodzicow (prawnych opiekundow) lub jezeli przyczyna

zagrozenia jest sytuacja domowa dziecka — odpowiednim instytucjom (np. policji).

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, Ze uczen podjal probe samobdjcza

Po powzigciu informacji, ze uczen podjat probe samobojcza, dyrektor szkoty, wychowawca,

pedagog szkolny podejmuja nastepujace dziatania:

Jesli proba samobdjcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik)
powiadamia o tym fakcie dyrekcje szkoly, a ta — rodzica/opiekuna prawnego.
Dyrektor szkoly, pedagog szkolny, kierownik placowki oraz wychowawca dokonuja
oceny sytuacji i przeprowadzaja rozmowe wspierajaca z dzieckiem i rodzicami oraz
przekazuja informacje dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Jesli proba samobojcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowal o zajSciu szkole,
dyrektor szkoly, pedagog szkolny przekazuje rodzicom informacje dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

O probie samobojczej dyrektor szkoly informuje rade pedagogiczna, pod rygorem
tajemnicy, w celu podjecia wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego
powrocie do szkoly przez wszystkich nauczycieli.

Pedagog, psycholog planuja dalsze dzialania majace na celu zapewnienie uczniowi
bezpieczenstwa w szkole, atmosfery zyczliwosci 1 wsparcia oraz przekazuja rodzicom
informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza
szkota.

W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobodjstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzacy 1 nadzorujacy szkote o zaistniatej sytuacji.

Pedagog szkolny oraz wychowawcy udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
innym uczniom szkoty.

Zapraszani sg specjalisci, m.in. psycholog, jesli nie pracuje w szkole, np. z poradni

psychologiczno-pedagogicznej, w celu zapewnienia wsparcia uczniom i nauczycielom.
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4. PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE WYPADKU UCZNIA W SZKOLE

PODSTAWA PRAWNA PROCEDURY
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w

sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz. U. 2003 r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.).

Zgodnie z art. 365 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. przepisy wprowadzajace ustawe
Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2016 r. poz. 60 z p6zn. zm.) wyzej cytowane rozporzadzenie
zachowuje moc do dnia wejScia w zycie przepisOw wykonawczych wydanych na

podstawie art. 125 ustawy Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2016 r. poz. 59 z pézn. zm.).

. ZAKRES PROCEDURY | OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Procedura obejmuje i reguluje dziatania pracownikéw szkoly w sytuacji zaistnienia
wypadku ucznia.

Procedura dotyczy: dyrektora, nauczycieli, pracownikow niepedagogicznych.

DEFINICJA WYPADKU UCZNIA W SZKOLE

Wypadek ucznia to nagte zdarzenie wywolane przyczyna zewnetrzng, powodujace uraz
lub $mier¢, ktore nastgpito w czasie pozostawania ucznia pod opieka szkoty: na terenie

szkoly, poza terenem szkoty (wycieczki, wyjscia pod opieka nauczycieli).

. OPIS DZIALAN

Udzielenie pierwszej pomocy medycznej poszkodowanemu

Pracownik szkoly, ktory powzigt wiadomos¢ o wypadku ucznia niezwlocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajac fachowa pomoc medyczng, w

miar¢ mozliwosci udzielajac poszkodowanemu pierwszej pomocy.
Udzielenie pierwszej pomocy w wypadkach jest prawnym obowiazkiem kazdego.

Jej nieudzielenie, szczegdlnie w odniesieniu do osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo

ucznia, skutkuje sankcja karna.

Pracownik nie dopuszcza do zaje¢ lub przerywa je wyprowadzajagc ucznidow z miejsca
zagrozenia, jezeli miejsce, w ktérym sg lub beda prowadzone zajecia moze stwarzac

zagrozenie dla bezpieczefnstwa uczniow.

Jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z klasa — prosi o nadzor nad swoimi uczniami

nauczyciela uczacego w najblizszej sali.
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Pracownik niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoly.

Obowiazek powiadamiania i zabezpieczenia miejsca zdarzenia

O kazdym wypadku zawiadamia si¢ niezwlocznie:

1) rodzicow (opiekunow) poszkodowanego;

2) pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy;
3) spolecznego inspektora pracy;

4) organ prowadzacy szkole;

5) rade rodzicow.

O wypadku $miertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia si¢ niezwlocznie prokuratora i

kuratora o§wiaty.

O wypadku, do ktéorego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia si¢ niezwlocznie

panstwowego inspektora sanitarnego.
Zawiadomien dokonuje dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik szkoly.

Fakt powiadomienia dokumentuje si¢ wpisem w dzienniku zaje¢¢, z podaniem daty i

godziny powiadomienia matki/ojca ucznia o wypadku.

Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen, np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie) po udzieleniu pierwszej pomocy
poszkodowanemu uczniowi powiadamiajacy o zdarzeniu ustala z rodzicem:

1) potrzebg¢ wezwania pogotowia,

2) potrzebe wezesniejszego przyjscia rodzica,

3) godzing odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.

Informacje¢ o powyzszych ustaleniach powiadamiajacy zamieszcza rowniez w
dzienniku zaje¢.

W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace objawy)
dyrektor lub upowazniona osoba wzywa pogotowie ratunkowe.

W przypadku stwierdzenia przez lekarza potrzeby pobytu ucznia w szpitalu nalezy

zapewni¢ uczniowi opieke¢ w drodze do szpitala.

Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawno$cig techniczng pomieszczenia lub
urzadzen, miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do

czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zesp6t powypadkowy.
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Jezeli wypadek zdarzyl si¢ w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza terenem szkoty,
wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i
odpowiada za nie.

Do czasu rozpoczgcia pracy przez zespot powypadkowy dyrektor zabezpiecza miejsce

wypadku w sposéb wykluczajacy dopuszczenie os6b niepowolanych.

Jezeli czynnosci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykonaé

dyrektor, wykonuje je upowazniony przez dyrektora pracownik szkoly.

. Powolanie zespolu powypadkowego
Dyrektor szkoly powoluje zespot powypadkowy.

W sktad zespotu wchodzi wspdlpracujacy ze szkola pracownik stuzby bezpieczenstwa i

higieny pracy oraz pracownik szkoly przeszkolony w zakresie BHP.

Jezeli w sktadzie zespotu nie moze uczestniczy¢ pracownik stuzby BHP, w skiad zespotu

wchodzi dyrektor szkoly oraz pracownik szkoly przeszkolony w zakresie BHP.

W sktadzie zespolu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzacego, kuratora

oswiaty lub rady rodzicow.

Przewodniczacym zespotu jest pracownik sluzby BHP, a jezeli nie ma go w skladzie

zespolu — przewodniczgcego zespotu sposrod pracownikow szkoty wyznacza dyrektor.

. Postepowanie powypadkowe

Zespot przeprowadza postgpowanie powypadkowe 1 sporzadza dokumentacje

powypadkowa.

Zespot:

1) przestuchuje poszkodowanego ucznia (w obecnosci
rodzica/wychowawcy/pedagoga/psychologa  szkolnego) 1 sporzadza protokot
przestuchania;

2) przestuchuje $wiadkow wypadku i sporzadza protokoly przestuchania; jezeli
$wiadkami sg uczniowie — przestuchanie odbywa si¢ w obecnosci wychowawcy
lub pedagoga/psychologa szkolnego, a protokot przestuchania odczytuje sie w
obecnosci ucznia — $wiadka 1 jego rodzicow;

3) sporzadza szkic lub fotografie miejsca wypadku;
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4) uzyskuje pisemne o$wiadczenie nauczyciela, pod opieka ktorego uczen przebywat w
czasie, gdy zdarzyt si¢ wypadek;

5) uzyskuje opini¢ lekarskg z opisem doznanych obrazen i okreSleniem rodzaju
wypadku;

6) sporzadza protokol powypadkowy nie pozniej niz w ciagu 14 dni od daty
uzyskania zawiadomienia o wypadku — protokét powypadkowy podpisujg

cztonkowie zespotu oraz dyrektor szkoty.

Przekroczenie 14-dniowego terminu moze nastgpi¢ w przypadku, gdy wystapiag
uzasadnione przeszkody lub trudnosci uniemozliwiajagce sporzadzenie protokotu w

wyznaczonym terminie.

W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu; cztonek
zespotu, ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczacego moze ztozy¢ zdanie

odrgbne, ktore odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym.

Protokot powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotlu oraz dyrektor szkoty — po jego
sporzadzeniu. Jezeli do tresci protokotu powypadkowego nie zostaly zgloszone
zastrzezenia przez rodzicéw ucznia poszkodowanego, postepowanie powypadkowe uznaje

si¢ za zakonczone.

Protokét powypadkowy sporzadza si¢ w trzech egzemplarzach, dla:
1) poszkodowanego,

2) szkoty, ktora przechowuje go w dokumentacji powypadkowej wypadku ucznia,

3) organu prowadzacego lub kuratora o$wiaty (na zadanie).

Z trescia protokotu powypadkowego 1 innymi materiatami postgpowania powypadkowego
zaznajamia sig¢:
1) poszkodowanego petnoletniego,

2) rodzicow (opiekunow) poszkodowanego matoletniego.

Jezeli poszkodowany pelnoletni zmart lub nie pozwala mu na to stan zdrowia, z

materiatami postgpowania powypadkowego zaznajamia si¢ jego rodzicow (opiekunow).

Protok6t powypadkowy dorgcza si¢ osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z

materialami postepowania powypadkowego.

5. Skladanie zastrzezen do protokolu powypadkowego
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W ciagu 7 dni od dnia doreczenia protokolu powypadkowego osoby, ktéorym
dor¢czono protokol moga zlozy¢ zastrzezenia do ustalen protokolu (s3 o tym

informowani przy odbieraniu protokotu).

Zastrzezenia sklada si¢ przewodniczagcemu zespotu: ustnie 1 wtedy przewodniczacy

wpisuje je do protokotu lub na pis$mie.

Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegdlnosci:
1) niewykorzystania wszystkich srodkow dowodowych niezbgdnych dla ustalenia stanu
faktycznego,

2) sprzecznosci istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem dowodowym.
Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy szkotg.

Po rozpatrzeniu zastrzezen organ prowadzacy szkote moze:

1) zleci¢ dotychczasowemu zespotowi  wyjasnienie ustalen  protokotu lub
przeprowadzenie okreslonych czynnosci dowodowych,

2) powolaé nowy zespol celem ponownego przeprowadzenia postgpowania

powypadkowego.

. DOKUMENTACJA

Dyrektor szkoty prowadzi rejestr wypadkow.
Dyrektor wskazuje prawidtowe zachowania 1 odstgpstwa od niniejszej procedury,
informuje o wnioskach i1 podjetych dziataniach profilaktycznych zmierzajacych do

zapobiegania analogicznym wypadkom.
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5. DEFINICJA TERMINU SAMOOKALECZENIA, SAMOBOJSTWA,
ZACHOWAN SUICYDALNYCH I PRESUICYDALNYCH

Zachowania suicydalne — to inaczej zachowania samobdjcze. W zakres tych poje¢ wchodza:
mysli samobdjcze, samouszkodzenia, grozby popelnienia proby samobojczej, proby
samobdjcze, a takze samobdjstwo dokonane.

Samouszkodzenia — nieakceptowane spotecznie i kulturowo zachowania polegajace na
umyslnym naruszeniu cigglo$ci tkanki wiasnego ciata lub doprowadzeniu do powstania

innych obrazen, bez intencji samobodjcze;.

Klasyfikacja samouszkodzen ze wzgledu na stopien zagrozenia dla zdrowia lub Zzycia,
charakterystyczny wzorzec zachowan, powtarzalnos¢ oraz wspolwystepujace
zaburzenia:

Samouszkodzenia stereotypowe: stopien zagrozenia dla zdrowia lub zycia jest zroznicowany
(od tagodnych form po powazne, nawet zagrazajace zyciu przypadki). Najczestsza forma sa
rytmiczne, wielokrotnie powtarzajace si¢ czynno$ci autodestruktywne, takie jak: uderzanie,
bicie w ciato zaci$nietg piescia, uderzanie si¢ w twarde przedmioty, gryzienie, szczypanie lub
drapanie ciata, rwanie wlosow itp. Ten rodzaj samouszkodzen jest typowy w przebiegu
autyzmu, niepetnosprawnosci intelektualnej oraz zespotow psychoorganicznych.
Samouszkodzenia wielkie: pojedyncze akty cigezkich uszkodzen ciata dokonywane pod
wptywem jakiego$ impulsu lub z goéry zamierzone. Pozostawiajg istotny uszczerbek na
zdrowiu 1 moga skutkowac zagrozeniem zycia, np.: odcigcie konczyny, autokastracja lub
wydtubanie oka. Moga towarzyszy¢ psychozom, stanom ostrego upojenia alkoholowego.
Samouszkodzenia kompulsywne: powierzchowne, czesto wielokrotnie powtarzane w ciggu
dnia, moga przyja¢ form¢ symboliczng lub rytualna, np. rwanie wloséw (a czasem réwniez
ich potykanie), ogryzanie paznokci 1 skorek. Mimo nazwy, zachowania te moga cechowac si¢
impulsywnoscig. Wspotwystepujg najczesciej z zaburzeniami obsesyjno-kompulsywnymi, lub
zaburzeniami ruchoéw stereotypowych pojawiajacymi si¢ u dzieci i mtodziezy.
Samouszkodzenia impulsywne: zazwyczaj powierzchniowe, pojedyncze lub powtarzalne,
np. nacinanie skory, bicie badZ przypalanie ciata. Podejmowane na skutek nagtego wzrostu
napiecia emocjonalnego celem odczucia wulgi nastgpujacej po akcie. Zazwyczaj
wspolwystepuja z zaburzeniami odzywiania, zaburzeniami osobowosci borderline,
osobowos$ci  antyspotecznej, zespotem po stresie traumatycznym 1 zaburzeniami

dysocjacyjnymi.
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Z racji tego, ze dwie ostatnie kategorie samouszkodzen dosy¢ czgsto wspotwystepuja oraz nie

niosa ze soba bezposredniego zagrozenia dla zycia, opisywane byly w literaturze mianem

samouszkodzen umiarkowanych.

Zachowaniem presuicydalnym okre$la si¢ stan psychiczny, specyficzne zachowania

cztowieka, ktore moga wskazywaé¢ na cheé popelienia przez niego samobojstwa w

najblizszej przyszilosci. Na syndrom presuicydalny skladajg si¢: zawezenie §wiadomosci,

wyhamowanie agresji i przekierowanie jej na siebie, wyobrazania i mysli samobdjcze.

Zawezenie Swiadomos$ci oznacza widzenie tzw. tunelowe. Osoba, ktora si¢ z tym zmaga, nie

potrafi dostrzec szans i mozliwos$ci rozwigzania swoich probleméw. Zaktada wiec, ze nie ma

dla siebie alternatywy na normalne zycie.

Objawy zespotu presuicydalnego :

e Osoba jest przekonana, ze znajduje si¢ w sytuacji bez wyjscia.

e W zachowaniu dominuje Igk, bezradno$¢, widzenie §wiata w czarnych barwach.

e Dziatania w kierunku autoagresji, agresja na zewnatrz jest hamowana.

e Osoba jest przekonana o swojej mniejszej wartosci.

e (Czesto przyjmuje postawe rezygnacyjng.

e W funkcjonowaniu dominuje sfera emocjonalna, racjonalne myslenie jest spychane na
dalszy plan.

o Wystepuje zawezenie stosunkéw miedzyludzkich.

e Osoba czuje si¢ osamotniona, odizolowana, opuszczona i niezrozumiana.

e Ucieczka od realnych trudnos$ci w $wiat fantazji i rozwazan o $mierci 1 samobdjstwie.

e Wypowiadane s3 mysli o samobdjstwie 1 swojej Smierci.

e Osoba porzadkuje swoje sprawy, np. pisze testament lub szuka pojednania ze swoimi

dawnymi nieprzyjaciotmi.

Zachowania suicydalne stanowia pewien proces, ktory przebiega w pieciu etapach:

1. Pojawienie si¢ sytuacji kryzysowej. Moze ona by¢ wywotana réznymi czynnikami,
majacymi swoje zrddlo zar6wno w osobowosci cztowieka, jak w jego S$rodowisku
zyciowym (rodzina, szkota, rowiesnicy) oraz wielu innymi, bardzo indywidualnymi.

2. Pojawienie si¢ mysli samobojczych. Sg to mysli, wyobrazenia, plany, urojenia na temat
wlasnej $mierci.

3. Intencje samobdjcze. Naleza do nich proby samobojcze, czyli zachowania o charakterze
demonstracyjnym, manipulacyjnym oraz powazne, lecz nieskuteczne proby odebrania

sobie zycia.
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4. Decyzja o samobodjstwie. Nagta poprawa stanu psychicznego osoby bedacej na skraju
samobdjstwa nazywana jest ,zlowieszczym spokojem”. Chory nie odczuwa juz
niepewnosci i leku, poniewaz podjat decyzje o samobodjstwie, ktére w jego przekonaniu
rozwigze wszystkie problemy.

5. Akt samobdjczy, czyli kazdy przypadek $mierci bedacy skutkiem zamierzonego dziatania

ofiary.

Samobdjstwo jest aktem o skutku $miertelnym, ktory zmarty ze $wiadomoscig i
oczekiwaniem takiego skutku sam zaplanowat i wykonat w celu spowodowania zmian przez
siebie pozadanych. Inaczej] moéwiac, jest to przemyslane, zamierzone dziatanie zagrazajace
zyciu, podjete samodzielnie, ktorego nastepstwem jest Smierc.

Samobojstwo — to proces stanowiacy ciag reakcji fizycznych i psychicznych sktadajacych sig
na tzw. zachowanie samobojcze, ktore istnieje od momentu, gdy w $wiadomosci cztowieka

jako cel dzialania pojawia si¢ pozbawienie siebie zycia.
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6. CZYNY ZABRONIONE POPELNIANE PRZEZ UCZNIOW

Podstawa prawna:

ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1360 z p6zn.

zm.),

— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz.
1359),

— ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1762 z
pozn. zm.),

— ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t.j. Dz. U. z 2022
r., poz. 1700),

— ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 2008 z pozn.
zm.),

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1138 z p6zn.
zm.),

— rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie

bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (t.j. Dz.

U. z 2020 r., poz. 1604).

Chcac przeanalizowaé zasady odpowiedzialnos$ci ucznidw za popetniane przez nich czyny,
nalezy w pierwszej kolejnosci zauwazyé, ze to, czy da si¢ przypisa¢ uczniowi
odpowiedzialno$¢ za popetniony czyn, zalezy w pierwszej kolejnosci od wieku ucznia — tu
nalezy stosowac zasady ogélne wynikajace z regulacji ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r.
Kodeks cywilny. W pierwszej kolejnosci nalezy tu przytoczy¢ art. 427 tej ustawy, zgodnie z
ktorym: kto z mocy ustawy lub umowy jest zobowigzany do nadzoru nad osoba, ktorej z
powodu wieku albo stanu psychicznego lub cielesnego winy poczyta¢ nie mozna, ten
obowigzany jest do naprawienia szkody wyrzadzonej przez t¢ osobe, chyba ze uczynit zado$¢
obowigzkowi nadzoru albo Ze szkoda bylaby powstala takze przy starannym wykonywaniu

nadzoru.

Przepis ten formutuje zasady odpowiedzialnos$ci za czyny dziecka, ktére nie osiggneto jeszcze
wieku, w ktorym to samemu dziecku mozna odpowiedzialno$¢ przypisa¢. Co do zasady
odpowiedzialno$¢ za czyny dziecka ponosza zatem rodzice ewentualnie inne osoby, ktore
zostalty zobowigzane do nadzoru nad dzieckiem, w tym nauczyciele w szkotach 1
przedszkolach. Trzeba zauwazy¢, ze zgodnie z art. 92 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego
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dziecko pozostaje pod wtadza rodzicielskg az do petnoletnosci. Warto tu podkresli¢ jednak, ze
w przypadku gdy to szkota sprawuje nadzor nad dzieckiem, rodzice nie zawsze beda ponosi¢

odpowiedzialnos¢ za jego czyny.

Wing za szkody wyrzadzone przez dziecko ponosza zatem opiekunowie, jezeli spetnione

zostaly nastepujace przestanki odpowiedzialnosci:

e Wyrzadzenie szkody przez nadzorowanego (dziecko), ktoremu nie mozna poczyta¢ winy,
pod warunkiem wszakze, ze jego zachowanie ma znamiona bezprawnosci.

e Istnieje zwigzek przyczynowy pomiedzy dziataniem nadzorowanego a szkoda.

e Istnieje po stronie osoby odpowiedzialnej za szkod¢ obowigzek nadzoru.

e Istnieje wina w nadzorze.

e I[stnieje zwigzek przyczynowy pomigdzy nienalezytym (wadliwym) wykonywaniem

nadzoru a szkoda.
Uczen ponizej 13. roku zycia

Zgodnie z art. 426 k.c. maloletni, ktory nie ukonczyt lat trzynastu, nie ponosi
odpowiedzialnos$ci za wyrzadzong szkodg. Wiek ponizej trzynastu lat jest zatem przestanka
wylaczenia odpowiedzialno$ci, a powodem, dla ktérego istnieje ta regulacja, jest zatoZenie
ustawodawcy, ze dziecko w wieku ponizej trzynastu lat nie osiagngto jeszcze poziomu
rozwoju psychofizycznego, ktory umozliwialby przypisanie mu winy. Oznacza to
jednoczesnie, ze za czyny matloletniego objetego przywotang regulacja oraz ewentualnie
wyrzadzone szkody odpowiadaja opiekunowie dziecka, ktérzy z mocy ustawy lub umowy sa
zobowigzani do nadzoru nad nim. Odpowiedzialno$¢ za szkody beda réwniez ponosi¢ w tym
wypadku nauczyciele, ktérzy odpowiadajg za opiek¢ nad matoletnimi uczniami zgodnie z art.
6 pkt 1 Karty Nauczyciela. Zgodnie z tg regulacjg nauczyciel obowigzany jest rzetelnie
realizowa¢ zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz podstawowymi
funkcjami szkoty: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza, w tym zadania zwigzane z

zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkote.

Nalezy tu zwréci¢ uwage na wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 3 stycznia 1974 r. (I CR
643/73), stosownie do ktorego obowigzek sprawowania opieki i nadzoru oraz zapewnienia
bezpieczenstwa ze strony szkoly dotyczy tylko uczniow powierzonych funkcjonariuszom

szkoty lub szkole jako cato$ci. Obowiazek ten zachodzi wigc w sytuacji, gdy uczniowie danej
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szkoly pozostaja w dyspozycji nauczycieli lub administracji szkolnej, podczas lekcji, przerw

miedzylekcyjnych i innych zaje¢ zleconych przez szkole.

Nalezy zauwazy¢, ze z tresci rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31
grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
1 placowkach wprost wynika zakaz prowadzenia jakichkolwiek zajg¢ bez nadzoru
upowaznionej do tego osoby oraz nakaz spedzania przez ucznidéw przerw w zaje¢ciach pod

nadzorem nauczyciela.

Szkota za posrednictwem nauczycieli wykonuje zatem funkcje opiekuncza, co oznacza, ze to
wlasnie szkota jest odpowiedzialna za czyny matoletniego ucznia w czasie jego pobytu w
jednostce os$wiatowej, nie sg natomiast za te czyny odpowiedzialni rodzice. Przede
wszystkim nie majg technicznej mozliwos$ci sprawowania opieki nad matoletnim dzieckiem, a
zatem nie maja mozliwosci kierowania jego poczynaniami i reagowania na grozace w

porzadek prawny zachowania ucznia.

Warto tu przytoczy¢ uzasadnienie do wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 10 wrzes$nia 1971 r. (I
CR 260/71), w ktérym czytamy: rodzice, pod ktorych wltadzq rodzicielskq pozostaje matoletni
nieponoszqcy odpowiedzialnosci za szkode ze wzgledu na swoj wiek (art. 426 k.c.),
zobowiqgzani sq do naprawienia wyrzgdzonej przez niego szkody na podstawie art. 427 k.c.
Powolany przepis wprowadza domniemanie winy osob odpowiedzialnych z tytutu nadzoru. W
sprawie domniemanie winy pozwanych, Ze nie uczynili zados¢ swym obowigzkom z
powyzszego tytutu, zostalo skutecznie obalone, skoro w dacie zajscia matoletni przebywat w

szkole i pozostawal pod ich opiekg.

Co istotne, sad potwierdzit w tym wyroku wylaczenie odpowiedzialnosci rodzica, ale
jednoczesnie potwierdzit, ze podstawe odpowiedzialno$ci Skarbu Panstwa za szkode¢ stanowia
okreslone zaniedbania jego funkcjonariuszy. Zasada ta wynika z art. 417 § 1 Kodeksu
cywilnego, zgodnie z ktorym za szkode wyrzadzong przez niezgodne z prawem dziatanie lub
zaniechanie przy wykonywaniu wtadzy publicznej odpowiedzialno§¢ ponosi Skarb Panstwa
lub jednostka samorzadu terytorialnego lub inna osoba prawna wykonujaca t¢ wtadz¢ z mocy

prawa.

Uczen w wieku 13-18 lat

Przekroczenie graniczy trzynastego roku zycia oznacza istotng zmiang Sytuacji prawnej

ucznia. Miedzy trzynastym a osiemnastym rokiem Zycia uczen posiada bowiem ograniczong
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zdolno$¢ do czynno$ci prawnych, a wigec mozna mu juz przypisa¢ wing. Wspomniany
wczesniej art. 426 Kodeksu cywilnego stanowi, ze maloletni, ktory nie ukonczyt lat trzynastu,
nie ponosi odpowiedzialnosci za wyrzadzong szkode, a wigc — a contrario — matoletni, ktory
ukonczyt lat trzynascie, taka odpowiedzialno$¢ ponosi. Wyjatkiem sa okolicznos$ci, ktore

moga by¢ podstawa wylaczenia odpowiedzialnosci, np. uposledzenie umystowe.

Jak zauwazyt Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 13 lutego 2004 r. (IV CK 269/02): z przepisu
art. 426 k.c. nie wynika domniemanie prawne, ze matoletni, ktory ukonczyt 13 lat, jest osobg
dojrzalg w stopniu pozwalajgcym na ponoszenie winy. Jesli zatem wina jest przestankg
odpowiedzialnosci matoletniego sprawcy szkody, konieczne jest ustalenie, czy w chwili
wypadku byl on dojrzaly w stopniu pozwalajgcym na dziatanie z rozeznaniem. Nie przesqdza
o tym fakt uznania przez Sqd dla Nieletnich, ze nieletni dopuscil si¢ zarzucanego mu czynu,
cho¢ na rowni z innymi okolicznosciami moze przemawiac za tym, Ze matoletni dziatal z
rozeznaniem. W kazdym jednak przypadku to na poszkodowanym spoczywa obowiqzek
wykazania tej okolicznosci, podobnie jak wszystkich innych przestanek odpowiedzialnosci

sprawcy szkody na zasadach winy (art. 6 k.c.).

Osiagniecie dojrzatosci zwigzane z przekroczeniem 13. roku Zzycia oznacza zatem, ze to uczen
sam ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje czyny. Ustawodawca uznal zatem, ze dzieci wieku
powyzej 13. roku zycia s3 na tyle dojrzale, aby dostrzega¢ skutki swojego postgpowania i
odpowiada¢ za nie. Co istotne, odpowiedzialno§¢ pojawia si¢ tutaj niezaleznie od faktu, ze
réwniez uczniowie w wieku 13 1 wiecej lat sg oddawani szkole pod opieke i szkota odpowiada
za ich bezpieczenstwo. Z racji wieku ucznia w tym wypadku to juz nie nauczyciel odpowiada
za wyrzadzong przez ucznia szkode, ale sam uczen. Oczywiscie w praktyce majatkowo za
ewentualne szkody wyrzadzone przez ucznia odpowiadaja jego rodzice, z racji tego, ze uczen

nie posiada jeszcze zadnego majatku.
Tu nalezy przywola¢ ustawe o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, ktorg stosuje si¢ do:

— postgpowania w sprawach o demoralizacj¢ — wobec 0sob, ktore ukonczyly 10 lat i nie sg
petnoletnie,

— postepowania w sprawach o czyny karalne — wobec osob, ktore dopuscity si¢ takiego
czynu po ukonczeniu 13 lat, ale przed ukonczeniem 17 lat,

— wykonywania srodkow wychowawczych, srodka leczniczego lub $rodka poprawczego —
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wobec 0s0b, wzgledem ktérych $rodki te zostaty orzeczone, nie dhuzej jednak niz do

ukonczenia przez te osoby 21 lat.

Wymienione osoby uwazane s3 za nieletnich w rozumieniu ustawy i1 podlegaja jej przepisom.
Warto nadmieni¢, ze w poprzednio obowigzujgcej ustawie o postepowaniu w sprawach
nieletnich dolna granica wieku odpowiedzialnosci nie zostata okre$lona. Uzasadnienie do
nowego aktu — ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich — wskazuje natomiast, ze
stosowanie wzgledem najmtodszych dzieci $srodkow wychowawczych mija si¢ z celem, nie
ma natomiast przeszkdd, by nat¢zenie ich niepozadanych zachowan potraktowac jako sygnat
dajacy podstawe do wydania okreslonych zarzadzen przez sad opiekunczy. Uzasadnienie
wskazuje rowniez, ze w psychologii dziecigcej przyjmuje si¢, ze dopiero ok. 10 roku zycia
dokonuje si¢ w dziecku internalizacja obowigzujacych norm moralnych i spotecznych:
,Prowadzenie postgpowania w sprawie o demoralizacj¢, pojmowang w literaturze mi¢dzy
innymi jako odrzucenie lub nieprzestrzeganie podstawowych norm moralnych, w stosunku do
jednostki, ktora nie jest jeszcze w stanie w pelni pojac¢ tych norm, wydaje si¢ niecelowe.
Oczywiscie przechodzenie dzieci na wyzszy poziom rozwoju moralnego, usprawiedliwiajacy
interwencj¢ organdéw panstwowych w zaburzony proces wychowawczy, zalezy od wielu
czynnikéw, m.in. od warunkoéw rodzinnych. Nie zmienia to faktu, ze przyjecie dolnej granicy
nieletnio$ci uchroni dzieci w wieku wczesnoszkolnym przed pewna doza stygmatyzacji, ktora
w sposOb nieunikniony wigze si¢ z wszczgciem postgpowania skoncentrowanego na osobie

nieletniego”.

Zgodnie z art. 1 ust. 2 pkt 2 ustawy przez czyn karalny nalezy rozumie¢ czyn zabroniony

przez ustawe jako:

— przestepstwo lub przestepstwo skarbowe albo

— wykroczenie lub wykroczenie skarbowe.

Przez czyn karalny rozumiemy przestgpstwo lub wykroczenie okreslone m.in. w art. 50a, art.

51, art. 69, art. 74, art. 76, art. 85, art. 11 Kodeksu wykroczen, a wiec:

— posiadanie noza, maczety lub innego podobnie niebezpiecznego przedmiotu, gdy
okolicznosci jego posiadania wskazuja na zamiar uzycia go w celu popelnienia
przestepstwa,

— zaklocanie spokoju, porzadku publicznego krzykiem, hatasem, alarmem Iub innym

26



wybrykiem,

— niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakOw umieszczonych przez organ panstwowy w celu
stwierdzenia tozsamosci przedmiotu, zamkniecia go lub poddania rozporzadzeniu wtadzy,

— niezawiadomienie odpowiedniego organu lub osoby o wiadomym mu niebezpieczenstwie
grozacym zyciu lub zdrowiu cztowieka albo mieniu w znacznych rozmiarach,

— rzucanie kamieniami lub innymi przedmiotami w pojazd mechaniczny b¢dacy w ruchu,

— niszczenie, uszkadzanie, usuwanie, wlaczanie lub wylaczanie znaku, sygnatu, urzadzenia
ostrzegawczego,

— kradziez rzeczy, ktorej wartos$¢ nie przekracza 500 zt,

— niszczenie, uszkadzanie rzeczy cudzej.

Wspomniany obowigzek zawiadomienia policji w razie wystgpienia agresji ucznia wynika z
tresci art. 4 ustawy, zgodnie z ktorym kazdy kto stwierdzi istnienie okolicznosci
swiadczacych o demoralizacji nieletniego, w szczegolnosci naruszanie zasad wspotzycia
spotecznego, popelnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie si¢ od obowiazku
szkolnego lub ksztalcenia zawodowego, uzywanie alkoholu lub innych $rodkéw w celu
wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawianie nierzadu, wtdczegostwo, udzial w grupach
przestepczych, ma spoteczny obowiazek odpowiedniego przeciwdzialania temu, a przede
wszystkim zawiadomienia o tym rodzicéw lub opiekuna nieletniego, szkoty, sagdu rodzinnego,

policji lub innego wlasciwego organu.

Kazdy, dowiedziawszy si¢ o popetnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma spoteczny
obowigzek zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub policje. Instytucje panstwowe i1 organizacje
spoteczne, ktore w zwiazku ze swag dziatalnoscia dowiedzialy si¢ o popelieniu przez
nieletniego czynu karalnego Sciganego z urzedu, s3 obowigzane niezwlocznie zawiadomic o
tym sad rodzinny lub policj¢ oraz przedsigwzia¢ czynno$ci niecierpigce zwloki, aby nie

dopusci¢ do zatarcia §ladow 1 dowoddéw popelnienia czynu.

Nalezy tu jednak zwroci¢ rowniez uwage na tre$¢ art. 4 ust. 3 ustawy o wspieraniu i
resocjalizacji nieletnich, zgodnie z ktéorym instytucje panstwowe i samorzadowe oraz
publiczne 1 niepubliczne szkoly 1 placowki oswiatowe, ktore w zwigzku ze swoja
dziatalno$cig dowiedzialy si¢ o dopuszczeniu si¢ przez nieletniego czynu zabronionego
wyczerpujacego znamiona przestepstwa Sciganego z urzedu lub przestepstwa skarbowego, sa

obowigzane niezwlocznie zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub policj¢ oraz przedsigwziaé
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niezbedne czynnosci, aby nie dopusci¢ do zatarcia §ladéw i dowoddéw popetnienia czynu

zabronionego.

Przepis ten wprost zatem naklada na szkoty publiczne i niepubliczne obowigzek
zawiadomienia wilasciwych organéw o popetnieniu przez nieletniego czynu zabronionego,
przy czym ustawa definiuje ten czyn jako majacy znamiona przestepstwa $ciganego z urzedu

lub przestepstwa skarbowego.

Warto zauwazy¢, ze wsrdd przestepstw Sciganych z urzgdu mozna wyrdézni¢ nastgpujace

przestgpstwa wskazane w Kodeksie karnym:

— 156 Kodeksu karnego (dalej k.k.) — cigzki uszczerbek na zdrowiu,

— 157 § 4 k.k. — naruszenie czynnos$ci narzadu ciata lub spowodowanie rozstroju zdrowia
okreslonego w art. 157 §§ 2, 3 k.k., trwajacego nie dluzej niz 7 dni, gdy sprawca jest osoba
najblizsza dla pokrzywdzonego zamieszkujacego wspdlnie ze sprawca,

— 160 §§ 1, 3 k.k. — narazenie na niebezpieczenstwo,

— 191 § 1 kk. — zmuszanie przemoca lub grozba bezprawng osoby do okreslonego
zachowania,

— 193 k.k. — naruszenie miru domowego,

— 200 k.k. — czynnos¢ seksualna z matoletnim ponizej 15 roku zycia, pornografia z udziatem
matoletniego,

— 201 k.k. — kazirodztwo,

— 202 k.k. — prezentacja i rozpowszechnianie pornografii,

— 203 k.k. — przymuszanie do prostytuciji,

— 204 k.k. — streczycielstwo, sutenerstwo,

— 207 k.k. — zngcanie sig,

— 208 k.k. — rozpijanie matoletniego,

— 209 § 3 kk. — niealimentacja, jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie
Swiadczenie rodzinne albo zaliczke alimentacyjna,

— 210 k.k. — porzucenie nieporadnego,

— 211 k.k. — uprowadzenie matoletniego lub nieporadnego,

— 276 k.k. — zniszczenie, uszkodzenie, ukrycie lub usuni¢cie dokumentu,

— 278 §§ 1, 3, 5 k.k. — kradziez, w tym energii lub karty uprawniajacej do podjecia pienigdzy

z automatu bankowego,
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279 § 1 k.k. — kradziez z wlamaniem,
— 280 k.k. — rozboj,
281 k.k. — kradziez rozbojnicza,

— 282 k.k. — wymuszenie rozbdjnicze,

284 §§ 1, 3 k.k. — przywlaszczenie mienia.

Nalezy tu zwréci¢ uwage na tre$¢ art. 4 ust. 4 ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,
zgodnie z ktérym w przypadku gdy nieletni wykazuje przejawy demoralizacji lub dopuscit si¢
czynu karalnego na terenie szkoty lub w zwigzku z realizacja obowigzku szkolnego lub
obowigzku nauki, dyrektor tej szkoly moze, za zgoda rodzicow albo opiekuna nieletniego
oraz nieletniego, zastosowaé, jezeli jest to wystarczajace, S$rodek oddzialywania
wychowawczego w postaci pouczenia, ostrzezenia ustnego albo ostrzezenia na pi$mie,
przeproszenia pokrzywdzonego, przywrocenia stanu poprzedniego lub wykonania
okreslonych prac porzadkowych na rzecz szkoly. Zastosowanie S$rodka oddzialywania

wychowawczego nie wylacza zastosowania kary okreslonej w statucie szkoty.

Tak wigc od wejscia w zycie ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich dyrektor dostat do
reki narzedzie, zgodnie z ktérym ma prawo stosowania wymienionych w tej regulacji

srodkoéw oddziatywania wychowawczego.

Co jednak istotne, przepisu nie stosuje si¢ w przypadku, gdy nieletni dopuscit si¢ czynu
zabronionego wyczerpujacego znamiona przestepstwa $ciganego z urzedu lub przestgpstwa
skarbowego. W przypadku takich czyndw stosuje si¢ art. 6 ustawy, zgodnie z ktérym wobec
nieletniego moga by¢ stosowane $rodki wychowawcze, §rodek leczniczy oraz S$rodek
poprawczy. Wobec nieletniego kara moze by¢ orzeczona tylko w przypadkach okreslonych w

ustawie, jezeli inne $rodki nie sg w stanie zapewnic resocjalizacji nieletniego.
Srodkami wychowawczymi s3:

1) upomnienie,

2) zobowigzanie do okreslonego postepowania, a zwlaszcza do naprawienia wyrzadzonej
szkody w catosci albo w czesci, do zado§¢uczynienia za doznang krzywde, do wykonania
prac spotecznych, do przeproszenia pokrzywdzonego, do podjecia nauki lub pracy, do
uczestniczenia w odpowiednich zajeciach o charakterze wychowawczym, terapeutycznym,

w szczegllnosci terapii uzaleznien, psychoterapii, psychoedukacji, lub szkoleniowym, do
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powstrzymania si¢ od przebywania w okreslonych $rodowiskach lub miejscach, do
powstrzymania si¢ od kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym lub innymi osobami w
okreslony sposob lub do zaniechania uzywania substancji psychoaktywnej,

3) nadzor odpowiedzialny rodzicéw albo opiekuna nieletniego,

4) nadzor organizacji spotecznej, w tym organizacji pozarzadowej, ktorej celem statutowym
jest praca z nieletnimi o charakterze wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym,
zapobieganie demoralizacji nieletnich lub pomoc w readaptacji spolecznej nieletnich,
pracodawcy albo osoby godnej zaufania udzielajacych porgczenia za nieletniego,

5) nadzor kuratora sgdowego,

6) skierowanie do osrodka kuratorskiego, a takze do organizacji spotecznej, w tym
organizacji pozarzadowej, lub instytucji zajmujacych si¢ praca z nieletnimi o charakterze
wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym, po uprzednim porozumieniu si¢ z ta
organizacja lub instytucja,

7) zakaz prowadzenia wszelkich pojazdow albo pojazdéw okreslonego rodzaju,

8) przepadek przedmiotow pochodzacych z czynu =zabronionego, przepadek
przedmiotow, ktore stuzyly lub byly przeznaczone do popetienia czynu zabronionego,
przepadek rownowarto$ci przedmiotow pochodzacych z czynu zabronionego lub
przedmiotow, ktére stuzyly lub byty przeznaczone do popehienia czynu zabronionego,
przepadek przedmiotéw, ktorych wytwarzanie, posiadanie, obrét, przesylanie,
przenoszenie, przewoz lub przechowywanie jest zabronione, przepadek przedsigbiorstwa
albo jego réwnowartosci, przepadek korzysSci majatkowej albo jej rownowartosci lub
przepadek przedmiotéw czyndw zabronionych,

9) umieszczenie w rodzinie zastepczej zawodowej specjalistycznej, ktora ukonczylta szkolenie
przygotowujace do sprawowania opieki nad nieletnim,

10)  umieszczenie w mlodziezowym osrodku wychowawczym,

11)  umieszczenie w okregowym osrodku wychowawczym.

Srodkiem leczniczym jest umieszczenie w zakladzie leczniczym, w ktorym sa udzielane

nieletnim $wiadczenia zdrowotne z zakresu opieki psychiatrycznej lub leczenia uzaleznien.

Srodkiem poprawczym jest umieszczenie w zakladzie poprawczym.
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II.ZAGROZENIA DEMORALIZACJA
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1.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO
ZACHOWANIA UCZNIA

Nauczyciel badz pracownik szkoly, ktory jest §wiadkiem agresywnego zachowania

uczniéw (bojka, pobicie), jest zobowigzany do wykonania nastepujacych czynnosci:

1.

Natychmiast reaguje stownie W sposéb stanowczy i zdecydowany na zaistnialg sytuacje:
a) odizolowuje ucznia zachowujacego si¢ agresywnie od grupy,
b) w razie potrzeby wzywa pomoc (innego nauczyciela, pedagoga, pielegniarke),

C) udziela pomocy ofierze agresji i zapewnia bezpieczenstwo pozostatym uczniom.

. Jezeli to mozliwe, ustala przyczyny agresji. Przeprowadza rozmowy ze stronami

konfliktu w celu uswiadomienia im niewlasciwego zachowania. O zajsciu informuje

wychowawce i pedagoga szkolnego.

. Wychowawca informuje rodzicéw ucznia 0 jego agresywnym zachowaniu, zwracajac

uwage na koniecznos$¢ przeprowadzenia przez rodzicow rozmowy z dzieckiem.

. Uczen, ktory dopuscit si¢ zachowania agresywnego, otrzymuje uwage do dziennika badz

tez nagane wychowawcy klasy.

. W przypadku koniecznosci zdyscyplinowania wyjatkowo agresywnego ucznia badz

nagminnie przejawiajacego zachowania agresywne wzywana jest policja, w celu

podjecia interwencji zapewniajacej bezpieczenstwo uczniom i pracownikom szkoly.

. Jesli zachowanie ucznia nie poprawia sie, wychowawca zwraca si¢ z pisemng prosba o

zgloszenie si¢ rodzica (prawnego opiekuna) do szkoty:

a) przeprowadza rozmowg z rodzicem (prawnym opiekunem), poglebiajac wiedzg na temat
ucznia, jego rozwoju intelektualnego, spotecznego, emocjonalnego,

b) na prosb¢ wychowawcy rozmowg z rodzicem przeprowadza pedagog szkolny,
analizujgc przyczyny zaburzonego zachowania ucznia, pomagajac rodzicom w doborze
metod wychowawczych,

c) brak zmiany w zachowaniu ucznia powoduje przeprowadzenie z nim rozmowy przez
pedagoga szkolnego w obecnos$ci rodzicow,

d) podpisuje si¢ kontrakt (rodzic, uczen, wychowawca, dyrektor szkoty, ewentualnie
pedagog) okreslajacy zachowanie ucznia i konsekwencje, ktére poniesie w razie

ztamania warunkow kontraktu.

. Jesli uczen w dalszym ciagu stwarza zagrozenie dla innych uczniéw, pedagog szkolny w

porozumieniu z dyrektorem szkoly i wychowawcg ucznia Kieruje wniosek do sadu
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rejonowego, wydziatu rodzinnego i nieletnich o zastosowanie $rodka wychowawczego

zapobiegajacego demoralizacji ucznia.
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PROCEDURA DZIALANIA W PRZYPADKU POPELNIENIA PRZESTEPSTWA LUB INNYCH

CZYNOW LAMIACYCH NORMY PRAWNE LUB SPOLECZNE NA TERENIE SZKOLY

Kazda osoba, ktéra dowiedziala si¢ o popelnieniu na terenie szkoly czynu karalnego,
wykroczenia lub przestepstwa, o przejawach demoralizacji ucznia lub razgcym
lamaniu norm spolecznych (wulgarne slowa, gesty, przejawy agresji itp.), ma
obowigzek bezzwlocznego poinformowania o tym dyrektora szkoly.

Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma obowiazek przyja¢ informacje
o czynie lub zachowaniu opisanym w pkt 1, sporzadzi¢ notatke stuzbowa z rozmowy
ze zglaszajacym, zapewni¢ mu dyskrecje, a w razie potrzeby niezwlocznie wezwaé
policje lub pogotowie ratunkowe.

Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma obowigzek poinformowac o czynie
lub zachowaniu opisanym w pkt 1 pedagoga szkolnego i wychowawce klasy sprawcy
oraz pokrzywdzonego, ktérzy maja obowiazek udzieli¢ pomocy w zakresie wskazanym
przez zawiadamiajgcego.

Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba niezwlocznie potwierdza wiarygodno$¢
zgloszenia o czynie lub zachowaniu opisanym w pkt 1, przyktadowo poprzez wystuchanie
swiadkow zdarzenia w sposOb zapewniajacy im dyskrecje, sporzadzenie notatek, w razie
potrzeby zabezpieczajac miejsce zdarzenia.

W razie potrzeby dyrektor lub inna upowazniona osoba zatrzymuje sprawce do
czasu przybycia policji, natychmiast informujac o tym rodzicow lub opiekuna
prawnego ucznia i jego wychowawce. Potrzeba zatrzymania moze przyktadowo wynikaé
z obawy ucieczki lub zakonczenia zaje¢ szkolnych. Przy zatrzymaniu nie mozna stosowac
rozwigzan sitowych.

Ze sprawca przeprowadza si¢ rozmowe wyjasniajaca w obecnosci innej osoby, np.
wychowawcy, pedagoga szkolnego, innego nauczyciela, sporzadzajac notatke, ktorg
podpisuje $wiadek rozmowy.

Szkola bezzwlocznie zapewnia niezbedna pomoc osobie pokrzywdzonej oraz
zapewnia jej izolacje¢ od sprawcy.

Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba przeprowadza rozmowg z
pokrzywdzonym w obecnosci wychowawcy, pedagoga szkolnego, innego nauczyciela,
sporzadzajac notatke, ktorg podpisuje Swiadek rozmowy. Rozmowa powinna zmierza¢ do
uzyskania informacji o zdarzeniu, sprawcy, stopniu pokrzywdzenia. Pokrzywdzonemu

zapewnia si¢ dyskrecje 1 niezwlocznie informuje o zdarzeniu rodzicow lub opiekuna
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10.

11.

12.

13.

14.

prawnego. W przypadku czynu $ciganego na wniosek, informuje si¢ ich o takiej
mozliwosci.

W przypadku czynu lub zachowania popelnionego na szkod¢ nauczyciela lub innego
pracownika szkoly, rozmowe wyjasniajagca przeprowadza si¢ pod nieobecnosé
swiadkow.

Niedopuszczalne jest dokonywanie przez pracownikow szkoly przeszukania
plecakow, teczek, kieszeni Zadnej z osO0b zaangazowanych w zdarzenie oraz
niekontrolowane rozpowszechnianie informacji o zdarzeniu.

Po przybyciu policji do szkoty, dyrektor lub inna upowazniona osoba przekazuje zebrane
informacje o zdarzeniu, uczestnikach i $wiadkach.

Wobec sprawcy zdarzenia szkola podejmuje Srodki przewidziane w statucie,
informujac o tym rodzicéw lub opiekunéw prawnych sprawcy i pokrzywdzonego.

W razie potrzeby dyrektor szkoly lub inna upowazniona przez niego osoba
organizuje dla sprawcy lub pokrzywdzonego zespét do pracy nad problemem, ktory
wspolpracuje z organizacjami specjalistycznymi i rodzicami ucznia oraz ustala jego sktad.
Jesli zachowanie sprawcy nosi znamiona co najmniej postepujacej demoralizacji lub nie
przyniosty oczekiwanego rezultatu dziatania opisane w pkt 13, a w czasie wyjasniania
zaistnienia zdarzenia szkota nie zawiadomita policji lub sadu rodzinnego, natychmiast je

zawiadamia.
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3. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NISZCZENIA
MIENIA SZKOLY LUB OSOB

1. Interwencj¢ podejmuje nauczyciel, ktory byt swiadkiem zdarzenia lub ktéremu zostat
zgtoszony fakt dokonania przez ucznia zniszczenia.
2. Nauczyciel:

e Ustala okoliczno$ci zdarzenia na podstawie rozmowy z osobg informujaca o zaistniatym
fakcie lub z uczniem bedacym sprawca zniszczenia oraz ogladu sytuacji w miejscu
zaistnienia szkody.

e Informuje o fakcie dyrektora szkoly oraz wychowawce klasy.

3. Wychowawca klasy:

e Powiadamia rodzicéw/prawnych opiekunéw ucznia dokonujgcego zniszczenia o
zaistnialej]  sytuacji, poniesionych  stratach  finansowych i1  koniecznosci
zrekompensowania wyrzadzonej szkody w terminie siedmiu dni.

e Przeprowadza z uczniem rozmowe¢ wychowawcza, stosujac wobec niego system
konsekwencji okreslonych w statucie szkoty.

4. W przypadku braku rekompensaty w wymienionym terminie wychowawca informuje o
problemie dyrektora szkoty.
5. Dyrektor szkoly:

e W ramach swoich kompetencji ma mozliwos¢ zastosowania dodatkowych srodkow
oddzialywania wychowawczego we wlasnym zakresie, tj.: pouczenie, ostrzezenie,
przeproszenie pokrzywdzonego, przywrdcenie stanu poprzedniego oraz wykonanie
okreslonych prac porzadkowych na rzecz szkoly. Wymagane jest uzyskanie zgody
rodzicoéw albo opiekuna ucznia oraz samego ucznia na propozycj¢ dyrektora.

e W sytuacji braku tej zgody sprawe kieruje do sadu rodzinnego na standardowa $ciezke

postepowania.

36



111. SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE |
UZALEZNIAJACE
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1. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZNALEZIENIA W SZKOLE
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Cel: zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego
uczniéw przebywajacych w szkole w sytuacji zagrozen wewngtrznych zwigzanych z
rozprowadzaniem niebezpiecznych $srodkdw odurzajacych oraz odurzeniem alkoholem,
narkotykami lub dopalaczami.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: dyrektor szkoty, pedagog/psycholog szkolny.

Podstawy uruchomienia procedury
Wystapienie zagrozenia:

1) rozpowszechnianiem $rodkoéw odurzajacych (narkotykoéw, dopalaczy) lub alkoholu,

2) zdrowia ucznia po uzyciu srodka odurzajacego lub spozyciu alkoholu.

PROCEDURY POSTEPOWANIA

W przypadku znalezienia podejrzanej substancji odurzajacej na terenie szkoly nalezy:

e zachowa¢ szczegdlne srodki ostroznosci,

e zabezpieczy¢ substancje przed dostgpem do niej ucznidw oraz ewentualnym jej
zniszczeniem,

e powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktory powiadamia policje,

e ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo znaleziona substancja nalezy,

e przekazac policji zabezpieczong substancje oraz informacje o zaistnialej sytuacji,

e opracowac¢ i przeprowadzi¢ pogadanki, projekty edukacyjne dotyczace ww. problematyki.

W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie Srodkow odurzajacych nalezy:

e odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie,

e powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego,

e powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktory powiadamia policje,

e zazadac¢ od ucznia w obecnos$ci innej osoby/pedagoga przekazania posiadanej substancii,
e zazadac¢ od ucznia pokazania zawarto$ci plecaka oraz zawartos$ci kieszeni,

e powiadomi¢ rodzicéw ucznia,

e poinformowac¢ rodzicéw o obowigzujacych procedurach w szkole,
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e przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci jego rodzicOw rozmowe o zlamaniu
obowigzujacego prawa szkolnego; w dalszej kolejnosci nalezy obja¢ ucznia dziataniami
profilaktycznymi lub wychowawczymi, ponadto wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez
rodzicom ucznia,

e podja¢ wraz z rodzicami dziatania profilaktyczne w zakresie posiadania i rozprowadzania

srodkow odurzajacych.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia alkoholem nalezy:

e powiadomi¢ wychowawce klasy ucznia,

e odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie,

e powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego,

e przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,

e powiadomi¢ dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacii,

e powiadomi¢ rodzicéw ucznia z prosba o przybycie do szkoty,

e poinformowaé rodzicow o obowigzujacej w szkole procedurze postgpowania w sytuacji
znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych; w dalszej kolejnosci nalezy objacé
ucznia dziataniami profilaktycznymi lub wychowawczymi, ponadto wsparcia nalezy
udzieli¢ réwniez rodzicom ucznia,

e przeprowadzi¢ rozmowe¢ z rodzicami, wskazujac argumenty dla zagrozenia zdrowia,

wskaza¢ dziatania, instytucje mogace stuzy¢ pomocg w zaistniatej sytuacji.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia narkotykami nalezy:

e przekaza¢ uzyskang informacj¢ wychowawcy klasy,

e poinformowac pielggniarke/pedagoga/psychologa szkolnego,

e w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie,

e przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,

e poinformowac dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji,

e wezwac do szkoty rodzicow ucznia,

e przekaza¢ rodzicom informacje o obowigzujacej procedurze postgpowania,

e przeprowadzi¢ rozmowg¢ z rodzicami i z uczniem,

e zobowigza¢ rodzicéw do pomocy dziecku w odstgpieniu odurzania si¢, wskaza¢ dzialania,

instytucje mogace stuzy¢ pomocg w zaistniatej sytuacji,
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e opracowac dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem,

e wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny, monitorowac i ewaluowac efekty.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia dopalaczami nalezy:

e przekaza¢ uzyskang informacje wychowawcy klasy,

e w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie,

e poinformowa¢ pedagoga/psychologa szkolnego,

e przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,

e poinformowac dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji,

e wezwac karetke pogotowia ratunkowego,

e wezwac do szkoty rodzicow ucznia,

e przekaza¢ rodzicom informacje o obowigzujacej procedurze postgpowania,

e przeprowadzi¢ rozmow¢ z rodzicami oraz z uczniem w ich obecnosci lub indywidualnie w
celu wyciszenia emocji,

e udzieli¢ pomocy 1 zobowigza¢ rodzicow do pomocy dziecku w odstgpieniu od odurzania
sig,

e opracowa¢ dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem,

e wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny, monitorowac i ewaluowac efekty.

W przypadku odmowy wspoélpracy przez rodzicoéw/opiekunéw prawnych:
e szkola pisemnie powiadamia o zaistnialej sytuacji sad rodzinny lub policje,

e powiadomione instytucje wdrazaja obowigzujace procedury postgpowania,
 szkota wspoélpracuje z instytucjami w zakresie pomocy i wsparcia ucznia,
e szkota udziela informacji 1 przekazuje dotychczasowe sposoby postepowania z uczniem,

e szkota wspotpracuje z osrodkiem wychowawczym, w ktérym umieszczono ucznia.

Do obowiazkow pracownikow szkoly nalezy:

e zapoznac si¢ ze skutecznymi dziataniami profilaktycznymi,

e zapozna¢ si¢ z rodzajami i wygladem $rodkow odurzajacych,

e zapoznac si¢ z symptomami wskazujacymi na odurzenie narkotykiem,

e zapoznac si¢ z symptomami wskazujacymi na stan upojenia alkoholowego,

e zapoznac si¢ z symptomami zachowania dealerow $rodkow odurzajacych,
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prowadzi¢ regularnie zajecia z zakresu zagrozenia zdrowia srodkami niebezpiecznymi,
prowadzi¢ systematyczne zaj¢cia z zakresu stosowania obowigzujacego w szkole prawa,
realizowa¢ projekty edukacyjne z uczniami o wspotczesnych zagrozeniach,

prowadzi¢ cykliczne szkolenia dla rodzicéw o zagrozeniach zdrowia dzieci,

prowadzi¢ ciagla obserwacj¢ uczniow w kontekscie ich zdrowia 1 bezpieczenstwa,
pozna¢ nazwy instytucji pomocowych zajmujacych si¢ uzaleznieniami,

zapoznawacé si¢ na biezgco z przepisami obowigzujacego prawa w zakresie zdrowia i

bezpieczenstwa uczniow.
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2. SZKOLNA PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZATRUCIA
PRZEZ UCZNIA SUBSTANCJA PSYCHOAKTYWNA

Procedura postepowania z osobg z objawami zatrucia substancjami psychoaktywnymi
jest uzalezniona od rodzaju zastosowanej przez ucznia substancji oraz ciezkosci
zatrucia. Inaczej nalezy postepowaé z osobg nadpobudliwg, agresywna, a inaczej z osoba

podczas napadu paniki, czy wprost przeciwnie — ze zmniejszong psychomotoryka.

Uniwersalne zasady post¢powania

Jesli istnieje podejrzenie, ze uczen zatrul si¢ substancja psychoaktywna, nauczyciel

powinien w pierwszej kolejnosci:

— ulozy¢ ucznia w pozycji bezpiecznej,
— wskaza¢ osobe odpowiedzialng za wezwanie sthuzb,
— zabezpieczy¢ ucznia przed ewentualng utrata ciepla,

— regularnie oceniac¢ stan ucznia do momentu przyjazdu pomocy medycznej.

W przypadku stwierdzenia braku funkcji zyciowych ucznia nalezy przystapi¢ do resuscytacji
krazeniowo-oddechowej (uciskanie klatki piersiowej, oddechy ratownicze w stosunku 30:2).
Akcje ratowniczg mozna przerwa¢ w celu sprawdzenia stanu poszkodowanego tylko wtedy,
jezeli zacznie on prawidlowo oddycha¢. W kazdym innym przypadku nalezy kontynuowac

resuscytacje do czasu, gdy:

— przybeda stuzby medyczne i przejma dziatania,
— poszkodowany zacznie prawidtowo oddychac,
— osoba udzielajagca pomocy bedzie wyczerpana,

— Wwystgpi sytuacja zagrazajaca bezpieczenstwu osoby ratujacej zycie.

Postepowanie przy zazyciu Srodkow o obnizonej aktywnos$ci (opioidy, marihuana,

haszysz, leki nasenne)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej o obnizonej

aktywnosci nauczyciel jest zobowigzany do:

— sprawdzenia przytomnosci poszkodowanego,
— zapewnienia mu dostepu do §wiezego powietrza (otwarcie, uchylenie okien),
— Ulozenia w pozycji bezpiecznej,

42



— zabezpieczenie ewentualnych uzywek lub pozostatosci po nich,

— w przypadku braku funkcji zyciowych (krazenia i oddechu) — przystapienia do reanimacji.

Postepowanie przy zazyciu Srodkéw o podwyzszonej aktywnosci (amfetamina,

mefedron, MDMA, metamfetamina)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej o wzmozonej

aktywnosci nauczyciel jest zobowigzany do:

— zapewnienia sobie i otoczeniu bezpieczenstwa,

— wezwania do pomocy kilku 0sob,

— w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia moze zaj$¢ potrzeba unieruchomienia ucznia,

— uspokajania ucznia, informowania go o tym, co zamierzamy zrobi¢, co do miejsca i czasu
dziatan,

— zachecenia do spozywania ptynow.
Postepowanie przy napadzie paniki (stymulanty, psychodeliki)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej z napadem paniki

nauczyciel jest zobowigzany do:

zapewnienia sobie 1 otoczeniu bezpieczenstwa,

prob uspokojenia ucznia (méwienie szeptem o tym, ze napad paniki minie),

wyprowadzenia ucznia od zgietku, hatasu, swiatet, glosnej muzyki,

naklonienia ucznia do miarowego i1 spokojnego oddech,

zachgcenia do spozywania ptynow.
Post¢powanie przy napadzie drgawek (niemal wszystkie substancje psychoaktywne)

W przypadku ucznia z podejrzeniem zazycia substancji psychoaktywnej i napadem drgawek

nauczyciel jest zobowigzany do:

zapewnienia bezpieczenstwa sobie 1 otoczeniu,
— potozenia ucznia na plecach na twardym podtozu,
— sprawdzenia funkcji Zyciowych (krazenia i oddechu),

— zabezpieczenia glowy ucznia,

zabezpieczenia ucznia przed utratg ciepta,
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— biezacej oceny jego stanu az do przybycia karetki,

— po zakonczonym napadzie zachgcenia do spozywania ptynow.
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3. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UCZNIA ZNAJDUJACEGO
SIE POD WPLYWEM ALKOHOLU LUB INNEJ SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNEJ

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoly zauwazy ucznia,

ktorego zachowanie wskazuje na stan po spozyciu alkoholu lub innej substancji
psychoaktywnej, powinien niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoly
oraz pedagoga szkolnego.

. Uczen powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazang przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga osobe i pozostaé¢ pod jej nadzorem do momentu
przybycia rodzicow/policji.

. Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwa¢ sluzby
ratownicze.

. Jezeli uczen przejawia zachowania agresywne zagrazajace zdrowiu lub Zyciu jego
badz innych os6b, nalezy natychmiast wezwa¢ policje.

. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwaé¢ do natychmiastowego
stawienia si¢ w szkole rodzicow/opiekunow prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie stawia
sie w szkole, nalezy wezwa¢ stuzby (pogotowie ratunkowe lub policj¢) i wspolnie z nimi
zadecydowac o dalszym losie ucznia.

. Po przybyciu rodzicow wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny powinien
przeprowadzi¢ w ich obecnos$ci rozmowe dyscyplinujaca z uczniem, w ktorej wyjasni
jasno konsekwencje jego zachowania, a takze wskaze rodzicom konieczno$¢ sprawowania
szczegolnego nadzoru nad uczniem. Mozna takze wskaza¢ rodzicom/opiekunom prawnym
placowki 1 instytucje, gdzie moga zwrdci¢ si¢ o specjalistyczng pomoc dla swojego
dziecka.

. Pedagog szkolny/psycholog szkolny sa zobowiazani opracowa¢ plan dzialan
profilaktycznych, wychowawczych i terapeutycznych w pracy z dzieckiem, wdrozy¢
ten plan, monitorowac jego realizacje oraz prowadzi¢ ewaluacje.

. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni nie wyrazaja checi wspotpracy ze szkola,
nie przestrzegaja ustalonych zasad lub gdy sytuacja si¢ powtarza, szkota ma obowigzek

poinformowac o sytuacji wlasciwe instytucje, tj. sad rodzinny lub policje.

45



4. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, ZE UCZEN

POSIADA NARKOTYKI/DOPALACZE

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/inny pracownik szkoly podejrzewa, ze uczen

posiada przy sobie narkotyki lub dopalacze, powinien niezwlocznie powiadomié¢ o tym
fakcie dyrektora szkoly oraz pedagoga szkolnego.

. Nauczyciel w obecnosci innej osoby ($wiadka) moze zazgdaé¢ od ucznia oproznienia
kieszeni czy plecaka w celu ujawnienia niebezpiecznej substancji.

. Jezeli uczen odmawia, nauczyciel powinien wezwac policje, w ktorej kompetencjach
lezy przeszukanie odziezy i plecaka ucznia oraz w przypadku ujawnienia substancji —
przekazanie jej do szczegoétowych analiz.

. Jesli uczen dobrowolnie odda nauczycielowi posiadang substancje, nalezy wilasciwie ja
zabezpieczy¢ celem przekazania policji oraz sporzadzi¢ szczegdtowa notatke stuzbowg z
zaj$cia.

. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwa¢ do natychmiastowego
stawienia si¢ w szkole rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia. Ponadto nalezy wezwaé
policje celem odebrania z terenu szkoty podejrzanej substancji i przekazania jej do analizy
oraz zadecydowaniu o losie ucznia, ktérego podejrzewa si¢ o czyn karalny.

. Pedagog szkolny/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci
rodzicow/opiekunéw prawnych rozmowe o zlamaniu obowigzujacego prawa. W dalszej
kolejnosci nalezy obja¢ ucznia dzialaniami profilaktycznymi, wychowawczymi 1

terapeutycznymi. Wsparcia udziela si¢ rowniez rodzicom ucznia.

46



5. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UCZNIA ,U KTOREGO
NAUCZYCIEL LUB INNY PRACOWNIK SZKOLY ZAUWAZY,
ZE UCZEN PALI PAPIEROSY

1. W przypadku, gdy nauczyciel lub inny pracownik szkoly zauwazy, ze uczen pali

papierosy przekazuje informacje wychowawcy klasy lub pedagogowi szkolnemu.

2. Wychowawca (pedagog szkolny) wzywa do szkoly rodzicéw (prawnych opiekundéw)

1 przekazuje im informacje¢ o fakcie palenia papierosow przez ucznia.

3. Wychowawca (pedagog szkolny) przeprowadza z uczniem i jego rodzicami rozmowe

dotyczaca przyczyn i konsekwencji palenia papierosow.

4. Efektem rozmowy powinno by¢ zawarcie umowy naprawczej, w ktorej uczen

zobowigzuje si¢ do niepalenia papieroséw, rodzice za$ do - do szczegolnej kontroli dziecka.

5. W przypadku ponownego palenia papieroséw decyzja dyrektora szkoty, uczen ponosi

konsekwencje zgodnie zapisami statutu szkoty (np. zakaz udziatu w wycieczce, dyskotece).
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IV.PRZEMOC FIZYCZNA | PSYCHICZNA
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1. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA NA TERENIE
SZKOLY ZACHOWAN AGRESYWNYCH NIOSACYCH
ZAGROZENIE ZYCIA LUB ZDROWIA

Agresja fizyczna

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoly zauwazy ucznia,
ktorego zachowanie jest agresywne w stosunku do innych oséb, powinien podja¢
natychmiastowe dzialania majace na celu przerwanie, wyeliminowanie tych czynow i
kolejno powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoly oraz pedagoga szkolnego.

Wazne!

Pracownik szkoly powinien w sposob stanowczy i zdecydowany zakomunikowaé
sprawcy badz sprawcom agresji, Ze nie wyraza zgody na takie zachowanie. Czyni to w
formie wyraznych, krétkich i zrozumialych zwrotow.

2. W razie potrzeby nalezy niezwlocznie odseparowaé sprawce agresywnych zachowan od
pokrzywdzonych oraz przekaza¢ go pod opieke dyrektorowi/pedagogowi lub innej
wyznaczonej osobie.

3. Nalezy rowniez ustali¢ ewentualne ofiary agresora oraz Swiadkow agresywnego
zachowania.

4. W przypadku obrazen nalezy poinformowac pielegniarke szkolng (w przypadku jej braku,
za zgoda rodzicow, mozna wezwaé pogotowie).

5. Jesli wystepuje stan zagrozenia zycia (ofiara nieprzytomna), pielegniarka,
pedagog/psycholog lub dyrektor szkoly wzywa natychmiast karetke¢ pogotowia, nawet
bez uzyskania zgody rodzicow (opiekunéw prawnych).

6. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwaé¢ do natychmiastowego
stawienia si¢ w szkole rodzicow/opiekunow prawnych ucznia agresora.

7. Pedagog szkolny/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzaja rozmowy z
rodzicami obydwu stron oraz ze sprawcg i ofiarg. Z rozmow sporzadzona zostaje notatka.

8. Pedagog szkolny/psycholog szkolny udzielaja wsparcia poszkodowanemu, podejmuja
rowniez dzialania majace na celu korekcj¢ zachowania sprawcy.

9. Jesli sprawa nie jest powazna, wychowaweca i dyrektor decyduja o dalszym postepowaniu
w sprawie. Stosuje si¢ konsekwencje przewidziane w wewnatrzszkolnych dokumentach.

10. W przypadku wszczynania kolejnych atakow przez agresora szkola kieruje sprawe na

policje lub/i informuje sad rodzinny.
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Agresja werbalna

1. W przypadku ujawnienia tej formy agresji nalezy bezzwlocznie podja¢ dzialania
majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego zjawiska.

2. Osoba ujawniajaca sytuacje jest zobowigzana powiadomi¢ wychowawce Kklasy i/lub
dyrektora, pedagoga/psychologa.

3. Wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza rozmowe z uczniem w celu
wyjasnienie okoliczno$ci zdarzenia. Wazne, aby rozmowe¢ z ofiarg 1 agresorem
przeprowadzi¢ osobno.

4. O zaistniatym zdarzeniu nalezy poinformowac¢ rodzicow/opiekunow prawnych
uczestnikow zdarzenia.

5. Pedagog szkolny/psycholog szkolny podejmuja dziatania majgce na celu rozwijanie
swiadomosci sprawcy 1 poszkodowanego, rozwijanie umieje¢tnosci zarzadzania emocjami.

6. Pedagog szkolny/psycholog szkolny obserwuja sprawce i poszkodowanego i udzielajg im
na biezgco, w zaleznosci od potrzeb, pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

7. W powaznych przypadkach, np. uzyskania informacji o popelnieniu przestepstwa
Sciganego z urzedu lub przestepstwa Sciganego na wniosek poszkodowanego,
powiadamiana jest policja.

8. Wobec ucznia przejawiajacego zachowania agresywne stosuje si¢ konsekwencje

przewidziane w wewnatrzszkolnych dokumentach.
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2. SZKOLNA PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
UZYSKANIA INFORMACJI, ZE UCZEN JEST OFIARA PRZEMOCY LUB
PRZESTEPSTWA

Szkota powinna podja¢ nastepujace kroki:

1.

Nauczyciel sporzadza notatke sluzbowa i przekazuje informacje¢ wychowawcy
klasy/pedagogowi szkolnemu/dyrektorowi szkoly.

Pedagog szkolny wzywa do szkoly rodzicow/opiekunow prawnych, przekazuje im
uzyskana informacj¢. Przeprowadza rozmowe z rodzicami. Przeprowadza rowniez
rozmowe z uczniem w obecnosci wychowawcy.

Pedagog szkolny sporzadza opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na podstawie
rozmo6w z uczniem, nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan pomocy dziecku,
ktory uwzglednia sposoby zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz opis wsparcia, jakie
szkota moze zaoferowa¢ dziecku.

Przygotowuje informacje o placowkach pomocy dziecku, jezeli jest taka potrzeba. Oferte
placéwek przekazuje rodzicowi/opiekunowi.

Ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi plan pomocy dziecku, poprzez okreslenie
sposobu zapewnienia bezpieczenstwa dziecku i zobowigzanie do skonsultowania
dziecka i rodziny przez psychologa.

Opracowuje 1 ustala harmonogram kontaktow z osobami 1 instytucjami wspierajacymi
rodzing w sytuacji przemocy wobec dziecka.

Informuje rodzicow/opiekunéw prawnych o konsekwencjach prawnych stosowania
przemocy wobec dziecka 1 obowiagzkach szkoly zglaszania do prokuratury 1 sadu
rodzinnego i nieletnich przypadkdéw przemocy wobec matoletniego.

Pedagog szkolny informuje o swoich dzialaniach dyrektora szkoly.

Dyrektor szkoly sklada zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa do prokuratury
i/lub wniosek o wglad w sytuacj¢ rodziny do sadu rodzinnego i nieletnich w kazdej

sytuacji, kiedy dziecko jest ofiara przestepstwa.

10. Jezeli rodzice odmawiaja wspolpracy lub odmawiaja podjecia dzialan

proponowanych przez szkole, dyrektor szkoly niezwlocznie sklada zawiadomienie o
podejrzeniu popelnienia przestepstwa do prokuratury lub wniosek o wglad w

sytuacje rodziny do sadu rodzinnego i nieletnich.
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11. Dyrektor powiadamia samorzad gminny, w tym MOPS, zespol Interdyscyplinarny
dzialajacy na terenie gminy zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy, a w
razie koniecznosci — wlasciwych pracownikow socjalnych.

12. Dalszy tok post¢gpowania lezy w kompetencji tych instytucji.
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3.SKRYPT ROZMOW Z AGRESOREM I OFIARA SZKOLNEJ PRZEMOCY

Dzialania ,,na goraco”

Wazne! Jesli jestes swiadkiem przemocy, zareaguj stanowczo, by przerwaé ten proceder.

Wazne jest, by uzywaé zdecydowanych, krotkich 1 zrozumiatych komunikatow: ,,stop”, ,,nie

zgadzam si¢”, ,,koniec”. Niedopuszczalne jest, by obraza¢ ucznia za jego zachowanie, grozi¢

mu, wyzywaé¢ go. Mozna natomiast méwi¢ o negatywnym zachowaniu ucznia, co nie

definiuje go jako osoby.

Co mozesz zrobic¢?

© o N o gk~ wDhPE

Reaguj na kazdy przejaw agresji.

Ocen, czy poradzisz sobie samodzielnie podczas interwencji, czy przyda ci si¢ wsparcie.
Zachowaj spokdj, wszelkie nazbyt emocjonalne reakcje moga eskalowac agresje.

Mow glo$no, wyraznie i powoli.

Przypomnij o zasadach i granicach.

Omoéw konsekwencje.

Zapewnij wsparcie poszkodowanemu.

Sporzadz dokumentacje¢ zdarzenia.

Rozpocznij rozmowy indywidualne.

Schemat reakcji

1.

Przerwanie zachowania agresywnego — powiedz: ,stop!”; w razie potrzeby nalezy
rozdzieli¢ uczniow.

Wskazanie faktoéw — powiedz, co widzisz, unikaj ocen: ,,Kopiesz ja” ,,Ona tego nie chce”.
Przypomnienie zasad: ,,Ztamala$ zakaz stosowania przemocy”.

Wyrazenie wlasnego zdania: ,,Nie jestem w stanie zaakceptowac tego, co robisz, nie masz
na to mojej zgody”.

Zapowiedzenie konsekwencji i ich realizacja: ,,Powiadomi¢ o tym wychowawce i
rodzicow!”.

Monitorowanie sytuacji az do catkowitego wyciszenia. Poinformowanie o oczekiwaniach:

,Bardzo chcg, aby$ przestata go popychac i wrogo komentowac jego wyglad”.

. Uniemozliwienie kontaktu miedzy uczniami. Je§li zauwazysz taka potrzebe, rozdziel

uczniow 1 dopilnuj, by w danym dniu nie mieli ze sobg kontaktu.
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SKRYPTY DO ROZMOW

Skrypt do rozmowy z uczniami stosujacymi przemoc

Czekasz na pierwszego ucznia (prowodyra). Badz zrelaksowany. Kiedy uczen wejdzie,
popros go, zeby usiadt. Popatrz na niego, potem poczekaj, az on spojrzy na ciebie. Wystarczy
zerkniecie. Wtedy zacznij.

Przebieg rozmowy

1. Styszalem, Ze byles niemity dla X. Opowiedz mi o tym. Jezeli dziecko zaprzeczy, powiedz:

,»lak, ale co$ niemitego przydarzylto si¢ X. Opowiedz mi o tym”.

Wskazowki:

e Shuchaj tego, co ci opowiada uczen — nie przerywaj.

e Nie przejmuj si¢ dtugimi przerwami ciszy, daj uczniowi czas na pomyslenie.

¢ Nie oskarzaj ani nie obwinia;.

e Staraj si¢ unika¢ zadawania dodatkowych pytan.

e Zaakceptuj, jezeli uczen bedzie uwazat swoje zachowanie wobec tego innego ucznia za
usprawiedliwione — moze czu¢ do niego ztos¢.

e Pracuj w kierunku zrozumienia, ze X-owi dzieje si¢ zle (ktokolwiek jest temu winny).

2. Wyglada wigc na to, ze X-owi dzieje si¢ w szkole Zle.
3. Rozumiem. Zastanawiam si¢, co mogibys zrobi¢, zeby pomdc X-owi w tej sytuacji.

Wskazowki:

e Zobacz, jakie rozwigzanie moze uczenh wymyslic.

e Zachecaj. Kiedy pojawi si¢ cos$ praktycznego i odpowiedniego, powiedz: ,,Doskonale.
Wyprébuj to przez tydzien, potem spotkamy si¢ i zobaczymy, jak ci idzie. Do
widzenia”.

Pamigta;j!

Powstrzymaj si¢ od obwiniania, zawstydzania, grozenia i potgpiania sprawcy. Na poczatku
wyjasnij sprawcy powody spotkania, wskaz fakty i zachowania, ktore przejawial. Wystuchaj
sprawcy, a nastepnie poinformuj go, jakie konsekwencje poniesie. Porozmawiajcie o tym, jak

mozna naprawi¢ zaistnialg sytuacje. Dobrym rozwigzaniem jest podpisanie kontraktu.
Skrypt do rozmowy z ofiara przemocy

Podczas rozmowy z uczniem, wobec ktdrego uzyto przemocy, twoja rola powinna

sprowadzac¢ si¢ do doradztwa, pomagania w znalezieniu rozwigzania, dzigki ktéremu moze on

54



aktywnie dziata¢ na rzecz poprawienia sytuacji. Czasami moze by¢ potrzebna twoja pomoc,
np. w prze¢wiczeniu zachowan asertywnych.

Przebieg rozmowy

1. Dzien dobry Y. Usiadz. Chce z tobg porozmawiaé, bo styszatam, ze przydarzyly ci si¢
jakie$ niemite rzeczy.

2. Wyglada na to, ze masz juz tego dosy¢.

3. Czy uwazasz, ze jest co$, co mogloby poprawi¢ sytuacje?

4. Dobrze. Sprobujesz tego przez nastepny tydzien, a potem porozmawiamy i zobaczymy, jak
si¢ sprawy maj3. W porzadku? To do zobaczenia.

Pamigtaj! Pozwo6l uczniowi opowiedzie¢ o tym, co go spotkato. Wystuchaj, nie przerywajac,

nie oceniajgc. Postaraj si¢ zrozumie¢ jego emocje i zachowania. Doceniaj wszelkie

konstruktywne sposoby radzenia sobie z zaistnialg sytuacja. Poinformuj ucznia o dziataniach,

jakie masz zamiar podjaé. Ustalcie wspolnie dalsze sposoby dzialania majace na celu

rozwigzanie sytuacji problemowe;j.

Skrypt do rozmowy z uczniem, ktory prowokuje

Jezeli uczen prowokuje do zachowan agresywnych, powiniene$ takze sprobowa¢ pomoc mu
zda¢ sobie sprawe, ze jego wlasne zachowania przyczyniajg si¢ do tej sytuacji i1 takze on musi
si¢ zmienic.

Przebieg rozmowy

1. Dzien dobry Y. Usiadz. Chcg z toba porozmawiaé, bo styszatam, ze przydarzyty ci sie
jakies$ niemite rzeczy.

2. Wyglada na to, ze masz juz tego dosy¢.

3. Opowiedz mi wigcej o tym, co si¢ dzieje. Jak to wszystko si¢ zaczeto?

4. Czy mozesz wymysli¢ co$, co poprawitoby sytuacje?

5. Dobrze. Sprobujesz tak robi¢ tydzien, a potem znowu porozmawiamy 1 zobaczymy, jak si¢

sprawy maja. W porzadku? To do zobaczenia.
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4.PRZEMOC WOBEC DZIECKA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA - INTERWENCJA
PRAWNA POSTEPOWANIE NAUCZYCIELA WOBEC UCZNIA, KTORY STAL SIE
OFIARA PRZEMOCY

1. W pierwszej kolejnosci pracownik, ktory podejrzewa, ze dziecko jest ofiarg
przemocy, powinien zawiadomi¢ o tym fakcie pedagoga, pedagoga specjalnego,
psychologa, wychowawce i dyrektora szkoly. Jezeli dziecko doznaje przemocy
fizycznej od ktoregos z rowiesnikow, powinno si¢ zawiadomi¢ rowniez rodzicow
(prawnych opiekunow) dziecka.

2. Nastepnie wybrany specjalista powinien zaprosi¢ ucznia na rozmow¢. Dobrze, gdyby byta
to rozmowa sam na sam. Specjalista powinien zapewni¢ warunki do swobodnej rozmowy i
zadba¢ o to, aby rozmowa odbywala si¢ w takim pomieszczeniu, do ktoérego nikt nie
wejdzie w trakcie jej trwania.

3. Po rozmowie z dzieckiem specjalista powinien spisa¢ notatk¢ stuzbowa z tej rozmowy.
Jezeli istnieje taka potrzeba, powinien poinformowa¢ o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa dyrektora szkoty.

4. Specjalista wzywa do szkoly rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka, przekazuje im
uzyskang informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz uczniem, w obecnosci
wychowawcy klasy lub/i dyrektora szkoly.

5. Dyrektor szkoly moze postanowi¢ o utworzeniu ,,grupy roboczej”, ktora ma na celu
interwencj¢ w sprawie dziecka. Jezeli dziecko doznaje przemocy fizycznej od
ktorego$ z rowieSnikow, do grupy roboczej powinno si¢ takze zaprosi¢ rodzicow
(prawnych opiekunow) dziecka.

6. Specjalista powinien sporzadzi¢ opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na podstawie
rozmow z uczniem, nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan pomocy dziecku,
ktory uwzglednialby przede wszystkim sposoby zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz
opis wsparcia, jakie szkota moze zaoferowa¢ dziecku, a takze informacj¢ o
specjalistycznych placowkach pomocy dziecku, jezeli istnieje taka potrzeba.

7. Specjalista ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi plan pomocy dziecku, poprzez
okreslenie sposobu powstrzymania przemocy wobec dziecka, zobowiazanie do
skonsultowania dziecka i rodziny z odpowiednimi profesjonalistami, ustala
harmonogram kontaktéw z osobami i instytucjami wspierajacymi rodzine¢ w sytuacji
przemocy wobec dziecka. Powinien takze poinformowa¢ o konsekwencjach prawnych

przemocy wobec dziecka i obowigzkach szkoly w tym zakresie.
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Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie, ze dziecko jest ofiarg przemocy, niewazne czy
fizycznej, czy psychicznej, zwlaszcza w przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni
odmawiajg podjecia dzialan proponowanych przez szkole, dyrektor pracujacy z dzieckiem
powinien podja¢ interwencj¢ prawng. Interwencja prawna rozumiana jest jako powiadomienie
odpowiednich instytucji: policji, prokuratury, sadu rodzinnego i nieletnich o przestepstwie lub
zagrozeniu dobra dziecka, w celu podjecia przez te instytucie dziatan w ramach swoich

obowigzkow stuzbowych. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

ZAWIADOMIENIE O PODEJRZENIU POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

1. Powiadomienia nalezy dokona¢ drogq pisemna. Do policji lub prokuratury skladamy
zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przest¢epstwa (powinno mie¢ krotka, jasna
form¢) — do zlozenia zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia przestepstwa
wystarczy tzw. wiarygodna wiadomos¢, a nie pewno$¢ popelnienia przestepstwa. To
organy wymiaru sprawiedliwosci maja za zadanie zebra¢ dowody i ustali¢, czy
przestepstwo zaistnialo, czy nie.

2. Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do instytucji wlasciwej ze wzgledu na miejsce popetnienia
przestepstwa.

3. Zawiadomienie sklada organ/osoba uprawniona do reprezentowania szkoly.

4. Jezeli organ reprezentujacy instytucje odmawia zlozenia zawiadomienia, powinien je
zlozy¢ pracownik szkoly bezposrednio zaangazowany w sprawe (jest to jego prawny
obowiazek).

5. Zlozenie zawiadomienia nie jest z uwarunkowane zgoda rodzicow/opiekunéw
prawnych maloletniego pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dzialaniach szkoly
zalezy od woli instytucji skladajacej zawiadomienie.

6. Prokuratura ma obowigzek zawiadomi¢ o wszczeciu, odmowie wszczecia albo o
umorzeniu Sledztwa szkote, ktora ztozyta zawiadomienie o przestgpstwie.

7. Jesli szkota nie zostanie w ciggu 6 tygodni powiadomiona o wszczeciu albo odmowie
wszczecia $ledztwa, moze wnies¢ zazalenie do prokuratury na bezczynnos$¢ organu.

8. Na postanowienie o odmowie wszczgcia $ledztwa przystuguje zazalenie, ktére nalezy
ztozy¢ w ciggu 7 dni od otrzymania postanowienia do wydzialu karnego sadu rejonowego

wlasciwego ze wzgledu na miejsce popetnienia przestepstwa.
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WNIOSEK O WGLAD W SYTUACJE RODZINY

Whiosek nalezy wysta¢ do sadu rodzinnego i nieletnich wtasciwego ze wzgledu na miejsce
faktycznego pobytu dziecka.

Whniosek moze ztozy¢ kazdy, kto uwaza, ze dobro dziecka w rodzinie jest zagrozone.

3. Sad wszczyna postepowanie z urzedu.

We wniosku nalezy poda¢ imi¢, nazwisko i adres dziecka. Wniosek moze zawiera¢ opis
sytuacji dziecka, ocen¢ tej sytuacji, propozycj¢ rozwigzania tej sytuacji lub propozycje

dziatan, jakie moze podjaé¢ szkota, a na ktore nie zgadzaja si¢ rodzice/opiekunowie prawni.

Podstawy prawne:

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z p6zn.
zm.),

ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 1964 r. Nr
43, poz. 296 z pdzn. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 1982 r. Nr 3, poz. 19 z p6zn.
zm.),

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 r. Nr 9, poz.
59 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 1991 r. Nr 95, poz. 425 z
pozn. zm.),

rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1593),
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegdtowych form dziatalno§ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci i

mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003 r. Nr 26, poz. 226 z pdzn. zm.).

— Przepisy prawa, jak rdwniez instytucje je stosujgce, powinny osob¢ do 18. roku zycia

traktowaé jak szczegdlny podmiot prawa 1 zapewni¢ jej specjalng ochrong
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legislacyjng. Obowigzek ochrony dziecka spoczywa na osobach, ktére w danym
momencie sprawuja nad nim opiekg. W przypadku szkoty jest to dyrektor oraz
wszyscy nauczyciele.

Kodeks karny stwierdza, ze kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobag
pozostajagcg w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,
podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesigcy do lat 5. Jezeli czyn okreslony w §
1 jest potaczony ze stosowaniem szczegodlnego okrucienstwa, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10, a jezeli nastgpstwem czynu jest targnigcie si¢
pokrzywdzonego na wiasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat
2 do12.

Zaniedbanie na gruncie Kodeksu rodzinnego i opiekunczego okreslane jest jako
zagrozenie dobra dziecka. Sad rodzinny i opiekunczy obowigzany jest dziataé¢ z
urzedu w kazdej sytuacji, kiedy potrzeby dziecka: fizyczne, emocjonalne,
intelektualne, ekonomiczne, kulturalne, edukacyjne nie sg zaspokajane oraz wystepuje

zagrozenie dobra dziecka.
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5.PROCEDURY POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM Z RODZINY DYSFUNKCYJNEJ
W SYTUACJI OZNAK ZNECANIA PSYCHICZNEGO I FIZYCZNEGO

Zadania pracownikow szkoly

Dyrektor szkoly:

1.

10.

Jako organ reprezentujacy szkol¢ ma prawo wystapi¢ do sadu rodzinnego,
prokuratury, osrodka pomocy spolecznej z zawiadomieniem o zagrozeniu dziecka
krzywdzeniem. Ma rowniez prawo zlozy¢ zazalenie na postanowienie prokuratora o
odmowie wszczecia $ledztwa w sprawie podejrzenia przemocy wobec dziecka ze
strony rodzicow.
Ma obowigzek sprawowac opieke nad uczniami oraz stwarza¢ warunki do harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne i profilaktyczne.
Kontroluje wypelnianie przez dzieci zamieszkujace w danym rejonie obowigzku
szkolnego.
Rozpoznaje wystepowanie zaniedban wobec dzieci oraz zapobiega im przez
kontrolowanie wykonywania obowigzkéw rodzicielskich, w tym zgloszenia dziecka do
szkoty oraz zapewnienia mu regularnego uczg¢szczania na zajecia.
Wykonuje zadania, ktore zwigzane sq z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom i
nauczycielom podczas zajeé, co ksztaltuja szkolne zasady i normy postepowania.
Zapewnia nauczycielom wlasciwg pomoc w realizacji powierzonych zadan, a takze w
doskonaleniu zawodowym. Ma takze wplyw na klimat organizacyjny szkoty.
Organizuje pomoc materialng dla uczniéw bedacych w trudnej sytuacji, na przyktad
poprzez umozliwienie im bezptatnego korzystania z positkow w stoldéwce szkolnej, badz
whnioskuje o pomoc materialng o charakterze socjalnym.
Organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczna oraz wplywa na sposob, w jaki jest
ona udzielana.
Odpowiada za wlasciwe prowadzenie i przechowywanie dokumentacji przebiegu
nauczania dzialalnoSci wychowawczej i opiekunczej. Ma takze wglad do
dokumentacji ucznia, w tym rejestru dzieci i mlodziezy zagrozonych przemoca.
Dyrektor, jako funkcjonariusz publiczny, w przypadku niedopetnienia obowigzkow z

zakresu udzielenia pomocy dziecku krzywdzonemu ponosi odpowiedzialnos¢ karna.
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Pedagog szkolny — w sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka:

1. Zobowiazany jest do udzielenia bezposredniej pomocy w przypadku zagrozenia
zdrowia lub zycia dziecka. W zakres tego wchodzi rowniez udzielenie pierwszej
pomocy przedmedycznej w przypadku, gdy na terenie szkoly nie przebywa
pielegniarka.

2. W przypadku gdy nie ma zgody rodzicéw na poddanie dziecka badaniu lekarskiemu lub
jezeli taka zgoda nie jest mozliwa do uzyskania natychmiast, pedagog szkolny ma prawo
wystaé faksem wniosek do sadu rejonowego o zgode na poddanie dziecka takiemu
badaniu.

3. W ramach dziatan diagnostycznych pedagog szkolny zbiera informacje o dziecku, majac
na uwadze w szczegdlnosci czynniki ryzyka oraz dane $wiadczace o przemocy lub ja
wykluczajace (np. uzaleznienie od alkoholu w rodzinie). Dane te moga zosta¢ pozyskane
od innych pracownikéw szkoty, dziecka, rodzicow dziecka.

4. We wspolpracy z wychowawca oraz innymi osobami pomagajacymi dziecku
przeprowadza ocen¢ zagrozenia dziecka przemocg oraz na tej podstawie opracowuje plan
pomocy, a takze wskazuje konkretne dziatania oraz osoby odpowiedzialne za ich
realizacje.

5. Stale monitoruje sytuacj¢ dziecka, jego zachowanie, wyglad.

6. Do obowigzkéw pedagoga szkolnego nalezy rowniez zabezpieczenie ewentualnych
dowodow, przy czym nie ma on obowigzku dokonywania oceny ich wiarygodnosci.

7. Stale wspolpracuje z wychowawca, nauczycielami, psychologiem w celu prowadzenia
obserwacji dziecka.

8. Organizuje pomoc materialng uczniom, ktoérzy sg zagrozeni zaniedbaniem, a takze znajduja
si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.

9. Podejmuje wspélprace z dyrektorem szkoly w kwestii podejmowania interwencji
zwiazanych z podejrzeniem przemocy w rodzinie. Przygotowuje pisma zwotujace oraz
zawiadamiajace zespoly interdyscyplinarne, wydzialy rodzinne 1 nieletnich sadu
rejonowego, prokuraturg, policj¢, osrodek pomocy spolecznej, komisj¢ rozwigzywania
probleméw alkoholowych o potrzebie udzielenia pomocy dziecku.

10.  Na terenie szkoty koordynuje prace z dzieckiem, monitoruje jego sytuacj¢, dbajac o
poufno$¢ 1 niewlgczanie w sprawe osOb niezwigzanych z pracag nad konkretnym
przypadkiem.

11.  Organizuje wspotprace ze specjalistami z poradni specjalistycznych, do ktorych

kierowane jest dziecko lub jego rodzice.
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12.  Zwoluje zesp6t interdyscyplinarny, a takze informuje rodzicéw o dziataniach, jakie
zostaly podjete na rzecz dziecka.
13.  Prowadzi dokumentacj¢ udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a takze

konsultacji spraw prowadzonych ze specjalistami.

Psycholog:

1. W sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy wobec dziecka ma obowigzek
udzieli¢ mu bezposredniej pomocy, jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka. Ma
takze obowigzek udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy przedmedycznej, jesli stan jego
zdrowia tego wymaga, a pielggniarka szkolna jest niecobecna na miejscu.

2. Ma prawo réwniez wystaé faksem wniosek do sadu rejonowego wydzialu rodzinnego i
nieletnich z prosbga o wydanie zgody na poddanie dziecka badaniu lekarskiemu bez
wiedzy i zgody rodzicow.

3. Swoje podejrzenia konsultuje z pedagogiem szkolnym oraz wychowawca dziecka.
Sporzadza notatke sluzbowa, w ktoérej opisuje swoje podejrzenia dotyczace zagrozenia
dziecka przemocg w rodzinie.

4. Kolejnym krokiem psychologa jest przeprowadzenie rozmowy z uczniem w celu
zdiagnozowania go wstgpnie pod katem czynnikow ryzyka przemocy, a takze mocnych
stron i potrzeb oraz zagrozenia przemoca.

5. Psycholog ma obowigzek udzieli¢ wsparcia i koniecznej pomocy uczniowi poprzez
uczestniczenie w przygotowaniu planu pomocy dziecku oraz organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dziecka i jego rodzicOw na terenie szkoty lub w
poradniach specjalistycznych.

6. Udziela wsparcia wychowawcy klasy oraz innym osobom pracujagcym na rzecz dziecka.

7. Stale monitoruje sytuacj¢ ucznia oraz wspolpracuje ze specjalistami z poradni

specjalistycznych, do ktorych kierowane jest dziecko.

Wychowawca — w sytuacji gdy podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone:

1. W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka, wychowawca ma obowiazek
udzieli¢ mu bezposredniej pomocy, w tym pomocy przedmedycznej, zwlaszcza jesli na
terenie szkoly nie jest obecna pielegniarka.

2. Jesli istnieje taka konieczno$é, wychowawca ma prawo wysla¢ faksem wniosek do
sadu rejonowego wydzial rodzinny i nieletnich z prosba o wydanie zgody na poddanie

dziecka badaniu lekarskiemu bez wiedzy i zgody rodzicow.
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3. Scisle wspélpracuje z pedagogiem szkolnym w celu przekazania mu informacji o
dziecku.

4. Sporzadza notatki i przechowuje je w indywidualnej teczce ucznia.

5. We wspélpracy z pedagogiem szkolnym ustala plan pomocy dziecka oraz
systematycznie monitoruje jego sytuacje.

6. Zobowiazany jest do udzielenia dziecku wsparcia na wszystkich etapach pomocy.

Pielegniarka szkolna — w sytuacji gdy podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone:

1. W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka, pielegniarka szkolna ma
obowiazek udzieli¢ mu pierwszej pomocy przedmedycznej, a takze zorganizowad
fachowg pomoc.

2. Jesli pielegniarka zauwazy na ciele dziecka §lady wskazujace na mozliwosé
wystepowania przemocy fizycznej, ma obowiazek opisa¢ to w karcie zdrowia dziecka.
Dokumentacja taka, ze szczegoétowym wskazaniem miejsc wystepowania $ladow, ich
wielkosci 1 innych szczeg6tdw, moze zostaé przekazana do sadu lub prokuratury.

3. Pielegniarka szkolna ma obowigzek skontaktowaé si¢ z pedagogiem szkolnym oraz
wychowawcg dziecka w celu zgloszenia informacji dotyczacych swoich podejrzen czy
obserwacji.

4. Pielegniarka ma réwniez prawo skontaktowac si¢ z rodzicami dziecka w przypadku, gdy
stwierdzi u dziecka zaniedbania zdrowotne i higieniczne.

5.

Nauczyciel przedmiotu, nauczyciel Swietlicy, logopeda, reedukator, doradca zawodowy,

pracownik biblioteki, osoby prowadzace zajecia dodatkowe, instruktorzy — w sytuacji

gdy podejrzewaja, ze dziecko jest krzywdzone:

1. Maja obowiazek skontaktowaé si¢ z wychowawca dziecka i pedagogiem szkolnym
oraz przekazaé informacje o swoich podejrzeniach i obserwacjach.

2. Osoby te biorg udzial w monitorowaniu sytuacji dziecka oraz — jesli istnieje taka potrzeba
— w opracowaniu wspolnie z pedagogiem szkolnym i wychowawca planu udzielenia

pomocy dziecku.

Pracownik ochrony czy inna osoba z obstugi lub administracji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia dziecka ma obowiazek skontaktowaé sie¢ z wychowawca dziecka i pedagogiem

szkolnym oraz przekaza¢ informacj¢ o swoich podejrzeniach i obserwacjach.
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Charakterystyczne dla roznych form przemocy symptomy

Rodzaj symptomow

Charakterystyka

Obrazenia fizyczne
charakterystyczne dla

doznawania przemocy

czgsto powtarzajace si¢, nieleczone obrazenia,
nietypowa dla przypadkowych obrazen lokalizacja
(czaszka, uszy, oczy, usta, szyja, ramiona, klatka
piersiowa, plecy, posladki, genitalia, uda),

siniaki, §lady po uszczypnigciach, naderwanie lub
znieksztalcenie malzowiny usznej, urazy geometryczne
0 wyraznym zarysie, zaznaczonych ksztattach
przedmiotow uzytych do bicia, §lady wbijania
paznokci,

slady duszenia,

niewyjasnione owrzodzenia, krwawienia i rany w
okolicach genitaliow i odbytu,

oparzenia, przypalenia,

Slady ugryzien z zarysem z¢bow dorostego cztowieka,
tysienie, ktére moze by¢ wynikiem szarpania za wlosy,
liczne i czgste ztamania, ktore moga powodowacé

znieksztalcenia konczyn

Symptomy fizyczne §wiadczace

o zaniedbaniu dziecka

bardzo niska higiena osobista — dziecko jest stale
brudne, cuchngce, ma stale brudne paznokcie, ubrania,
wychudzenie — waga zbyt niska w stosunku do wzrostu
i wieku,

dziecko jest zawsze glodne,

ciggle zmeczenie, apatia,

nieleczone choroby, urazy,

oznaki odmrozen,

ropne zapalenie skory,

slady ukaszen (pchty, pluskwy),

Swierzb,

dziecko szybko przybiera na wadze, poprawia si¢ jego
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ogo6lna kondycja podczas krotkich pobytow poza

domem rodzinnym, a jego wyglad marnieje po

powrocie
Behawioralne symptomy — poszukiwanie przez dziecko statej uwagi nauczyciela,
krzywdzenia dziecka — che¢ bliskosci fizycznej, nadmierne i czeste przytulanie

si¢, ocieranie, glaskanie,

— tzw. ,,zimne wyczekiwanie”, ktore polega na ciaglej
obserwacji dorostych i modyfikacji swoich zachowan
tak, aby unikng¢ ewentualnej przemocy,

— tzw. ,,niemadry” usmiech stosowany przez dzieci, by
wydac¢ si¢ bardziej przyjaznymi lub skompensowaé
ciagle wyzywanie i ponizanie, u dzieci ponizanych
zachowanie moze przybra¢ formg ciaglej agresji i
ztosci,

— wyrazny brak radosci zyciowe;j,

— postawa nadmiernie narzekajaca,

— postawa pasywna, wycofujaca sie,

— zbyt pospieszne przepraszanie,

— zachowanie agresywne,

— czgste napady ztosci 1 ztego humoru,

— lek przed rozbieraniem sie,

— lek przed powrotem do domu,

— wyrazanie lgku przed rodzicami,

— nieadekwatny do pogody strdj (zakrywanie obrazen),

— lek, kulenie si¢ przed dotknigciem lub checia
poglaskania,

— wtdrne moczenie si¢

Symptomy behawioralne — pseudodojrzate zachowania o seksualnym charakterze,
wykorzystywania seksualnego zachowania seksualne nietypowe dla wieku (duza
dziecka czestotliwos$¢ zachowan, ich kompulsywnos¢,

uzywanie przemocy, sapanie lub doktadne
odwzorowywanie),

— zachowania o zabarwieniu seksualnym kierowane w
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strong seksualnie dorostych lub réwiesnikow
(dotykanie genitaliow i1 zachg¢canie do masturbacji, u
starszych dzieci promiskuityzm),

uzywanie nowych, niespotykanych dotad nazw
organow i czynnos$ci ptciowych, obsceniczne wyrazy i
ZWroty,

ciggta, przymusowa, niepohamowana masturbacja,
agresywne zachowania seksualne wobec rowiesnikow,
symulowanie sytuacji seksualnych,

pisanie, mowienie, rysowanie w konteks$cie
seksualnym,

postawa ,,zimnego wyczekiwania”, nadmiernie
ostrozna,

postawa obojetnosci, odosobnienie, izolacja, brak
przyjaciot,

uciekanie od rzeczywistosci,

doswiadczenie tzw. chwil utraty pamigci,
przerywanie aktywnosci, ktore dotychczas sprawiaty
przyjemnosc,

brak zaufania,

uskarzanie si¢ na bole w podbrzuszu, genitaliow bez
przyczyn medycznych,

zaburzenia jedzenia,

zaburzenia snu,

nagte pojawienie si¢ trudnos$ci szkolnych,
wagarowanie,

niska samoocena, poczucie winy,

ciggte ucieczki z domu,

kradzieze, klamstwa,

samookaleczenie i proby samobojcze,

glebokie stany depresyjne,

zachowania regresywne,

cigza z upartym ukrywaniem ojcostwa,
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— drapanie intymnych okolic — infekcje, choroby
weneryczne,

— lIgk i niech¢¢ jawna lub sugerowana do przebywania z
okreslonymi dorostymi,

— obawa przed badaniami medycznymi,

— posiadanie pieniedzy z niewiadomego zrodia

Wskazowki dotyczace rozmowy z dzieckiem
Rozmowa powinna odbywac si¢ w przyjaznych warunkach (miejsce zapewniajace dyskrecje i

spokdj, mozliwos¢ poswiecenia odpowiedniej iloci czasu — brak pospiechu).

1. Rozmowa powinna odbywaé si¢ bez narzucania tempa przekazywania informacji.
Prowadzacy rozmowe¢ powinien wykazac si¢ cierpliwoscia i nie pogania¢ dziecka.

2. Zadaniem prowadzacego jest sporzadzenie dokumentacji; ta czynno$¢ nie powinna
zakldcaé przebiegu rozmowy.

3. Podczas rozmowy nalezy oceni¢ stopien zagrozenia bezpieczenstwa dziecka i ustali¢, kto z
rodziny moze zapewni¢ mu bezpieczenstwo.

4. Zaczynajac rozmowe, warto si¢ przedstawi¢ i powiedzie¢ par¢ stoéw na swoj temat. Nie
nalezy zaczyna¢ od tematu zwigzanego z przemoca, chyba Ze jest to inicjatywa ucznia.

5. Prowadzacy rozmowe powinien umiejetnie zarzagdza¢ emocjami. Ujawnienie przemocy to
nietatwa sytuacja, dlatego zadaniem prowadzacego bedzie kontenerowanie emocji 1
wsparcie ucznia.

6. Jednym z podstawowych obowigzkéw prowadzacego rozmowe jest dotozenie wszelkich
staran, by dziecko poczulo si¢ zrozumiane, wysluchane i miato nadziej¢, ze udzielona
zostanie mu stosowna pomoc. Empatyczna postawa to warunek prowadzenia tego typu
rozmow.

7. Nie nalezy poprawia¢ ucznia, zwraca¢ mu uwagi, nawet jesli w jego komunikatach
pojawig si¢ wulgarne zwroty czy inne niedopuszczalne w normalnych warunkach formy.

8. W sytuacji gdy podczas rozmowy ujawnione zostang fakty §wiadczace o tym, ze zdrowie
lub zycie dziecka jest zagrozone, prowadzacy rozmowe zobowigzany jest zadbac o to, aby
uczen spedzil najblizszy czas w $wietlicy albo pod opieka nauczyciela. W tym czasie

prowadzacy zwoluje pilne spotkanie z dyrekcja, by ustali¢ dalszg procedure dziatania.
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Kompetencje instytucji zwigzanych z ochrona i wsparciem dzieci

Osrodki pomocy spoleczne;j:

Diagnoza sytuacji dziecka i jego rodziny (w tym przemocy) w oparciu o wywiad
srodowiskowy i bedaca jego zalgcznikiem Niebieska Karte oraz — w przypadkach
podejrzenia przemocy w rodzinie — kontakt m.in. z policja, z placowka, do ktorej
uczeszceza dziecko, stuzbg zdrowia; przygotowanie planu pomocy dziecku i jego rodzinie;
monitorowanie efektow podjetych dziatan.

Pomoc rodzinie w zalatwieniu spraw bytowych, urzedowych.

Udzielenie bezptatnego poradnictwa specjalistycznego, m.in. prawnego,
psychologicznego, lub wskazanie miejsc, gdzie taka pomoc mozna uzyskac.

Udzielenie interwencji kryzysowej, przekazanie informacji o przystlugujacych prawach,
Swiadczeniach oraz mozliwos$ciach uzyskania pomocy.

Wskazanie miejsc zajmujacych si¢ pomoca dzieciom i rodzinom, w tym z problemem
przemocy (poradni, osrodkow, hosteli).

W uzasadnionych przypadkach udzielenie pomocy finansowej (zasitkow), rzeczowej
(odziezy, zywnosci, cieplego positku, w tym obiadéw szkolnych dla dzieci), ustugowe;j
(ustug opiekunczych dla osdb niepetnosprawnych lub specjalistycznych dla chorych
psychicznie oraz uposledzonych umystowo).

W miare mozliwosci organizowanie i prowadzenie m.in.: grup edukacyjno-rozwojowych
dla rodzicow, dla dzieci, grup wsparcia dla ofiar przemocy.

W przypadku zagrozenia dziecka — powiadomienie sgdu rodzinnego i nieletnich, w sytuacji
podejrzenia popelnienia przestgpstwa — organdw $cigania. Jesli zagrozone jest zdrowie i
zycie dziecka, np. z powodu porzucenia, zngcania si¢ nad dzieckiem, nietrzezwosci
opiekundéw prawnych/rodzicbw — wezwanie policji, ktéra jest uprawniona umiescié
dziecko bez zgody bez ich zgody w pogotowiu rodzinnym lub placéwce opiekunczo-
wychowawczej.

W ramach dziatalno$ci powiatowych centrow pomocy rodzinie i jednostek gminnych —
zapewnienie dzieciom pomocy pedagogicznej, psychologicznej i socjalnej w placowkach
wsparcia dziennego (ogniskach wychowawczych, $wietlicach $rodowiskowych,
swietlicach socjoterapeutycznych), terapii dla osob doznajacych przemocy, pomocy o
charakterze korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujacych przemoc;

W ramach powiatowych centréw pomocy rodzinie — zapewnienie dzieciom opieki i

wychowania w rodzinach zastgpczych lub placowkach (rodzinnych domach dziecka,
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domach matego dziecka, domach dziecka, pogotowiach rodzinnych, opiekunczych
dotyczacych dzieci do 13. roku zycia), a w przypadku dzieci bedacych pod opieka tzw.

niekrzywdzacego rodzica — w osrodkach interwencji kryzysowej, hostelach.

Shuzba zdrowia:

Ocena rozwoju psychofizycznego dziecka, stanu jego zdrowia i higieny.

Podejmowanie dziatan prewencyjnych w sytuacji stwierdzenia czynnikéw ryzyka
krzywdzenia dziecka: udzielenie rodzicom porad, instruktazu na temat dbania o zdrowie 1
higien¢ oraz monitoring stanu dziecka poprzez wizyty pielegniarki Srodowiskowej i
wspotprace z osrodkiem pomocy spoteczne;j.

Rozpoznanie zespotu maltretowania dziecka (w tym zaniedban zdrowotnych i
higienicznych) oraz zamieszczenie w jego dokumentacji medycznej (historii zdrowia i
choroby) wpisu 0 symptomach przemocy wraz z informacjami uzyskanymi od dziecka i
rodzica/opiekuna.

Wystawienie, na prosbe zglaszajacego przemoc wobec dziecka rodzica/opiekuna,
za$wiadczenia lekarskiego o doznanych obrazeniach, poinformowanie o mozliwos$ciach,
miejscach i warunkach wystawienia obdukcji.

Zawiadomienie sadu rodzinnego 1 nieletnich o nieprawidlowe] sytuacji opiekunczo-
wychowawczej dziecka, zas w przypadku sladow 1 objawow wskazujacych na popetnienie
przestepstwa — zawiadomienie prokuratury.

Interwencje podejmowane we wspdlpracy z policja, przewozenie karetka medyczng w
obecnosci lekarza dzieci do 3. roku zycia, ktorych zycie lub zdrowie jest zagrozone, w
zalezno$ci od stanu dziecka — do szpitala lub rodzinnego pogotowia opiekunczego
(ewentualnie domu matego dziecka).

Zatrzymanie dziecka w szpitalu nawet bez wskazan klinicznych, gdy istnieje ryzyko jego
krzywdzenia po powrocie do domu oraz niezwloczne powiadomienie o tym sadu
rodzinnego i nieletnich.

W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia dziecka — wezwanie policji.
Udzielenie pomocy medycznej, w tym psychologicznej oraz psychiatrycznej, dzieciom i
rodzicom/opiekunom.

W razie konieczno$ci — powiadomienie osrodka pomocy spotecznej o sytuacji dziecka.
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Sad rodzinny i nieletnich:

e Rozstrzygnigcie — w sytuacji istotnej réznicy pogladéw pomiedzy rodzicami — na temat
opieki nad dzieckiem (sposobu jego leczenia, ksztatcenia, miejsca pobytu).

e Ograniczenie wtadzy rodzicielskiej poprzez: zobowigzanie rodzicéw, jak tez dziecka do
okreslonego postepowania; okreslenie, jakich czynno$ci rodzice nie moga podjaé bez
wczesniejszego zezwolenia sadu; poddanie wykonywania wiladzy rodzicielskiej statemu
nadzorowi kuratora; skierowanie dziecka do placowki sprawujacej czesciowa piecze nad
nim; zarzadzenie umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej lub placowce opiekunczo-
wychowawczej, z mozliwo$cig ograniczenia kontaktow z rodzicem krzywdzacym;
ustanowienie miejsca pobytu dziecka przy rodzicu niekrzywdzacym i ustalenie kontaktow
z dzieckiem drugiego rodzica.

e Zawieszenie wladzy rodzicielskiej, kiedy przyczyna jest niezawiniona i przemijajaca (np.
dziecko czasowo pozostaje pod opieka dziadkow i wymaga pilnego zabiegu
operacyjnego).

e Pozbawienie wladzy rodzicielskiej w sytuacji dilugotrwalej przeszkody (np. orzeczenia
wobec rodzica wieloletniej kary pobawienia wolnosci), naduzycia wladzy rodzicielskiej
(np. w przypadku stosowania drastycznych form przemocy, uczenia zachowan
przestepczych) lub razacego zaniedbania (np. pozbawianie opieki i narazanie dziecka na
utrate zdrowia lub zycia).

e Orzeczenie alimentéw dla dziecka.

e Prowadzenie tzw. kuratorskich osrodkéow pracy z dzieémi 1 mlodzieza z rodzin
podlegajacych nadzorowi.

Policja

W ramach stuzb patrolowych:

e Interweniowanie w celu zapewnienia doraznego bezpieczenstwa osobom doznajacym
przemocy, poprzez m.in. zatrzymanie sprawcy w policyjnej izbie zatrzyman, gdy zagraza
on zyciu lub zdrowiu cztonkéw swojej rodziny (w tym dzieciom), wskazanie 1 w miare
mozliwo$ci dowiezienie ofiar przemocy do schroniska lub hostelu wowczas, gdy nie ma
mozliwo$ci izolowania sprawcy (bo np. uciekl z miejsca zdarzenia), a ofiary nadal
odczuwaja zagrozenie;,

e W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka — natychmiastowe przewiezienie dzieci
w wieku 3-13 lat radiowozem policyjnym do pogotowia opiekunczego lub placowki

interwencyjnej, a w przypadku dzieci do 3. roku zycia — wezwanie karetki pogotowia.
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Wypehienie Niebieskiej Karty — policyjnej notatki urzedowej opisujacej zdarzenie
przemocy domowej i1 podjete czynnosci.

Poinformowanie dorostych poszkodowanych, pod ktérych opieka jest dziecko, o ich
prawach, w tym do zlozenia zawiadomienia o przestgpstwie, o ich mozliwosciach

uzyskania dalszej pomocy i konkretnych miejscach, gdzie zostanie im udzielona.

W ramach zadan dzielnicowego:

Po kazdej interwencji w zwigzku z przemoca domowg — nawigzanie przez dzielnicowego,
w ciggu 7 dni od otrzymania Niebieskiej Karty, kontaktu z rodzing w celu rozeznania
sytuacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji dzieci 1 zorientowanie si¢ w ich
potrzebach.

Systematyczne wizyty dzielnicowego sprawdzajace zachowania sprawcy 1 stan
bezpieczenstwa jego domownikow.

Gromadzenie wszelkiej dokumentacji dotyczacej kazdej interwencji (w tym Niebieskich
Kart) oraz kolejnych dziatan podjetych po interwencji (m.in. dotyczacych kontaktu z
rodzing, w ktdérej wystapita przemoc, zawiadomienia sekcji ds. nieletnich i patologii o
sytuacji dzieci).

Podejmowanie przez dzielnicowego dziatan prewencyjnych wobec sprawcow przemocy w
rodzinie.

Wspolpraca z innymi lokalnymi stuzbami pomagajacymi rodzinie w zwiazku z przemoca
domowa.

W przypadku przypuszczania popetnienia przestgpstwa — podjecie decyzji co do potrzeby
przeprowadzenia postgpowania sprawdzajacego.

W sytuacji uzasadnionego podejrzenia popelnienia przestgpstwa — podjecie decyzji o
potrzebie wszczecia postgpowania przygotowawczego.

Prowadzenie sprawy, tzw. teczki zagadnieniowej ,,Przemoc domowa” dotyczacej rodziny
dziecka dotad, dopoki z posiadanej dokumentacji 1 uzyskanych informacji nie wynika, ze
przemoc w rodzinie juz nie wystepuje.

W ramach pionu dochodzeniowo-§ledczego: wszczgcie postepowania przygotowawczego
przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia popetnienia
przestgpstwa; zabezpieczenie miejsca zdarzenia, $ladow 1 dowodow popetnionego

przestepstwa, ustalenie §wiadkow i ich przestuchiwanie.
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V.CYBERZAGROZENIA
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1.PROCEDURA REAGOWANIA W PRZYPADKU BEZPRAWNEGO UZYCIA
CUDZEGO WIZERUNKU W SIECI ORAZ . AMANIA PRAWA AUTORSKIEGO

1. Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia

Nalezy zebra¢ informacje przede wszystkim o:

— osobie dokonujacej zgloszenia — czy jest do tego uprawniona, tj. czy to jej wizerunek

lub wizerunek osoby, ktora jest pod jej wladza rodzicielska, zostal naruszony

bezprawnym dziataniem,
— okolicznos$ciach zdarzenia,
— mozliwych dowodach, np. zrzut ekranu dokumentujacy bezprawne uzycie wizerunku.

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

Dochodzenie naruszen dobr osobistych, w tym wizerunku, jest co do zasady dziataniem

podejmowanym z inicjatywy samego uprawnionego przed sagdami. Natomiast w przypadku

naruszen stanowigcych przestepstwo dodatkowo moga by¢ zaangazowane organy

scigania.

3. Dzialania wobec sprawcow zdarzenia ze szkoly/spoza szkoly

e Decyzja o dalszych krokach prawnych w sprawach o naruszenie dobr osobistych, w tym

wizerunku, nalezy do osoby, ktorej wizerunek zostat bezprawnie uzyty w internecie.

e Szkota, oprocz realizacji zapisdOw podstawy programowej zwigzanych z prawem

autorskim, moze na lekcjach wychowawczych proponowa¢ aktywnosci, ktorych celem

bedzie wprowadzenie ucznidéw w tematyke zwigzang z bezpiecznym 1 przemyslanym

udostepnianiem wizerunku w internecie, w tym przede wszystkim w mediach

spotecznosciowych. Dziatania prewencyjne moga zapobiec podobnym zdarzeniom w

przysztosci.

e Decyzja o dalszych krokach prawnych w sprawach o naruszenie dobr osobistych, w tym

wizerunku, nalezy do uprawnionego. Szkota moze zaangazowaé si¢ w spor, jesli

dotyczy to sytuacji, w ktdrej bezprawnego uzycia wizerunku dopuscit si¢ uczen wobec

drugiego ucznia, np. w charakterze mediatora pomigdzy stronami w celu uniknigcia

procesu sgdowego.

4. Dzialania wobec ofiar zdarzenia

Ofiare zdarzenia, w szczegdlno$ci jesli wizerunek zostal bezprawnie uzyty w sposob

przesmiewczy i1 ponizajacy, nalezy objac opieka psychologa lub pedagoga szkolnego.
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5. Dzialania wobec Swiadkow
W przypadku gdy wigcej oséb wiedzialo o bezprawnym uzyciu wizerunku w sposob
przesmiewczy lub ponizajacy, nalezy przeprowadzi¢ z nimi rozmowy wychowawcze
majgce na celu uzmystowienie im problemu i1 uksztaltowanie w nich postawy sprzeciwu

wobec podobnych dziatan.
LAMANIE PRAWA AUTORSKIEGO

1. Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia

Najczestszym przypadkiem, w ktorym szkota moze zetkna¢ si¢ z problemem naruszenia
praw autorskich, jest uzycie przez jej pracownikéw badz ucznidw, poza zakresem
dozwolonego uzytku, materiatéw prawnie chronionych na stronach internetowych szkoty.
W przypadku naruszen dokonanych przez uczniéw szkota nie moze wystepowaé w roli
sedziego — dochodzenie roszczen nalezy pozostawi¢ osobom uprawnionym. Szkota
powinna na kazdym etapie skupi¢ si¢ na swojej roli edukacyjno-wychowawczej poprzez
realizacje podstawy programowej w tym zakresie oraz organizacj¢ pogadanek na temat
praw autorskich, zwracajac przy tym uwage, ze powinny one rzeczowo i1 konkretnie
informowac, jakie czyny sa dozwolone, a jakie zabronione prawem.

Nalezy zebra¢ informacje przede wszystkim o:

— osobie dokonujacej zgloszenia, czy jest do tego uprawniona (czy faktycznie przystuguja
jej prawa autorskie do danego utworu, czy posiada wazne petnomocnictwo itd.),

— wykorzystanym utworze (czy faktycznie jest chroniony przez prawo autorskie, w jakim
zakresie zostal wykorzystany 1 czy zakres ten miesci si¢ w zakresie posiadanych licencji
lub dozwolonego uzytku).

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

e Dochodzenie naruszen praw autorskich realizowane jest co do zasady z inicjatywy
samego uprawnionego przed sadami, a w przypadku naruszen stanowigcych
przestepstwo dodatkowo zaangazowane moga by¢ policja i prokuratura.

e Szkota nie powinna wyreczaé tych organéw w ich obowiazkach ani tez wkracza¢ w ich
kompetencje. Powinna natomiast skupi¢ si¢ na swojej roli wychowawczej 1 edukacyjnej,
wykorzystujac  okoliczno$¢ zgloszenia rzekomego naruszenia do przekazania
zaangazowanym osobom (a by¢ moze i wszystkim uczniom, nauczycielom i
opiekunom) wiedzy na temat tego, jak faktycznie prawo reguluje konkretne kwestie.

3. Dzialania wobec ofiar zdarzenia
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Jezeli osoba, ktorej prawa autorskie naruszono, jest uczen, nalezy rozwazy¢ mozliwos¢
wystapienia w roli mediatora, aby stosownie do okolicznos$ci utatwi¢ stronom ugodowe
lub kompromisowe zakonczenie powstalego sporu, np. w przypadku gdy ofiarg jest
0soba ze szkoly, autorytet szkoly moze pomoc w sktonieniu sprawcy do zaprzestania
naruszen.
Z kolei w przypadku gdy ofiarg jest osoba spoza szkotly, szkota moze pomoc sprawcy w
doprowadzeniu do zaniechania naruszen i naprawienia ich skutkow bez niepotrzebne;j
eskalacji sporu.
Uczniowie bardzo czgsto udostepniajg zarowno swoje zdjecia, jak i1 zdjgcia kolegow w
mediach spotecznos$ciowych bez uzyskania ich zgody, w mysl zasady, ze skoro kolega
nie pyta, czy moze udostepni¢ moje zdjecie, to ja réwniez nie bede o to pytal. Problem
moze pojawic¢ si¢ w sytuacji upublicznienia zdj¢cia/filmu ukazujacego kolege lub
kolezanke w sposob przesmiewczy 1 ponizajacy. Nalezy pamigta, ze opublikowanie
czyjego$ zdjecia bez zgody tej osoby moze skutkowa¢ odpowiedzialno$cig cywilng 1
karng osoby, ktora takiej publikacji si¢ dopuscita. Dlatego nalezy pamigtaé o

wezesniejszym uzyskaniu zgody osoby, ktorej wizerunek ma zosta¢ opublikowany.
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2.PROCEDURA POSTEPOWANIA PRZEZ SZKOLY W PRZYPADKU
UJAWNIENIA ZDARZEN O CHARAKTERZE CYBERPRZEMOCY

Informacja o tym, ze w szkole miala miejsce cyberprzemoc, moze pochodzi¢ z réznych

zrodel. Osobg zglaszajaca fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzice

lub inni uczniowie — $wiadkowie zdarzenia, nauczyciele. Niezaleznie od tego, kto zglasza

przypadek cyberprzemocy, procedura interwencyjna powinna obejmowac:

udzielenie wsparcia ofierze przemocy,
zabezpieczenie dowodow i ustalenie okolicznosci zdarzenia,
wyciaggniecie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang postawy

ucznia.

1. Dzialania wobec zdarzenia

Pozyskanie informacji i przyjecie zgloszenia

Jesli wiedze o zajéciu posiada nauczyciel niebedacy wychowawca, powinien przekazaé
informacje wychowawcy klasy, ktory informuje o fakcie pedagoga szkolnego i
dyrektora.

Pedagog szkolny i dyrektor wspélnie z wychowawcg powinni dokonaé analizy zdarzenia
1 zaplanowa¢ dalsze postgpowanie.

Do zadan szkotly nalezy takze ustalenie okolicznos$ci zdarzenia 1 ewentualnych swiadkow.
Warto zadba¢ o udzial nauczyciela informatyki w procedurze interwencyjnej,
szczegdlnie na etapie zabezpieczania dowoddéw 1 ustalania tozsamos$ci sprawcy
cyberprzemocy.

Ze wzgledu na potencjalne bardzo negatywne skutki cyberprzemocy dla ofiary, nalezy

dazy¢ do jak najszybszego przerwania aktu.

Zebranie i zabezpieczenie dowodow

Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane. Nalezy
zanotowa¢ date 1 czas otrzymania materiatu, tres¢ wiadomosci oraz, jesli to mozliwe, dane
nadawcy (nazwe uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu komorkowego itp.) lub adres
strony WWW, na ktdrej pojawity si¢ szkodliwe tresci czy profil.

Takie zabezpieczenie dowodoéw nie tylko utatwi dalsze postepowanie dostawcy ushugi
(odnalezienie sprawcy, usunigcie szkodliwych tresci z serwisu), ale réwniez stanowi

material, z ktorym powinny si¢ zapozna¢ wszystkie zaangazowane w spraw¢ osoby:
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dyrektor i pedagog szkolny, rodzice, a wreszcie policja, jesli doszlo do zlamania
prawa.
e Na ectapie zabezpieczania dowodow cyberprzemocy 1 identyfikacji sprawcy warto

korzysta¢ z pomocy nauczyciela informatyki.

Jak zarejestrowa¢ dowody cyberprzemocy?

e Zachowywanie wiadomos$ci. W przypadku przemocy przy uzyciu telefonu komorkowego
wazne jest, by nie usuwa¢ SMS-6w, MMS-6w, historii polaczen, ktore wskazuja na jej
wystapienie. W przypadku przemocy w internecie rowniez, jesli to mozliwe, warto
zachowac tresci, ktore na nig wskazuja. W niektdrych sytuacjach, gdy krzywdzace kogo$
tresci sg opublikowane w miejscu widocznym dla wielu osob (np. komentarze pod
zdjeciami w serwisie spoleczno$ciowym, wpisy na forum klasowym), konieczne jest ich
usuni¢cie. Wowczas przed usunigciem tych tresci nalezy je zabezpieczy¢.

e Wykonanie screenéw (zrzut catego ekranu). Dobrym sposobem na zabezpieczenie
dowodow jest wykonanie tzw. screena. Screen jest czym$ w rodzaju zdjecia tego, co
aktualnie wida¢ na monitorze komputera. Aby go wykonaé, nalezy nacisna¢ klawisz Print
Screen (pozornie nic si¢ nie dzieje) a nastepnie otworzy¢ dokument typu Word lub Paint i
wybra¢ opcje: wklej. Dokument ze screenami nalezy zapisa¢ na dysku komputera.

e Archiwizowanie tresci rozmow. Korzystajac z komunikatorow i1 czatow, warto uruchomic
autoarchiwizacj¢ — opcj¢ automatycznego zapisywania wszystkich prowadzonych przez
uzytkownika rozmoéw. Umozliwia ona $ledzenie historii poszczegdlnych kontaktow, a
takze prosty 1 szybki dostep do okreslonych zapiséw. Jesli dany komunikator lub czat nie
ma funkcji archiwizacji wiadomosci, warto wowczas kopiowac tresci rozmow 1 zapisywac
je w dowolnym edytorze tekstu.

e \Wykonanie zrzutu animacji ekranu. Innym sposobem na dokumentowanie tego, co dzieje
si¢ w internecie, jest korzystanie z programow do tzw. zrzutow z ekranu. Przy pomocy
tego typu oprogramowania mozna dokonywaé zapisu obrazu widocznego na monitorze.
Zapis ten przypomina ostatecznie film przedstawiajacy wszystkie wykonywane czynno$ci
(prowadzone rozmowy, przegladane strony itd.). Warto upewni¢ si¢, ze oprogramowanie, z
ktérego korzystamy, jest legalne.

e Wydruk. Dowodem przemocy w sieci moze by¢ rowniez wydruk witryny internetowej, na
ktorej opublikowane sg okreslone tresci. Przy wykonywaniu wydrukow nalezy zwrdci¢

uwage na to, by obejmowaty one cate okno witryny — tacznie z paskiem tytutlowym 1
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znajdujacym si¢ na nim adresem strony. Wydruki stron warto opisa¢, podajac doktadnag
godzing ich wykonania.

Zapis rozmoéw. Aby zabezpieczy¢ tresci prowadzonych przy uzyciu internetu rozmoéw lub
innych dowodéw w formie tekstu, mozna skopiowaé je z danego miejsca w internecie i
zapisa¢ w dowolnym edytorze, np. w Wordzie. W tej postaci zapisany plik nalezy
zachowa¢ na dysku komputera. Korzystajac z tej formy zachowywania dowodow, nalezy
pamigta¢, by w kopiowanym tekscie nie dokonywaé¢ zadnych zmian. Wazne jest, by
dokumentowany tekst byt kompletny i zawieral wszystkie wypowiedzi, np. rozmowy na
czacie. W przypadku tego typu zabezpieczania dowodow nalezy skopiowaé i zachowaé

link do strony, na ktorej tresci te si¢ znalazty.

Identyfikacja sprawcy/sprawcow

Identyfikacja sprawcy cyberprzemocy jest niezwykle istotna i warunkuje dalsze postepowanie

placowki.

Wielu sprawcow cyberprzemocy postuguje si¢ ,,skradziong tozsamoscia”, wykorzystujac
telefony innych ucznidow, profile w serwisach spoteczno$ciowych, ich konta pocztowe itp.
do wysytania wiadomos$ci badz zamieszczania krzywdzacych materiatéw. Trudnosci z
wykryciem ,,cyberagresora” moga pojawié si¢ rowniez w sytuacji, gdy materiat przesytany
jest miedzy telefonami komérkowymi droga bezprzewodowa lub wiadomosci tekstowe na
telefon wysytane sa z bramki internetowe;.

Jak pokazuje praktyka, w wigkszosci przypadkoéw identyfikacja agresora nie jest zbyt
trudna. Ofiary cyberprzemocy czesto potrafia wskaza¢ sprawce, ktorym najczesciej
okazuje si¢ kolega ze szkoty, badZ przynajmniej majg przypuszczenie, kto moze nim by¢.
Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy skontaktowac si¢ z dostawca ustugi w celu
usunigcia z sieci kompromitujgcych lub krzywdzacych materiatow.

W przypadku gdy zostalo zlamane prawo, a tozsamosci sprawcy nie udalo si¢ ustalic,

nalezy bezwzglednie skontaktowa¢ sie z policja.

Co moze pomoc w identyfikacji sprawcy?

Swiadkowie. Inni uczniowie odwiedzajacy ,,obrazliwe” strony moga posiada¢ informacje
na temat ich autora, moga tez zidentyfikowa¢ numer telefonu komorkowego sprawcy, jesli

nie jest on zastrzezony.
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Kontakt z dostawca ustugi internetowej. Moze on nie tylko zablokowa¢ konto agresora lub
usung¢ szkodliwe tresci, ale takze poda¢ dane sprawcy cyberprzemocy. Dane takie nie
mogg by¢ jednak udostepniane osobom prywatnym. Aby je pozyskaé, konieczny jest
kontakt z policja.

Kontakt z operatorem sieci komoérkowej w przypadku, gdy numer telefonu sprawcy jest
zastrzezony. Moze on podja¢ kroki w kierunku ustalenia sprawcy, jesli otrzyma dane o
dacie i godzinie rozmowy. Rowniez w tym przypadku operator moze udostepni¢ te dane

tylko policji.

2. Dzialania wobec uczestnikow zdarzenia

Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy

Wsparcie psychiczne. Podobnie jak w przypadku innych form przemocy, ofiara

cyberprzemocy potrzebuje pomocy i emocjonalnego wsparcia ze strony dorostych. Musi

takze wiedzie¢, ze szkola podejmie odpowiednie kroki w celu rozwigzania problemu.

Podczas rozmowy z uczniem — ofiarg cyberprzemocy:

— zapewnij go, ze dobrze zrobit, méwiac ci o tym, co si¢ stato,

— powiedz, ze widzisz 1 rozumiesz, ze jest mu trudno ujawnic to, co go spotkato,

— powiedz mu, ze nikt nie ma prawa tak si¢ zachowywac¢ wobec niego,

— zapewnij go, ze szkola nie toleruje Zadnej formy przemocy i ze postarasz si¢ mu pomaoc,
uruchamiajgc odpowiednie procedury interwencyjne,

— badz uwazny na pozawerbalne przejawy uczu¢ dziecka — zazenowanie, skrepowanie,
wstyd, lek, przerazenie, smutek, poczucie winy.

Porada. Uczen bedacy ofiara cyberprzemocy powinien otrzymaé porade, jak ma si¢

zachowa¢, aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa i nie doprowadzi¢ do eskalacji

przesladowania. Poradz uczniowi, aby:

— nie utrzymywat kontaktu ze sprawca, nie odpowiadat na maile, telefony itp.,

— nie kasowat dowodow: e-maili, SMS-6w, MMS-6w, zdje¢, filmow i przedstawit je tobie
lub innej osobie doroste;,

— zastanowit si¢ nad zmiang swoich danych kontaktowych w komunikatorach, zmiang
adresu e-mail, numeru telefonu komorkowego itp.,

— jesli korzysta z komunikatora, by ustawil go tak, zeby nikt spoza listy kontaktéw nie

mogl si¢ z nim polaczy¢.
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Monitoring. Po zakonczeniu interwencji warto monitorowac sytuacj¢ ucznia, sprawdzajac,
czy nie sg wobec niego podejmowane dalsze dziatania przemocowe badz odwetowe ze
strony sprawcy. Rodzice dziecka bedacego ofiarg cyberprzemocy powinni by¢
poinformowani o problemie i otrzymaé¢ wsparcie i pomoc ze strony szkoty. W rozmowie z
nimi pedagog lub wychowawca przedstawiajg kroki, jakie zostaty podjete w celu
wyjasnienia zaj$cia oraz zapewnienia bezpieczenstwa poszkodowanemu uczniowi, a takze,
jesli to wskazane, proponuja rodzicom i dziecku pomoc specjalisty (psychologa,

pedagoga).

Ochrona $wiadkow zglaszajacych zdarzenie

Profesjonalng opieka nalezy otoczy¢ takze §wiadkéw zdarzenia uczestniczacych w ustalaniu

przebiegu zaj$cia. Osoby podejmujace dziatania interwencyjne musza mie¢ §wiadomosé

skutkéw, jakie dziatania te niosg nie tylko dla ofiar, ale i §wiadkoéw zdarzen.

Wazne jest, by w wyniku interwencji nie narazi¢ ich na zemstg i grozby ze strony sprawcy.
Osoba, ktorej uczen zaufal, informujac o jakimkolwiek akcie przemocy, a wigc takze
cyberprzemocy, ma obowigzek postepowac tak, by swoim zachowaniem i dzialaniem nie
narazi¢ $wiadka zglaszajacego problem.

Postepowanie interwencyjne wymaga od wyjasniajacego sprawe dyskrecji i poufnego
postepowania. Wystepowaniu w roli §wiadka czgsto towarzysza dramatyczne przezycia —
uczniowie bojg si¢, ze sami rdwniez moga sta¢ si¢ obiektem przesladowan, obawiajg si¢
etykiety ,,donosiciela”. Pedagog powinien wzbudzi¢ swoim zachowaniem zaufanie i
poczucie bezpieczenstwa u takiego ucznia oraz wykaza¢ dla niego zrozumienie i empatig.
Niedopuszczalne jest konfrontowanie swiadka ze sprawca jako metody wyjasniania
sprawy czy ostentacyjne wywotywanie go z lekcji celem zlozenia zeznan, ze wzgledu na
bezpieczenstwo 1 nienarazanie go na odwet ze strony agresora. Niezadbanie o tego rodzaju
podstawowe zasady bezpieczenstwa moze sprawi€, Ze nastgpnym razem uczen nie
podejmie dziatan na rzecz obrony stabszych i pokrzywdzonych i nie zglosi zagrazajacego

zdarzenia.

Jak zachowaé sie wobec Swiadka zglaszajacego cyberprzemoc?

Powiedz, ze dobrze zrobil, zgtaszajac fakt przemocy.

Powiedz, ze wymagato to od niego wiele odwagi.

e Zapewnij 0 swojej dyskreciji.
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e Nie ujawniaj jego danych, jesli nie jest to konieczne (np. gdy sprawa zostala zgloszona na

policje).

e Pod zadnym pozorem nie konfrontuj go ze sprawca.

e Zadbaj o jego bezpieczenstwo, nie upubliczniajac jego udzialu w sprawie.

Dzialania wobec sprawcy cyberprzemocy

Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny petnigcy

w szkole rol¢ koordynatora dzialan wychowawczych wobec ucznidéw wymagajacych

szczegbdlnej uwagi powinien podjac dalsze dziatania.

Rozmowa z uczniem sprawca przemocy o jego zachowaniu:

celem rozmowy powinno by¢ ustalenie okolicznosci zaj$cia, wspolne zastanowienie si¢
nad jego przyczynami i poszukanie rozwigzania sytuacji konfliktowe;j,

sprawca powinien otrzymac jasny i zdecydowany komunikat o tym, ze szkola nie
akceptuje zadnych form przemocy,

nalezy omowi¢ z uczniem skutki jego postepowania i poinformowaé o konsekwencjach
regulaminowych, ktore zostang wobec niego zastosowane,

sprawca powinien zosta¢ zobowigzany do zaprzestania swojego dziatania i usunigcia z
sieci szkodliwych materiatow,

waznym elementem rozmowy jest tez okreslenie sposobow zado$cuczynienia wobec
ofiary cyberprzemocy,

jesli w zdarzeniu brata udzial wigksza grupa ucznidow, nalezy rozmawia¢ z kazdym z
nich z osobna, zaczynajac od lidera grupy,

nie nalezy konfrontowa¢ sprawcy i ofiary cyberprzemocy.

Powiadomienie rodzicéw sprawcy i omdOwienie z nimi zachowania dziecka:

rodzice sprawcy powinni zosta¢ poinformowani o przebiegu zdarzenia 1 zapoznani z
materiatem dowodowym, a takze z decyzja w sprawie dalszego postgpowania i

podjetych przez szkote srodkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka.

Objecie sprawcy opieka psychologiczno-pedagogiczng:

praca ze sprawcg powinna zmierza¢ w kierunku pomocy uczniowi w zrozumieniu
konsekwencji swojego zachowania, zmiany postawy i postgpowania ucznia, w tym
sposobu korzystania z nowych technologii,

jesli szkota posiada odpowiednie warunki, pomoc psychologiczna moze by¢ udzielona

sprawcy na terenie szkoty,

81



— w uzasadnionym przypadku mozna w toku interwencji zaproponowac uczniowi (za
zgoda rodzicow) skierowanie do specjalistycznej placowki i udziat w programie

terapeutycznym.

. Sporzadzenie dokumentacji z zajScia

Pedagog szkolny jest zobowigzany do sporzadzenia notatki stuzbowej z rozméw ze
sprawca, poszkodowanym, ich rodzicami oraz §wiadkami zdarzenia. Dokument powinien
zawiera¢ dat¢ 1 miejsce rozmowy, personalia osob biorgcych w niej udzial i opis
ustalonego przebiegu wydarzen.

Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka (np. wychowawcy), powinien on podpisac
notatke po jej sporzadzeniu.

Jesli zostaty zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wiaczy¢ do

dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis itp.).

. Obowiazki szkoly w zakresie wspolpracy z policjg i sadem rodzinnym

Cyberprzemoc moze wypehlia¢ znamiona roéznych przestgpstw, ale sa one $cigane na
wniosek pokrzywdzonego. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni zdecyduja si¢
na zgloszenie sprawy do policji, szkota moze stuzy¢ wsparciem, np. kontaktujac rodzicow
z odpowiednig jednostka.

Placowka o$wiatowa powinna powiadomi¢ sad rodzinny w sytuacjach, gdy pomimo
zastosowanej procedury i dostepnych §rodkow wychowawczych sprawca — uczen szkotly
kontynuuje dziatania naruszajgce bezpieczenstwo, dodatkowo — gdy rodzice/opiekunowie
prawni odmawiajag wspolpracy z placowka oraz szczegodlnie w sytuacji, gdy placéwce

o$wiatowej znane sg inne przejawy demoralizacji.
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3.PROCEDURA REAGOWANIA W PRZYPADKU NARUSZENIA PRYWATNOSCI
DOTYCZACEGO NIEODPOWIEDNIEGO BADZ NIEZGODNEGO Z PRAWEM
WYKORZYSTANIA DANYCH OSOBOWYCH LUB WIZERUNKU DZIECKA

1. Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia
¢ Gdy sprawcg jest uczen — kolega ofiary ze szkoly czy klasy — uczniowie lub rodzice
powinni skontaktowaé¢ si¢ z dyrektorem szkoly, wychowawca lub osoba
odpowiedzialng za koordynacje¢ dzialan zwiazanych z bezpieczenstwem cyfrowym na
terenie szkoly. W przypadku gdy do naruszenia prywatnosci poprzez kradziez, wyludzenie
danych osobowych wykorzystanie wizerunku dziecka dochodzi ze strony dorostych osob
trzecich, rodzice powinni skontaktowaé si¢ bezposrednio z policja i powiadomi¢ o tym
szkote (zgodnie z Kodeksem karnym $ciganie nastepuje woOwczas na wniosek
pokrzywdzonego).
e I[stotne dla $cigania sprawcy jest uzyskanie dowodow potwierdzajacych, ze sprawca
zmierzal do wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobiste;.
e W npierwsze] kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody nieodpowiedniego lub
niezgodnego z prawem dzialania — w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu oraz
adres strony, na ktorej udostepniony =zostal wizerunek dziecka, konwersacja w
komunikatorze, SMS).
e Roéwnolegle nalezy dokonaé¢ zmian tych danych identyfikujacych, ktore zaleza od
ofiary, tj. haset i loginéw lub kodéw dostepu do platform i portali internetowych, tak aby
uniemozliwi¢ kontynuacj¢ procederu naruszania prywatnosci. W dzialaniu tym powinna
wspiera¢ ucznia osoba dorosta.
e Jesli wykradzione dane zostaty wykorzystane w celu naruszenia dobrego wizerunku ofiary
badZz w innych celach niezgodnych z prawem, nalezy dazy¢ do wyjasnienia tych dziatan 1
usunigcia ich skutkow, takze tych widocznych w Internecie.
e Likwidacja stron internetowych czy profili w portalach spolecznosciowych, ktoéra
wymagac¢ bedzie interwencji w zebrane dowody, musi odbywac¢ si¢ za zgoda policji (o ile
zostala powiadomiona). Szczeg6dlnej uwagi wymagaja incydenty kradziezy tozsamosci w
celu postuzenia si¢ nig np. podczas zakupu towarow online lub dokonania transakcji
finansowych. W tym przypadku nalezy skontaktowac si¢ ze sklepem lub pozyczkodawca 1

wyjasni¢ charakter zdarzenia. O czynach niezgodnych z prawem nalezy powiadomi¢

policje.
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. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

W przypadku gdy dowody jasno wskazuja na konkretnego sprawce oraz potwierdzaja,
Ze sprawca zmierzal do wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobistej, nalezy
je zabezpieczy¢ i przekazac policji.

W przypadku gdy trudno to ustali¢, identyfikacji powinna dokona¢ policja.

W przypadku znanego sprawcy, ktory jednak nie dziatal z powyzszych pobudek, szkota
powinna dazy¢ do rozwigzania problemu w ramach dzialan wychowawczo-

profilaktycznych uzgodnionych z rodzicami.

. Dzialania wobec ofiar zdarzenia

Nieletnig ofiar¢ incydentu nalezy otoczy¢ — w porozumieniu z rodzicami/opiekunami
prawnymi — opiekg psychologiczno-pedagogiczng (jesli jest taka potrzeba) i powiadomic
0 dzialaniach podjetych w celu usunigcia skutkéw dziatania sprawcy (np. usuniecie z
Internetu intymnych zdje¢ ofiary, zablokowanie dostepu do konta w portalu
spotecznosciowym).

Jesli kradziez tozsamos$ci badZ naruszenie dobrego imienia ofiary jest znane tylko jej i
rodzicom, szkola powinna zapewni¢ poufnos$¢ dzialan, tak aby informacje narazajace
ofiar¢ na naruszenie wizerunku nie byty rozpowszechniane.

W przypadku koniecznosci podejmowania dalszych dziatah pomocowych wobec ofiary
mozna skierowa¢ ucznia, za zgoda 1 we wspOtpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi, do

placowki specjalistycznej, np. terapeutyczne;.

. Dzialania wobec Swiadkow

Gdy kradziez tozsamos$ci badz naruszenie dobrego imienia ofiary jest znane szerszemu
gronu ucznidw szkoty, nalezy podja¢ wobec nich dzialania wychowawcze zwracajace
uwage na negatywnag ocen¢ narazania na uszczerbek wizerunku ucznia — kolezanki lub

kolegi — oraz odpowiedzialno$¢ prawna.

. Dzialania wobec sprawcow zdarzenia ze szkoly/spoza szkoly

Gdy sprawca incydentu jest uczen szkoly, nalezy wobec niego — W porozumieniu z
rodzicami — podja¢ dziatania wychowawcze zmierzajagce do usSwiadomienia
nieodpowiedniego 1 nielegalnego charakteru czyndw, jakich dokonat. Jednym z elementow
takich dziatan powinno by¢ zado$¢uczynienie osobie poszkodowaneyj.

Celem tych dziatan powinno by¢ nie tylko nabycie przez ucznia odpowiedniej wiedzy na

temat wagi poszanowania prywatnosci w codziennym zyciu, ale trwata zmiana jego
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postawy na prezentujaca szacunek wobec cudzego wizerunku i prywatnosci. Dziatania
takie szkota powinna podjaé¢ niezaleznie od powiadomienia policji/sagdu rodzinnego.

¢ Dyrekcja szkoly powinna podja¢ decyzje w sprawie powiadomienia o incydencie policji,
bioragc pod uwage rodzaj czynu oraz wiek sprawcy, jego dotychczasowe zachowanie,
postawe po odkryciu incydentu, opinie wychowawcy i1 pedagoga. Dobrym rozwigzaniem
jest uzyskanie interpretacji prawnej radcy prawnego.

e Gdy naruszenie prywatnosci czy wyludzenie lub kradziez tozsamos$ci skutkujg
wyrzgdzeniem ofierze szkody majatkowej lub osobistej, rodzice ucznia powinni 0 tym
powiadomi¢ policje.

Zagrozenie to polega na naruszeniu prywatnosci dziecka poprzez nieodpowiednie Ilub

niezgodne z prawem wykorzystanie danych osobowych lub wizerunku dziecka. Nalezy zwrocic¢

uwage na to, ze podszywanie si¢ pod inng osobe, wykorzystywanie jej wizerunku lub danych
osobowych w celu wyrzqdzenia jej szkody osobistej lub majgtkowej jest w swietle polskiego
prawa przestepstwem. Najczestszymi formami wytudzenia lub kradziezy danych jest przejecie
profilu na portalu spotecznosciowym w celu dyskredytacji lub naruszenia dobrego wizerunku
ofiary (np. publikacja zdje¢ intymnych bqdz fotomontazu), szantazowania (w celu uzyskania
korzysci finansowych w zamian za niepublikowanie zdje¢ bgdz tresci naruszajgcych reputacje
ofiary), dokonania zakupow i innych transakcji finansowych (np. w sklepach internetowych na

koszt ofiary). Czesto naruszenia prywatnosci tqczy sie z cyberprzemocq.
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4. PROCEDURA ZAPOBIEGANIA I PRZECIWDZIALANIA CYBERPRZEMOCY
WSROD UCZNIOW W PRZYPADKU DOSTEPU DO TRESCI SZKODLIWYCH,
NIEPOZADANYCH, NIELEGALNYCH

1. Ujawnienie przypadku pojawienia si¢ szkodliwych tresci w szkole. Informacja o
kontakcie uczniow ze szkodliwymi tresciami moze dotrzeé¢ do nauczyciela/pedagoga z
roznych zrédel: od samych uczniow, ich rodzicow lub innych nauczycieli.

2. Ustalenie okolicznosci zdarzenia.

3. Poinformowanie o fakcie rozpowszechniania szkodliwych tresci wychowawcy Klasy,
pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora.

4. Zabezpieczenie dowodow. Zebranie informacji na temat szkodliwych tresci, miejsca ich
wystgpienia oraz ewentualnych sprawcow. Wydrukowanie i zapisanie w formie zrzutow
ekranu wszystkich dowodow rozpowszechniania niewskazanych obrazow w  sieci;
zachowanie SMS-6w. Jesli treSci sa nielegalne, nicodpowiednio zabezpieczone lub
niezgodne z regulaminem danej strony — kontakt z administratorem strony.

5. Ustalenie okolicznosci zdarzenia: identyfikacja sprawcy zdarzenia (osoby, ktora
rozpowszechniata szkodliwe tresci), ustalenie, kim sg §wiadkowie zdarzenia.

6. Klasyfikacja szkodliwych tre$ci: pornograficzne, promujace nienawis¢, rasizm,
ksenofobie¢, przemoc, promujace zachowania antyspoleczne lub autodestrukcyjne,
psychomanipulacja.

7. Wspolpraca z pracownikiem/nauczycielem zarzadzajacym dostepem do sieci w
szkole. Pomoc w zabezpieczeniu dowodow, konfiguracji zabezpieczen sieci szkolnej
blokujacych dostgp do szkodliwych materiatow.

8. Diagnoza potrzeb i dzialania wobec uczniow zaangazowanych w rozpowszechnianie
szkodliwych tresci (edukacja, warsztaty z grupa/klasa lub rozmowa na temat tresci, jezeli
np. maja negatywny wplyw na rozwd] poznawczy, emocjonalny 1 sa np.
psychomanipulacjg).

9. Zdecydowany komunikat ze strony szkoly, ze takie materialy nie sa w szkole
akceptowane.

10.  Dzialania wobec sprawcy i osob uczestniczacych. Ustalenie okolicznosci zdarzenia,
rozmowa/spotkanie uczniow z nauczycielem/pedagogiem na temat przesylanych tresci
(jakie emocje budzi prezentowany materiat, do jakich dziatan ich zacheca 1 jak wplywa na

wyobrazenia na temat otaczajacego $wiata), omowienie konsekwencji zdarzenia dla 0sob
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majacych kontakt ze szkodliwymi tresciami, w tym tez konsekwencji wynikajacych ze

ztamania regulaminu szkoty.

11. Rozmowa z uczestnikami zdarzenia (z kazdym osobno). Jezeli szkodliwe tresci
rozpowszechnia grupa uczniow, dziatania interwencyjne warto zacza¢ od lidera grupy.
12. Powiadomienie rodzicow uczniéw o wydarzeniu 1 zapoznanie, w miar¢ mozliwosci,

z materiatem dowodowym. Poinformowanie rodzicow o dziataniach podj¢tych przez

szkot¢ wobec ucznia i podjgcie wspdtpracy z rodzicami w celu rozwigzania problemu.

13.  Zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczestnikom zdarzenia.

14. Wsparcie informacyjne dotyczace mozliwych dzialan wobec szkodliwych tresci,
informacja dotyczaca formy ich zglaszania do Dyzurnet.pl (punkt kontaktowy zajmujacy
si¢ zwalczaniem nielegalnych tresci w Internecie), zabezpieczania dowodow.

15.  Podjegcie interwencji prawnej. Interwencja prawna przeprowadzana przez szkole jest
mozliwa w przypadku naruszenia zakazu rozpowszechniania:

— pornografii z udziatem matoletniego — art. 202 § 3 k.k.,

— treSci propagujacych publicznie faszystowski lub inny totalitarny ustrdj panstwa lub
nawotujacych do nienawisci na tle réznic narodowosciowych, etnicznych, rasowych,
wyznaniowych — art. 256 i art. 257 k.k.

15. Inne formy interwencji:

— kontakt z administratorem/moderatorem w sytuacji, gdy treSci sa nielegalne,
nieodpowiednio zabezpieczone lub niezgodne z regulaminem danej strony.

16. Dokumentacja zgloszenia.
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5. PROCEDURA KORZYSTANIA Z TELEFONU KOMORKOWEGO

1W czasie zaje¢ obowigzuje zakaz Kkorzystania z telefonéw komorkowych.

Ztamanie  zakazu uzywania telefonéw komorkowych —obejmuje:  inicjowanie
i odbieranie  polaczen, wysylanie i  odbieranie = wiadomo$ci  sms, mms
I innych, nagrywanie i odtwarzanie, fotografowanie, korzystanie z Internetu

2.W przypadku stwierdzenia, iz uczen zlamal zakaz korzystania z telefonu komodrkowego
podczas zaje¢ nauczyciel zada od ucznia tamigcego zakaz, wytgczenia telefonu oraz przekazania

go nauczycielowi
3. Nauczyciel dokonuje w zeszycie uwag notatki informujacej o zdarzeniu.
4 Nauczyciel informuje ucznia o sposobie odebrania telefonu przez rodzicow.

5.Nauczyciel interweniujacy przekazuje telefon do wychowawcy klasy. Rodzic moze odebra¢

telefon na spotkaniu z wychowawca.

6.W przypadku odmowy przekazania telefonu przez ucznia, nauczyciel dokonuje w zeszycie
uwag notatki informujacej o zdarzeniu, informuje ucznia o mozliwosci obnizenia oceny z

zachowania; wychowawca zawiadamia o zaistnialej sytuacji rodzicéw ucznia.

7.Nagminne tamanie zakazu uzywania telefonow komorkowych w szkole ma wptyw na ocen¢ z

zachowania.
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6. KATALOG CYBERZAGROZEN - JAK ROZPOZNAC
PRZESTEPSTWO WRAZ Z DOKLADNA SCIEZKA POSTEPOWANIA

e Cyberprzemoc — to rodzaj przemocy, ktorej akty dokonywane sg przy uzyciu nowych
technologii. Do kategorii takich zjawisk zaliczamy: wyzywanie, straszenie,
przesladowanie, oczernianie, ponizanie kogo$ w internecie lub przy uzyciu urzadzen
mobilnych. W praktyce polega ona m.in. na przerabianiu 1 publikowaniu o$mieszajgcych
materiatow, zdje¢, filmoéw, upublicznianiu sekretow ofiar, wulgarnym i zlosliwym
komentowaniu wpiséw i zdjeé. Moze to by¢ takze podszywanie si¢ pod inng osobe za
pomoca przechwyconego profilu, poczty, jak rowniez celowe ignorowanie aktywnosci
ofiary w sieci. Akty cyberprzemocy nalezy rozpatrywa¢ zarowno w kontekscie ofiary
(osoby poszkodowane;j), jak 1 sprawcy (osoby lub grupy osob) oraz $wiadka zdarzenia.
Cechg charakterystyczng cybeprzemocy jest wyzsza niz w tradycyjnej formie przemocy
anonimowo$¢. Pozwala ona sprawcom na odczuwanie ztudnego wrazenia bezkarnosci. To
z kolei moze zacheca¢ do podejmowania dziatan przemocowych. Cyberprzemoc
charakteryzuje si¢ cigglosciag trwania (zwykle nie konczy si¢ na jednorazowym zdarzeniu)
oraz szybkoscig rozpowszechniania si¢ informacji/materiatow skierowanych przeciwko jej
ofierze oraz ich dostgpnoscia.

e Uwodzenie dzieci w internecie (ang. child grooming) — to rodzaj relacji tworzonej za
posrednictwem Internetu migdzy osoba dorosta a osobg matoletnig (ponizej 15. roku zycia)
w celu jej uwiedzenia 1 wykorzystania. Dziatania podejmowane przez sprawce nastawione
s3 na nawigzanie wi¢zi emocjonalnej z dzieckiem w celu zdobycia jego zaufania. Ma to w
konsekwencji przekona¢ dziecko do podejmowania réznych czynnosci i ufatwic¢ jego
pozniejsze seksualne wykorzystanie. Wykorzystanie seksualne nie wigze si¢ wylacznie z
fizycznym aktem w §wiecie realnym, ale moze przyjmowac rowniez inne formy, takie jak:
— prezentowanie dziecku materiatéw pornograficznych,

— prowadzenie rozmdw o charakterze erotycznym,

— sktadanie propozycji seksualnych,

— naktanianie do wykonywania i wysytania intymnych zdj¢¢/filmow,

— prezentowanie zachowan seksualnych podczas chatéw i wideotransmisji.

Child grooming jest czgsto procesem roztozonym w czasie 1 przebiegajacym
wieloetapowo. Rozpoczyna si¢ od zaprzyjaznienia si¢ z dzieckiem. Nastepnie jest ono
»oswajane” ze szkodliwymi treSciami, w kontaktach poruszane s3 tematy zwigzane z

seksem. Kolejny etap polega na zach¢caniu do podejmowania czynnosci intymnych przy
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jednoczesnym naleganiu na utrzymaniu tajemnicy dotyczacej relacji. Podczas procesu
uwodzenia sprawca stosuje rézne techniki manipulacji, uzywa réwniez szantazu czy
grozby.

Seksting — to przesytanie za pomocg internetu i urzagdzen mobilnych swoich zdjeé, filmow
lub wiadomosci o charakterze seksualnym. W przypadku dzieci i mtodziezy mozna mowic
0 powaznym zagrozeniu i konsekwencjach wigzacych si¢ z tym zjawiskiem. Najczesciej
nagie zdjecia przesytane sg pomigdzy osobami znajomymi, ktdre tworza zwigzek lub sg na
etapie nawiazywania relacji, czgsto jako dobrowolna aktywno$¢ wiasna, ale i na prosbe
obecnego czy przysztego partnera. W zatozeniu ma to by¢ korespondencja o prywatnym
charakterze. Niestety zdarza si¢, co pokazuja liczne doniesienia medialne, ze materiaty
przekazywane w prywatnej korespondencji trafiaja do publicznego dostepu, stajac si¢
niekiedy przyczyna tragedii.

Naruszenie prywatno$ci dziecka poprzez nieodpowiednie lub niezgodne z prawem
wykorzystanie danych osobowych lub wizerunku dziecka. Nalezy zwroci¢ uwagg na to,
ze podszywanie si¢ pod inng osobg, wykorzystywanie jej wizerunku lub danych
osobowych w celu wyrzadzenia jej szkody osobistej lub majatkowej jest w $Swietle
polskiego prawa przestepstwem. Najczestszymi formami wytudzenia lub kradziezy danych
jest przejecie profilu na portalu spoteczno$ciowym w celu dyskredytacji lub naruszenia
dobrego wizerunku ofiary (np. publikacja zdjg¢ intymnych badZz fotomontazu),
szantazowania (w celu uzyskania korzysci finansowych w zamian za niepublikowanie
zdje¢ badz tresci naruszajacych reputacje ofiary), dokonania zakupdw i innych transakcji
finansowych (np. w sklepach internetowych na koszt ofiary). Czgsto naruszenie
prywatnosci faczy si¢ z cyberprzemoca.

Szkodliwe tresci — to materiaty, ktore mogg mie¢ negatywny wptyw na rozwoj 1 psychike
dzieci 1 miodziezy. Dzieci moga na nie trafia¢ celowo lub przypadkowo, np. poprzez
mylne wyniki wyszukiwania, spam czy reklame. Do szkodliwych tresci zazwyczaj zalicza
sie:

tresci pornograficzne, w tym materiaty prezentujace relacje seksualne z wykorzystaniem

przemocy oraz nietypowe i dewiacyjne zachowania seksualne,

— tre$ci prezentujace przemoc i okrucienstwo, np. w filmach badZz brutalnych grach
komputerowych,

— treSci promujace zachowania autodestrukcyjne — samookaleczenia lub samobojstwa
badz zachowania szkodliwe dla zdrowia, np. wyniszczajgce diety (tzw. ruch pro-ana),

— zazywanie narkotykow lub dopalaczy,
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— tresci dyskryminacyjne, nawotujace do wrogosci lub nienawisci wobec réznych grup

spotecznych, narodowosciowych, religijnych.

W jaki sposob zabezpieczy¢ materialy?

Zachowywanie wiadomosci, e-maili. W przypadku naruszenia przy uzyciu telefonu
komorkowego wazne jest, by nie usuwa¢ odpowiednich wiadomosci SMS, MMS, historii
potaczen, nagran z poczty glosowej. W przypadku naruszen za posrednictwem internetu
nalezy zachowac¢ wszystkie odpowiednie wiadomosci e-mail. Zglaszajac sprawg na policje,
nalezy przedstawi¢ wydruki odpowiednich komunikatéw z jednoczesnym pokazaniem tzw.
naglowkow wiadomos$ci. Nalezy sprawdzi¢, jak wilaczy¢ te funkcje w danym
programie/aplikacji do obstugi poczty.

Komentarze. Niektore naruszenia sa dokonywane za posrednictwem komentarzy pod
profilem w serwisie spoleczno$ciowym, blogiem czy filmem w serwisie video. Tres¢
komentarzy réwniez warto zachowac, wraz z pokazaniem autora danego wpisu. Mozna to
zrobi¢, wykonujac zrzut ekranu prezentujacy serwis oraz konkretny komentarz. Aby zrobi¢
zrzut ekranu, mozna skorzysta¢ z dedykowanej aplikacji lub systemowo za pomoca
klawisza PrintScreen (PrtScr).

Archiwizowanie tresci rozmow w komunikatorach. Korzystajac z komunikatoréw i
czatow, warto uruchomi¢ funkcj¢ archiwizacji — opcj¢ automatycznego zapisywania
wszystkich prowadzonych przez uzytkownika rozméw (czasami opcja nazywa si¢
,,Historig””). Umozliwia ona §ledzenie tresci poszczegolnych rozmow.

Linki. O ile to mozliwe, a treci nie zostaly jeszcze usunigte, istotne jest wskazanie
konkretnych adresow URL (linkow). Adresy te nalezy zapisa¢é w edytorze tekstu a

nastepnie wydrukowac.

Zachowania dziecka

Zwracaj szczegolng uwage na:

wycofanie, smutek, obnizony nastrdj,

wahania nastroju,

zachowania agresywne,

nadmierng skryto$¢, szczegodlnie dotyczaca tego, co robi online (zakrywanie ekranu
telefonu/tabletu, wychodzenie z pokoju, kiedy przychodzi wiadomos¢ etc.),

spotkania lub che¢ spotkania z nieznanymi osobami przy jednoczesnej niecheci do

rozmowy na ten temat,
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— nierozstawanie si¢ z telefonem/tabletem, stres i nadmiernie emocjonalne reakcje w

sytuacjach braku dost¢pu do internetu,

— zachowania autoagresywne, mysli samobojcze.

Jak uwaznie rozmawia¢ z dzieckiem?

Znajdz czas, zeby zatrzymac si¢ na chwilg i z trybu dziatania przelaczy¢ si¢ na tryb
uwaznej obecno$ci. Na chwile przestan mysle¢ o wszystkich obowigzkach, ktore na was
czekaja, nie pospieszaj rozmowy, nie przerywaj opowiesci, nie rob jednoczes$nie innych
rzeczy, nie forsuj za wszelka cen¢ swoich racji.

Badz tez obecny, kiedy dziecko milczy. W momentach, kiedy nie umie albo nie jest
gotowe podzieli¢ si¢ swoja historig, powinno czué¢ twoja mitos¢, wsparcie, dostepnos¢ oraz
to, ze kiedy zdecyduje podzieli¢ si¢ swoim problemem, spotka si¢ ze zrozumieniem i
akceptacja.

Le¢k przed negatywng oceng, brakiem akceptacji i karami czesto prowadzi do wycofania
oraz ktamstw. Nieznajomos$¢ prawdziwych przezy¢ dziecka i brak dostgpu do jego $wiata
moze u$pi¢ rodzicielska czujno$¢ oraz zwigkszy¢ prawdopodobienstwo pozostawienia
dziecka bez wsparcia wtedy, kiedy najbardziej bedzie go potrzebowato.

Unikaj takich zachowan, jak: manipulowanie, o$mieszanie, krytykowanie, wysmiewanie,
upokarzanie, straszenie, zmuszanie CZy porownywanie z innymi.

Wszystko to nie znaczy oczywiscie, ze w rozmowie z dzieckiem nie ma miejsca na
wyrazanie rodzicielskich opinii i oczekiwan. Wrecz przeciwnie — komunikuj to, co dla
ciebie jako rodzica jest wazne i dlaczego.

Wyjasnij dziecku, ze czasami relacje z ludZzmi moga by¢ szkodliwe. Porozmawiaj z nim o
manipulacji, uzaleznianiu 1 wykorzystywaniu bliskosci dla niedobrych celow.

Wspolnie przyjrzyjcie si¢ temu, co oznaczajg i jak konkretnie przejawiajg si¢ w relacjach:
szacunek, zrozumienie, zaufanie, szczero$¢, dobra komunikacja, wsparcie i zdrowe
granice. Wazne, zeby to nie byty puste pojecia; jezeli mozesz, podaj rowniez przyktady z

wiasnego doswiadczenia.

Jak chronié¢ dziecko w sieci?

1. Ustal z dzieckiem zasady korzystania z internetu.

2. Udostepniaj dziecku jedynie pozytywne i bezpieczne tresci.

3. Rozmawiaj z dzieckiem o jego doswiadczeniach w sieci.

4. Skonfiguruj ustawienia bezpieczenstwa w urzadzeniu.
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5. Zainstaluj program do kontroli rodzicielskiej.

Szukajac programoéw do kontroli rodzicielskiej, warto zrobi¢ rozpoznanie w internecie i
zapozna¢ si¢ z informacjami producentdéw oprogramowania oraz opiniami uzytkownikow.

Fundacja Dajemy Dzieciom Sit¢ udostepnia dla rodzicow narzedzia utatwiajgce zapewnienie
dzieciom bezpieczenstwa w internecie. Prowadzi katalog bezpiecznych stron dla dzieci: BeSt,
a takze katalog bezpiecznych aplikacji mobilnych: BeStApp. Strony i aplikacje w tych
katalogach zostaty sprawdzone pod katem braku szkodliwych tresci i dostosowania do

potrzeb 1 mozliwosci dzieci.
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VI. PRZEMOC SEKSUALNA, RYZYKOWNE
ZACHOWANIA SEKSUALNE, CIAZA
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1.PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ROZPOWSZECHNIANIA
PRZEZ UCZNIA PORNOGRAFII W SZKOLE

1. W przypadku powziecia przez nauczyciela/rodzica lub inna osobe informacji o
rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, w szkole nalezy bezzwlocznie
powiadomic¢ dyrektora szkoly oraz administratora sieci o zaistnialym zdarzeniu.

2. W przypadku gdy uczen przekazuje informacj¢ o osobach, ktére pokazywaly materialy
pornograficzne, konieczne jest zapewnienie mu anonimowosci w celu uniknigcia
ewentualnych konsekwencji, ktére moga by¢ zwigzane z przemoca skierowang wobec tego
ucznia przez sprawcoOw zdarzenia.

3. Dyrektor szkoly powinien przekaza¢ informacj¢ o stwierdzonym zagrozeniu
pracownikom szkoly.

4. Wychowawca klasy i pedagog szkolny powinien podja¢ dziatania profilaktyczne wsrod
ucznidow w celu wskazania zagrozen, jakie niesie za sobg upublicznianie materialéw o
charakterze pornograficznym oraz wskazania mozliwych konsekwencji tego typu dziatan.

5. Dyrektor wzywa do szkoly rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia, ktory
rozpowszechniatl materiaty pornograficzne.

6. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z
rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

7. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny sporzadza notatke z przeprowadzonej

rozmowy.
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2.PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UJAWNIENIA PROBLEMU
SEKSTINGU W SZKOLE

1. Pozyskanie informacji i przyjecie zgloszenia

W przypadku sekstingu osobag zglaszajaca problem moze byé¢ rodzic/opiekun prawny
lub zaniepokojony réwiesnik ofiary. Czasami informacja dociera do szkoty bezposrednio
od ucznia lub z grona bliskich znajomych dziecka. W rzadkich wypadkach nauczyciele i
inni pracownicy szkoty sami identyfikujg takie zdarzenia w sieci. Ze wzgledu na mozliwe
konsekwencje incydentu (rozpowszechnienie w internecie materiatow erotycznych
prezentujacych dziecko), ale biorac pod uwage delikatny charakter sprawy, nalezy
dzialaé sprawnie i z zachowaniem dyskrecji.

Zjawisko sekstingu moze przyjmowac rézne formy 1 w zaleznosci od tego — rdzny zasieg i
nastgpstwa. Procedura interwencyjna bedzie wygladata nieco inaczej w kazdym
przypadku.

Przypadek 1. Wymiana materiatow o charakterze seksualnym nastepuje tylko w ramach
zwigzku migdzy dwojgiem rowiesnikow. Materiaty nie ulegly rozprzestrzenieniu dale;.
Przypadek 2. Materiaty o charakterze seksualnym zostaly rozestane wigkszej liczbie 0sob,
jednak nie dochodzi do cyberprzemocy na tym tle. Mtodziez traktuje materiat jako forme
wyrazenia siebie.

Przypadek 3. Materiaty zostaty rozestane wigkszej liczbie 0sob (bez wzglgdu na intencje) i

na tym tle dochodzi do cyberprzemocy.

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

e Identyfikacja sprawcy bedzie mozliwa przede wszystkim dzigki zabezpieczeniu
dowodoéw: przesylanych zdje¢ czy zrzutéw ekranow portali, w ktorych opublikowano
zdjecie/zdjecia.

e W niektorych przypadkach seksting moze nosi¢ znamiona przestgpstwa zwigzanego z
produkcja oraz rozpowszechnianiem materiatdbw pornograficznych z udziatem osoby
matoletniej (ponizej 18. roku zycia) — art. 202 §§ 3 1 4 k.k., dlatego skrupulatno$¢ i
wiarygodno$¢ dokumentacji ma duze znaczenie. Nalezy przy tym przestrzega¢ zasad
dyskrecji, szczegolnie w srodowisku rowiesniczym ofiary.

e W zalezno$ci od formy incydentu sekstingu, jego zasiggu i nastgpstw, identyfikacja
sprawcy bedzie miala charakter indywidualny. Identyfikacja sprawcy bedzie miala

wigksze znaczenie w przypadku sytuacji naruszenia prawa.
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3. Dzialania wobec ofiar zdarzenia

e \W razie upublicznienia przypadku sekstingu w srodowisku réowiesniczym pierwsza
reakcja szkoly i rodzicow, oprocz dokumentacji dowodow, winno by¢ otoczenie
opieka psychologiczno-pedagogiczng ofiary oraz zaproponowanie odpowiednich
dzialan wychowawczych.

e Rozmowa na temat identyfikacji potencjalnego sprawcy powinna by¢ realizowana z
uwzglednieniem komfortu psychicznego dziecka — ofiary sekstingu, z jego
poszanowaniem,

4. Dzialania wobec Swiadkow

Jesli przypadek sekstingu zostanie upowszechniony w Srodowisku réwiesniczym, np.

poprzez media spoteczno$ciowe czy MMS, wsérdd ucznidow tej samej szkoty, klasy lub

publikacje na portalu spoteczno$ciowym, nalezy podja¢ dzialania wychowawcze
uswiadamiajgce negatywne aspekty moralne sekstingu oraz narazanie si¢ osob, ktore
go stosujq, na dotkliwe kary.

5. Dzialania wobec sprawcow zdarzenia ze szkoly/spoza szkoly

Zidentyfikowani matoletni sprawcy sekstingu winni zosta¢ wezwani do dyrekeji szkoly,

gdzie zostang im przedstawione dowody ich aktywnosci. Niezaleznie od zakresu

negatywnych zachowan i dziatan, wszyscy sprawcy powinni otrzymaé wsparcie

pedagogiczne i psychologiczne. Konieczne s3a takze rozmowy ze sprawcami w

obecnosci ich rodzicow zaproszonych do szkoly.

e Przypadek 1. Dalsze dziatania, poza zapewnieniem wsparcia i opieki psychologiczno-
pedagogicznej, nie sa konieczne, jednak istotne jest pouczenie uczestnikow zdarzenia,
ze dalsze rozpowszechnianie materialdw moze by¢ nielegalne i bedzie miato inne
konsekwencje.

e Przypadek 2. Niektore z tego typu materiatbw moga zosta¢ uznane za pornograficzne, w
takim wypadku na dyrektorze placéwki ciagzy obowigzek zgloszenia incydentu na
policje. Rozpowszechnianie materialow pornograficznych z udzialem nieletnich jest
przestgpstwem $ciganym z urzedu, dlatego tez dyrektor placowki jest zobowigzany do
zgloszenia incydentu na policje. Wszelkie dziatania wobec osOb uczestniczacych w
incydencie powinny by¢ podejmowane w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami

prawnymi.
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e Przypadek 3. Niektore z tego typu materiatdw moga zosta¢ uznane za pornograficzne
(patrz: przypadek 2). W sytuacji zaistnienia znamion cyberprzemocy nalezy dodatkowo
zastosowac procedurg dotyczaca cyberprzemocy.

6. Dokumentacja i monitoring pointerwencyjny

e Dokumentacja dotyczaca sekstingu powinna zawiera¢ takie elementy, jak: opis
przebiegu zdarzenia, 0Soby uczestniczace w zdarzeniu, zabezpieczone dowody,
zastosowane $rodki wychowawcze i1 dyscyplinarne, plan monitoringu zdarzenia oraz
notatki stuzbowe cztonkow zespotu.

e Rekomenduje si¢ prowadzenie dokumentacji z poszanowaniem prywatnosci
uczestnikOw oraz z zapewnieniem poufnosci przechowywanych i przetwarzanych
danych.

e Monitoring powinien by¢ prowadzony systematycznie po przerwaniu aktu i

zastosowaniu srodkoéw naprawczych.

Seksting — to przesytanie wiadomosci drogg elektroniczng w formie wiadomo$ci MMS lub z
wykorzystaniem roznych aplikacji i komunikatorow albo publikowanie np. na portalach
(spotecznosciowych) prywatnych tresci, gldownie zdjec¢ lub filméw o kontekscie seksualnym,

grotycznym.
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3. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
PROSTYTUCJI

1. W przypadku otrzymania informacji o sytuacji, w ktorej uczen byl swiadkiem czynnoSci
mogacych mie¢ znamiona prostytucji, nauczyciel/pracownik przyjmujacy
zawiadomienie powinien powiadomi¢ o zaistnialym wydarzeniu dyrektora szkoly.

2. W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyl 18 lat, uprawia
nierzad badz przejawia inne zachowania Swiadczace o demoralizacji, nauczyciel
powiadamia wychowawce Kklasy, ktory powinien wezwa¢ do szkoly
rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia.

3. W przypadku stwierdzenia przez pracownika/nauczyciela, ze uczen/uczennica
swiadomie lub nie dopuszczat si¢ czynnosci, ktore moglyby by¢ uznane za prostytuowanie
si¢, powinien wezwa¢ do szkoly rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia.

4. Wychowawca powinien przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w ich
obecnosci. W przypadku potwierdzenia informacji zobowigzuje ucznia do zaniechania
negatywnego postgpowania, rodzicow za$ bezwzglednie do szczegoélnego nadzoru nad
dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej mozna zaproponowaé rodzicom
skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki i udzial dziecka w programie
terapeutycznym.

5. Jezeli rodzice/opiekunowie prawni ucznia odmawiaja wspolpracy lub nie stawiajq si¢
do szkoly, a nadal z wiarygodnych zrodel naplywaja informacje o przejawach
demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoly powinien pisemnie powiadomi¢ o
zaistnialej sytuacji sad rodzinny lub policje (specjaliste ds. nieletnich).

6. W sytuacji gdy szkola wykorzystala wszystkie dostepne jej $Srodki oddzialywan
wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem,
psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw, dyrektor
szkoly powinien powiadomi¢ sad rodzinny lub policje. Dalszy tok postepowania lezy w
kompetencji tych instytucji.

7. W przypadku uzyskania informacji o popelnieniu przez ucznia, ktory ukonczyl 17 lat,
przestepstwa Sciganego z urzedu lub jego udzialu w dzialalnos$ci grup przestepczych,
zgodnie z art. 304 § 2 Kodeksu karnego dyrektor szkoly jest obowiazany niezwlocznie
zawiadomic o tym prokuratora lub policje.

8. Dyrektor szkoly powinien powiadomi¢ policje o podejrzeniu popelnienia

przestepstwa.
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9. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny powinien przeprowadzi¢ rozmowe z
rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

10. Dyrektor szkoly w porozumieniu z rodzicami/prawnymi opiekunami ustala
konieczno$¢ podjecia dzialan z udzialem psychologa dzieciecego w celu zapewnienia
opieki nad uczniem/uczennica, ktorzy §wiadomie lub nie dopuszczali si¢ czynnosci, ktore

moglyby by¢ uznane za prostytuowanie sie.
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4. PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM MOLESTOWANYM
SEKSUALNIE

W sytuacji podejrzenia, ze dziecko zostalo pokrzywdzone nalezy podja¢ interwencje,
tzn. m.in. zawiadomi¢ organy S$cigania o podejrzeniu popelnienia przestepstwa na
szkode dziecka.

1. W przypadku podejrzenia, ze dziecko stato si¢ ofiarg przemocy seksualnej, nalezy ten fakt
zglosi¢ pedagogowi/psychologowi szkolnemu lub dyrektorowi szkoly.

2. Pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoly rozmawia z
dzieckiem.

3. W miare mozliwoSci zorganizuj spotkanie z rodzicami, ktorego celem bedzie:

e przedstawienie rodzicom form i okolicznos$ci krzywdzenia dziecka,

e poinformowanie o0 zaobserwowanych zachowaniach lub wypowiedziach dziecka
wskazujacych na doswiadczenie wykorzystywania seksualnego,

e omowienie roli rodzica badz opiekuna w podjeciu interwencji, w tym takze wskazanie
rodzicowi albo opiekunowi miejsc $wiadczacych pomoc i wsparcie rodzinom dzieci
pokrzywdzonych przestgpstwem,

¢ poinformowanie o obowigzku podjecia interwencji prawnej,

¢ ustalenie wspolnego planu pomocy dziecku (zapewnienie mu bezpieczenstwa, wsparcie
przez placéwke, ewentualne skierowanie do specjalistycznej placowki wsparcia).

4. W sytuacji podejrzenia, ze sprawca wykorzystywania seksualnego dziecka jest jego
rodzic lub opiekun, postaraj si¢ spotka¢ z rodzicem niekrzywdzacym. Badz
przygotowany(-a) na mozliwe negowanie przez drugiego rodzica wersji zdarzen
przedstawionej przez dziecko. Pamigtaj jednak, ze podjecie interwencji w celu ochrony
dziecka i zabezpieczenia jego dobra nie jest uwarunkowane zgoda jego rodzicow czy
opiekunow prawnych. Poinformowanie ich o takich dziataniach zalezy od sytuacji, a takze

woli profesjonalisty uczestniczacego w interwencji.

5.W przypadku podejrzenia popelnienia przestepstwa na szkode¢ dziecka nalezy zlozy¢

zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa do policji lub prokuratury.

6.Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do instytucji wlasciwej ze wzgledu na miejsce popehienia
przestgpstwa, przy czym sklada je organ/osoba uprawniona do reprezentowania

zawiadamiajacej instytucji, np. dyrektor szkoty.
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7.W zawiadomieniu warto wskaza¢ osobe lub osoby, ktéore pracowaly bezposrednio

z rodzing/dzieckiem czy tez bezposrednio podjety podejrzenie o popetnieniu przestepstwa.

8.Z1ozenie zawiadomienia nie jest uwarunkowane zgoda rodzicow/opiekundéw prawnych
matoletniego pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dzialaniach instytucji zalezy od woli

instytucji sktadajacej zawiadomienie.

9. Nalezy podkresli¢, ze podstawa zlozenia zawiadomienia jest podejrzenie (a nie

pewnos¢), ze doszlo do popelnienia przestepstwa.

10.W przypadku popelnienia przestepstwa seksualnego na szkode dziecka przez czlonka
rodziny nalezy zawiadomi¢ takze sad rodzinny. Wilasciwe pismo ma forme¢ wniosku o

wglad w sytuacje rodziny/w sytuacje dziecka.

Zgodnie z przepisami obowiazujagcego w Polsce prawa kazda forma wykorzystywania

seksualnego dziecka jest przestgpstwem zagrozonym karg pozbawienia wolnosci.

Wykorzystywanie seksualne dzieci to rozne czyny zabronione wskazane w Kodeksie karnym.

Do ukonczenia 15. roku zycia dziecko jest objete bezwarunkowa ochrong prawng przed

wykorzystaniem seksualnym. Oznacza to, Ze nawet wyrazona przez nie zgoda na kontakt

seksualny nie wylacza zaistnienia przestepstwa. Wybrane przepisy prawa chronig takze przed
niektorymi formami wykorzystywania seksualnego dzieci do ukonczenia przez nie 18. roku
zycia.

Czyny zabronione wskazane w Kodeksie karnym 1 przepisy chronigce dzieci przed

wykorzystywaniem seksualnym to miedzy innymi:

o art. 197 k.k. — zgwalcenie,

e art. 198 k.k. — wykorzystanie seksualne dziecka na skutek jego bezradnosci i/lub
niepoczytalnosci,

e art. 199 k.k. — naduzycie stosunku zaleznosci dziecka od innej osoby lub wykorzystanie
krytycznego potozenia dziecka w celach seksualnych,

e art. 200 k.k. — kontakt seksualny z dzieckiem ponizej 15. roku zycia,

e art. 200a k.k. — grooming — nawigzywanie z dzieckiem do 15. roku zycia kontaktu przy
uzyciu nowych technologii w celu spotkania i naklonienia dziecka do obcowania
ptciowego lub w celu produkowania badz utrwalania tresci o charakterze pornograficznym
za pomocg grozby, wprowadzenia dziecka w btad, wyzyskania btedu albo wykorzystania

jego niezdolnosci do nalezytego pojmowania sytuacji,

art. 202 §§ 3-5 k.k. — pornografia z udziatem dzieci

102



5. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
EKSHIBICJONIZMU

. Nauczyciel lub inny pracownik szkoly powinien powiadomié¢ wychowawce klasy i/lub
pedagoga/psychologa szkolnego oraz dyrektora szkoly o przypadkach niepokojacych
zachowan seksualnych uczniéw w szkole, a jezeli jest ich swiadkiem, Zzada od ucznia
zaprzestania czynnosci i podejmuje z nim rozmow¢ wychowawcza.

. W przypadku gdy uczen przekazuje nauczycielowi informacje¢ o niepokojacych
zachowaniach seksualnych, konieczne jest zapewnienie mu anonimowosci w celu
uniknigcia ewentualnych konsekwencji, ktore moga by¢ zwigzane z przemoca skierowang
wobec tego ucznia przez tych, ktérzy brali czynny udzial w tego typu zachowaniach.

. Wychowaweca lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z uczniem oraz
informuje o zaistnialym zdarzeniu rodzicé6w ucznia.

. Jezeli przeprowadzenie rozmowy z uczniem nie jest wystarczajace dla zmiany jego
zachowan, wychowawca, pedagog lub psycholog szkolny przekazuje rodzicom
informacje¢ o zachowaniu ich dziecka, zobowigzujac ich jednoczesnie do szczegolnego
nadzoru nad nim.

. Wychowawca moze wezwaé rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia do szkoly i
przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem w ich obecnosci oraz ustali¢ z nimi dalsze wspoélne
postepowanie z dzieckiem.

. W sytuacji kiedy rodzice odmawiaja wspélpracy lub nie reaguja na wezwanie do
pojawienia si¢ w szkole, gdy szkola wykorzysta dostgpne jej metody oddziatywan
wychowawczych 1 nie przynosza one spodziewanych efektoéw, a zachowanie ucznia
wskazuje na znaczny stopien demoralizacji (np. uprawianie nierzadu), dyrektor szkoly
pisemnie powiadamia o zaistnialej sytuacji sad rejonowy wydzial rodzinny i
nieletnich lub policj¢ — wydzial ds. nieletnich.

. Pedagog cale zdarzenie dokumentuje, sporzadzajac mozliwie dokladna notatke.

103



6. PROCEDURA POSTEPOWANIA NAUCZYCIELI W SYTUACJI, GDY
UCZENNICA ZAJDZIE W CIAZE

Krok 1. Nauczyciel, ktory dowiedzial si¢, Ze uczennica jest w ciazy, niezwlocznie

informuje o tym wychowawce klasy i dyrektora szkoty.

Krok 2. Wychowawca klasy, pedagog szkolny i dyrektor szkoly spotykaja si¢, aby

zebra¢ wiecej informacji o uczennicy oraz o jej sytuacji rodzinnej.

Krok 3. Wychowawca i/lub pedagog szkolny przeprowadza rozmowe z uczennica,
starajac sie ustali¢, czy jej rodzice/opiekunowie prawni juz wiedza o ciazy oraz czy cigza
nie jest wynikiem przestepstwa (gwaltu). W takiej sytuacji oraz w przypadku, gdy
uczennica nie ukonczyla 15. roku zycia, dyrektor szkoly powiadamia prokurature o

zaistnialym przestepstwie (art. 200 § 1 Kodeksu karnego).

Krok 4. Wychowawca klasy, pedagog szkolny i dyrektor szkoly ustalaja formy pomocy,
jakie zaproponuja uczennicy, oraz szczeg6ly dotyczace sposobu przeprowadzenia rozmowy z
uczennicg 1 jej rodzicami/opiekunami prawnymi. W sytuacji gdy rodzice/opiekunowie prawni
nie wiedzg jeszcze o cigzy 1 uczennica boi si¢ im o tym powiedzie¢, moze prosi¢ o
posredniczenie w poinformowaniu ich o swojej sytuacji. Wychowawca w porozumieniu z
pedagogiem szkolnym podejmuja stosowne dzialania, z zachowaniem szczegolnej

ostroznosci i dyskrecji.

Krok 5. Wychowawca w obecnosci pedagoga szkolnego i dyrektora szkoly informuje
uczennice¢ i jej rodzicow/opiekunow prawnych o mozliwych formach pomocy ze strony
szkoly. Wyjasnia szczegdtowo warunki 1 zasady korzystania z kazdej z przedstawionych form

pomocy. Odpowiada na pytania i watpliwosci.

Krok 6. Uczennica z rodzicami/opiekunami prawnymi podejmuja, w ustalonym
terminie, decyzje w sprawie form pomocy, z ktérych chcieliby skorzystaé. O podjetej

decyzji informujg wychowawce klasy i dyrektora.

Krok 7. Wychowawca Kklasy, dyrektor i rodzice/opiekunowie prawni uczennicy

podejmuja dzialania niezb¢dne do przyznania uczennicy, zaleznie od dokonanego wyboru,
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zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia, nauczania indywidualnego lub indywidualnego toku

nauki.

Krok 8. Wychowawca Kklasy i pedagog szkolny uzgadniaja rodzaj i sposob $wiadczenia
uczennicy 1 jej rodzinie pomocy i wsparcia (materialnego, psychologicznego,
organizacyjnego). Podejmujg dziatania, w tym ksztaltujace pozytywne postawy rowiesnikow

(np. spotkania ze specjalistami, warsztaty ksztaltujgce postawy empatii i tolerancji).

Krok 9. Dyrektor informuje rade pedagogiczng o cigzy uczennicy oraz o uzgodnionym
sposobie postepowania. Przypomina o potrzebie zachowania dyskrecji oraz o tym, ze
nauczyciele sa zobowigzani do nieujawniania spraw zwigzanych ze stanem zdrowia
uczennicy oraz poruszanych na zebraniu rady pedagogicznej, ktore moga narusza¢ dobra
osobiste ucznidow lub ich rodzicow.

Krok 10. Wychowawcy klas w porozumieniu z pedagogiem szkolnym przeprowadzaja
zajecia/warsztaty ksztaltujace u uczniow postawy akceptacji i empatii w zwigzku z
zaistniala sytuacja. Moga ponadto przeprowadzi¢ (np. z udzialem lekarza lub innego
specjalisty) zajecia podnoszace poziom wiedzy z zakresu §wiadomej prokreacji, inicjacji

seksualnej, antykoncepcji.

Krok 11. Wychowaweca i wyznaczeni nauczyciele wdrazajg uzgodniony sposob realizacji

przez uczennic¢ obowiazku nauki.
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VIl. ZABURZENIA LEKOWE I ODZYWIANIA

106



1.PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKACH ZABURZEN
EMOCJONALNYCH

1. W kazdym przypadku podejrzenia wystgpowania u ucznia objawow s$wiadczacych o
problemach emocjonalnych, charakteryzujacych si¢ nienaturalng zmiang zachowania,
nauczyciel lub  pracownik  szkoly  zacheca  ucznia do  spotkania z
pedagogiem/psychologiem, ponadto zglasza ten fakt do  wychowawcy i
pedagoga/psychologa.

2. Pedagog/psycholog prowadzi dokumentacje ucznia z zaburzeniami emocjonalnymi, w
ktorej zawiera wszelkie informacje na temat zaistnialej sytuacji i podejmowanych wobec
ucznia dziatan wspierajacych. Nastepnie informuje o sytuacji rodzica ucznia
niepetnoletniego.

3. Pedagog/psycholog wspdlnie z wychowawcami, nauczycielami opracowuje plan
dzialan okreslajacy konkretne sposoby wspierania ucznia.

4. Wychowawca informuje pedagoga/psychologa w miarg potrzeb 0 sytuacji szkolnej
ucznia, u ktérego zaobserwowano zaburzenia emocjonalne.

5. W przypadku sytuacji charakteryzujacych si¢ naglym kryzysem emocjonalnym nalezy
podja¢ nastepujacg procedurg:

e W przypadku gdy nauczyciel/'wychowawca/pracownik szkoly zauwazy ucznia,
ktorego zachowanie wskazuje na wystapienie kryzysu emocjonalnego, powinien
niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoly oraz pedagoga
szkolnego/psychologa.

e Uczen powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazang przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga/psychologa osobe i pozosta¢ pod jej nadzorem
do momentu przybycia rodzicow/stuzb ratowniczych. Towarzyszenie osobie, ktora
doznaje tak silnego stanu emocjonalnego, daje pozytywne efekty.

e Nie zaleca si¢, by osoba towarzyszaca przekonywala ucznia, ze nic groznego si¢ nie

dzieje, bo to nie umniejsza emocji, jakie przezywa jednostka.

Rekomendowane dzialania:

e Pedagog/wychowawca przedstawia si¢ 1 wyjasnia swoja role polegajaca na
towarzyszeniu osobie potrzebujacej pomocy do czasu uspokojenia lub dotarcia
specjalistycznej pomocy, rodzicow.

e Pyta 0 zgode na to towarzyszenie, zapewnia, ze bedzie obecny tak dlugo, jak bedzie
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potrzeba.

¢ Informuje o podjetych w ramach pomocy dziataniach.

e (Osoba towarzyszgca zachowuje spokdj, opanowanie i cierpliwos¢, mowi spokojnie,
jest empatyczna, nie daje si¢ ponies¢ emocjom, utrzymuje kontakt wzrokowy,
stucha, okazuje zrozumienie, proponuje techniki relaksacyjne, podejmuje rozmowe
na temat emocji, jakie odczuwa uczen, stara si¢ ustali¢, czy wczeséniej takie sytuacje

miaty miejsce.

e Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwa¢é
shuzby ratownicze.

e Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwaé do
natychmiastowego stawienia si¢ w szkole rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia.
Jezeli rodzice nie stawia si¢ w szkole, a sytuacja tego wymaga, nalezy wezwa¢é
sluzby (pogotowie ratunkowe) i wspoélnie z nimi zadecydowaé¢ o dalszym losie
ucznia.

e Wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny winni ustalié¢ wspolnie z
rodzicami/opiekunami prawnymi Sciezke dalszego postepowania celem udzielenia
pomocy uczniowi w wyjsciu z trudnej sytuacji. Warto wskazac instytucje i organizacje,

ktore specjalizujg si¢ w tego typu problemach.

108



2. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYSTAPIENIA ATAKU PANIKI
U DZIECKA Z FOBIA SZKOLNA

1. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoly zauwazy ucznia, ktérego
zachowanie wskazuje na atak paniki, powinien niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie

dyrektora szkoly oraz pedagoga szkolnego/psychologa.

Fobia moze ujawnic¢ si¢ w postaci nagtych i trudnych do przewidzenia atakow paniki.
W tym stanie obserwuje si¢ lek o wysokim natezeniu polgczony z objawami
somatycznymi, takimi jak: przyspieszenie oddechu, uczucie duszno$ci, dfawienia,

ucisk lub bol w klatce piersiowej, przyspieszenie akcja serca, zawroty glowy.

2. Uczen powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazana przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga/psychologa osobe i pozosta¢ pod jej nadzorem do
momentu przybycia rodzicow/stuzb ratowniczych. Towarzyszenie osobie, ktora
doznaje tak silnego stanu, daje pozytywne efekty.

3. Nie zaleca si¢, by osoba towarzyszaca przekonywala ucznia, Ze nic groznego si¢ nie

dzieje — to nie umniejsza emocji, jakie przezywa jednostka.

Rekomendowane dzialania:

e Pedagog, wychowawca przedstawia si¢ i wyjasnia swoja role polegajacg na
towarzyszeniu osobie potrzebujacej pomocy do czasu jej uspokojenia lub dotarcia
specjalistycznej pomocy, rodzicow.

e Pyta 0 zgode na to towarzyszenie, zapewnia, ze bedzie obecny tak dtugo, jak bedzie
potrzeba.

e Informuje o podje¢tych w ramach pomocy dziataniach.

e Osoba towarzyszaca zachowuje spokdj, opanowanie i cierpliwo$¢, moéwi spokojnie,
jest empatyczna, nie daje si¢ ponie$¢ emocjom, utrzymuje kontakt wzrokowy, stucha,
okazuje zrozumienie, proponuje techniki relaksacyjne, podejmuje rozmowe na temat

emocji, jakie odczuwa uczen, stara si¢ ustali¢, czy wcze$niej takie sytuacje miaty

miejsce.

4. Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwa¢ sluzby

ratownicze.
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5. Jezeli uczen jest w dobrym stanie i sytuacja jest stabilna, pedagog szkolny lub psycholog
moze przeprowadzi¢ z uczniem rozmowe z zastosowaniem technik relaksacyjnych.

6. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwaé do natychmiastowego
stawienia si¢ w szkole rodzicow/opiekunow prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie stawia
sie w szkole, a sytuacja tego wymaga, nalezy wezwac stuzby (pogotowie ratunkowe) i
wspolnie z nimi zadecydowac o dalszym losie ucznia.

7. Wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny winni ustalié¢ wspolnie z
rodzicami/opiekunami prawnymi $ciezke dalszego postepowania w celu udzielenia
pomocy uczniowi w wyjsciu z trudnej sytuacji. Warto wskaza¢ instytucje 1 organizacje,

ktoére specjalizujg si¢ w tego typu problemach.
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3.PROCEDURA POSTEPOWANIA Z UCZNIEM Z ZABURZENIAMI
ODZYWIANIA, W TYM ANOREKSJA I BULIMIA

Uczen przejawia objawy jadlowstretu psychicznego, brak diagnozy:

1.

Jezeli pracownik szkoty zauwaza niepokojgce objawy wymienione ponizej, mogace
wskazywa¢ na wystgpowanie u ucznia zaburzen odzywiania, powinien o nich

niezwlocznie powiadomié¢ pedagoga/psychologa szkolnego.

. Pedagog/psycholog szkolny informuje o sytuacji rodzicéw, przekazujac szczegdlowy

opis tego, co zaobserwowat lub co zaobserwowali inni.
Osoba przekazujaca informacje stara si¢ ustali¢, czy rodzice rowniez zauwazajg problem.
Rodzice/opiekunowie wspdlnie z pedagogiem/psychologiem szkolnym ustalaja

strategie dzialan majacych na celu wsparcie dla dziecka.

Uczen ma rozpoznany jadlowstret psychiczny i objety jest opieka lekarska i terapia:

1.

Pracownik szkoty otrzymuje informacj¢, ze u ucznia rozpoznane zostaly zaburzenia w
postaci jadtowstretu psychicznego.

Nauczyciele uwzgledniajg stan zdrowia dziecka podczas formutowania wymagan
edukacyjnych, ktére dostosowuja do mozliwosci 1 potrzeb ucznia. Nie dopuszcza si¢
zanizania wymagan.

Pedagog/psycholog szkolny realizujg dzialania wspierajgce ustalone wspolnie z
rodzicami lub z terapeuta.

Pedagog/psycholog/wychowawca przekazuja rodzicom informacje na temat aktywnosci
dziecka na terenie szkoly, zachowaniu w czasie spozywania positkOw 1 bezposrednio po
nich (wymioty), zmianach nastroju, problemach w relacjach.

W przypadku wskazah medycznych uczen zostaje zwolniony z aktywnosci fizyczne;.

W przypadku naglych stanow zagrazajacych zdrowiu lub Zyciu (np. omdlenia)

pracownik szkoly wzywa pogotowie ratunkowe.

. Gdy wuczen jest w trakcie hospitalizacji, wychowawca angazuje rowiesnikow do

podtrzymywania kontaktu z uczniem.

Po powrocie ucznia do szkoty wychowawca zapewnia mu warunki do ponownej adaptacji
oraz do nadrobienia materialu (pomoc kolezenska, konsultacje, zajgcia dodatkowe,
kserokopie notatek).

Pedagog/psycholog szkolny udziela biezacej pomocy rodzicom i uczniowi, wspiera jego

udziat w r6znych formach terapii.
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Uczen z zarlocznos$cia psychiczna (bulimia) w szkole:
1.

Pracownik szkoty otrzymuje informacj¢, ze u ucznia rozpoznane zostaty zaburzenia w
postaci bulimii.

Pracownik, rodzic lub wuczen przekazuje informacje pedagogowi/psychologowi
szkolnemu.

W sytuacji kiedy rodzice nie wiedzg o problemach ucznia, pedagog/psycholog podejmuja
Z nimi rozmowe.

Pedagog, wychowawca i rodzice wspolnie ustalajg plan wsparcia ucznia.

Wyznaczeni pracownicy szkoly zapewniaja dziecku warunki do spozywania regularnych
positkow w szkole.

Pedagog/psycholog rozwija $wiadomos$¢ ucznia w zakresie rozpoznawania napadow

bulimicznych i sposobow roztadowania napigcia w takich sytuacjach.

. Gdy u dziecka wystapia niepokojace dolegliwosci, nalezy natychmiast zawiadomié

10.

rodzicow. W sytuacji stanéow naglych zagrazajacych zdrowiu lub zyciu informuje si¢
rodzicow i wzywa si¢ pogotowie ratunkowe.

Gdy wuczeh jest w trakcie hospitalizacji, wychowawca angazuje rowiesnikow do
podtrzymywania kontaktu z uczniem.

Po powrocie ucznia do szkoty wychowawca zapewnia mu warunki do ponownej adaptacji
oraz do nadrobienia materialu (pomoc kolezenska, konsultacje, zajgcia dodatkowe,
kserokopie notatek).

Pedagog/psycholog szkolny udziela biezacej pomocy rodzicom i uczniowi, wspiera jego

udzial w r6znych formach terapii.

Marta Kowalczuk wykazuje na nastgpujace objawy zaburzen wystepujacych w bulimii w

okreslonych obszarach:

1.

Zaburzenia fizyczne:

opuchlizna twarzy 1 policzkow,

obrzek gruczotow $linowych,

zatrzymanie ptynéw w organizmie,

spowolnienie i zaburzenie gospodarki elektrolitowej,
arytmia pracy serca,

zaburzenia jelitowe,

boéle brzucha, wzdgcia, zaparcia,
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— blizny na grzbietach dloni,

— rany na przetyku,

— niski poziom cukru we krwi,

— oslabienie, ospalo$¢, uczucie zmeczenia,

— zaburzenia w pracy nerek,

— bole i zawroty glowy,

— omdlenia,

— ubytki w uze¢bieniu,

— trudnosci z utrzymaniem przez dtuzszy czas pokarmu w zotadku.
2. Zaburzenia psychiczne:

— napigcie emocjonalne,

— niepokdj,

— wabhania nastrojow,

— drazliwosé,

— nieustanne poczucie winy,

— zachowania obsesyjne, zwlaszcza w odniesieniu do jedzenia i cig¢zaru ciala,
— tendencje do uszkadzania wlasnego ciata,

— niska samoocena,

— depresja,

— mysli samobdjcze,

— trudnos$ci w okresleniu wilasnej tozsamosci,

— uczucie wewnegtrznej pustki.

3. Zaburzenia spoteczne:

— konflikty z prawem na skutek kradziezy pieniedzy lub jedzenia,
— problemy finansowe,

— niemozno$¢ kontynuowania pracy lub nauki,

— unikanie kontaktow i spotkan towarzyskich,

— kilotnie rodzinne,

— trudnos$ci w kontaktach z rowiesnikami.

Zachowania, objawy mogace §wiadczy¢ o zaburzeniach odzywiania’
e Spozywanie zbyt matych w stosunku do wieku ilo$ci pozywienia.

e Odmowa jedzenia — w porze positkow placz, brak zainteresowania jedzeniem.
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Odruchy wymiotne, wymioty.

Dziecko nie sygnalizuje gtodu.

Odmowa spozywania pokarmow urozmaiconych adekwatnie do wieku. Akceptuje jedynie
uboga dietg.

Lek w porze positkow, lek przed potykaniem pokarmow statych i/lub ptynnych.

Jedzenie positkéw w porach innych niz pozostali domownicy, np. bardzo wczesnie rano
lub pdzno wieczorem.

Zbyt wolny rozwoj fizyczny (przyrosty wagi i wzrostu) przy braku przyczyn medycznych.
Nadmierna koncentracja na sylwetce, figurze, masie ciala, czeste kontrolowanie wagi i
mierzenie obwodow (np. talii, uda).

Wyrazanie niezadowolenia ze swojej sylwetki, mimo szczuptego wygladu. Uzaleznianie
samooceny w znacznej mierze od figury i masy ciala.

Podejmowanie odchudzania, mimo ze dziecko (nastolatek) jest i bylo szczuple, lub
kontynuowanie odchudzania mimo osiagnigcia szczuptej sylwetki.

Podejmowanie i kontynuacja odchudzania z wyznaczeniem sobie zbyt niskiej (w stosunku
do norm) docelowej masy ciata.

Nadmierne zainteresowanie rodzajami diet i kalorycznos$cig positkow (liczenie kalorii).
Sztywne przekonania dotyczace odzywiania (np. ,,thuszcze sg obrzydliwe 1 szkodliwe”,
,higdy nie tkne stodyczy™).

Drastyczna zmiana sposobu odzywiania (ograniczenie ilo$ci spozywanych positkoéw,
wykluczenie lub skrajne ograniczenie ilosci spozywanych grup produktéw spozywczych —
thuszczow 1 weglowodandw; unikanie dan dotychczas ulubionych, gtodowki), domaganie
si¢ od rodzicow wprowadzenia odzywania niskokalorycznego (produkty light, kuchnia bez
uzycia thuszczow).

Lek przed zmiang sposobu odzywiania, utratg kontroli nad jedzeniem, wyrzuty sumienia,
gdy zje wigcej lub zje ,,niedozwolony” produkt.

Bardzo wolne tempo jedzenia, nieestetyczne jedzenie, z wydtubywaniem z niego drobinek
thuszczu, wycieranie nalesnikow, plackow serwetkami.

Manipulowanie jedzeniem — oszukiwanie, wyrzucanie jedzenia, przekazywanie drugiego
$niadania kolegom.

Unikanie spozywania positkow w obecnosci innych os6b w domu, w restauracji lub gdy

dziecko/nastolatek nie zna kalorycznos$ci positku.
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e Nadmierne zainteresowanie sprawami kuchni, przepisami kulinarnymi; przygotowywanie
positkow 1 karmienie innych cztlonkéw rodziny, odmowa jedzenia ich samemu.

e Nadmierna, obsesyjnie podejmowana aktywno$¢ fizyczna, unikanie wypoczynku w celu
zmniejszenia masy ciata.

e Stosowanie w celu odchudzania takich metod, jak: prowokowanie wymiotoéw,
naduzywanie $rodkow przeczyszczajacych, specyfikow zmniejszajacych apetyt,
przyspieszajacych przemiang materii, odwadniajacych; wypijanie nadmiernej ilosci wody
w celu zmniejszenia apetytu (np. przed positkami) i inne.

e Zalamanie rozwoju dziecka — znaczny spadek masy ciata skutkujacy wychudzeniem lub
wyniszczeniem, zahamowanie przyrostOw masy ciala, zatrzymanie wzrastania oraz
dojrzewania.

e Znaczne wahania masy ciata w krotkim czasie.

e W trakcie odchudzania dziecko dotychczas zgodne i pogodne staje si¢ ponure,
rozdraznione, konfliktowe a nawet agresywne (konflikty dotycza najczesciej sfery
odzywiania), ogranicza relacje z réwieSnikami, staje si¢ jeszcze bardziej] wymagajace w
stosunku do siebie i perfekcyjne, jezeli chodzi o nauke.

e Opor, drazliwos$¢, konfliktowo§¢ w porach spozywania positkow, gdy opiekunowie
nalegajg na zwiekszenie wielko$ci spozywanych porcji.

e Zjadanie zbyt duzych ilo$ci pozywienia, przekraczajacych ilo§¢ zjadang zwykle w
podobnych okoliczno$ciach, z poczuciem braku kontroli nad tym, co i ile si¢ zjada oraz
trudnosciag w przerwaniu jedzenia, najcze$cie] w samotnosci.

e Nieregularne miesigczki lub ich zanik u dziewczynek, ktore wczesniej miesigczkowaty
regularnie.

e W przypadku wymiotow psychogennych: wystgpowanie samoistnych (bez prowokac;ji)

nudnos$ci 1 wymiotow bez przyczyn medycznych.

Zadania dyrektora placowki:

e Organizacja zaje¢, warsztatow szkoleniowych dla nauczycieli, wychowawcow na
temat zaburzen odzywiania.

e Wilaczenie tematu zaburzen odzywiania do programu wewnatrzszkolnego
doskonalenia nauczycieli.

e Udzial w tworzeniu szkolnego programu profilaktycznego dotyczacego zaburzen

odzywiania sie.
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Wsparcie finansowe 1 organizacyjne oraz kontrola jakosci dziatan profilaktycznych
podejmowanych przez nauczycieli i wychowawcow.

Motywowanie nauczycieli, wychowawcoéw, pedagogow do nabywania lub rozwijania
umiejetnosci diagnozy i przeciwdziatania zaburzeniom odzywiania u miodziezy.
Zachg¢canie uczniow i rodzicow do aktywnego uczestnictwa w tworzonych w szkole
programach profilaktycznych.

Pozyskiwanie pieni¢dzy oraz zabieganie o wsparcie merytoryczne odnosnie do profilaktyki
zaburzen odzywiania w samorzadach gminnych, organach administracji panstwowej i

organizacjach pozarzadowych.

Zadania pedagoga/psychologa szkolnego:

Rozpoznawanie nieprawidtowosci w sferze stosunku do wiasnego ciala i odzywiania si¢ u
mtodziezy.

Diagnozowanie stanu rozumienia przez ucznidw specyfiki zaburzen odzywiania si¢.
Wspolpraca z organizacjami i instytucjami zajmujacymi si¢ terapig zaburzen odzywiania.
Wspieranie nauczycieli i wychowawcow w wykonywaniu dziatan profilaktycznych.
Organizacja zaje¢ i warsztatow szkoleniowych dla nauczycieli, wychowawcow na temat
zaburzen odzywiania.

Udzielanie pomocy indywidualnej chorujgcym uczniom i ich rodzinom.

Organizowanie zaj¢¢ dla mlodziezy na temat istoty, uwarunkowan, metod i form terapii
zaburzen odzywiania.

Prowadzenie zaje¢ dla mtodziezy na temat zdrowego stylu zycia i odzywiania sig.
Motywowanie nauczycieli, wychowawcow do rozwijania umiej¢tnosci i kompetencji w

dziedzinie diagnozowania 1 profilaktyki zaburzen odzywiania.

Zadania wychowawcy:

Rozpoznawanie nieprawidtowosci w sferze stosunku do wlasnego ciata i odzywiania si¢ u
mtodziezy.

Wspolpraca z pedagogiem szkolnym, psychologiem oraz innymi specjalistami
zajmujacymi si¢ problematyka zaburzen odzywiania.

Motywowanie rodzicéw do wiaczenia si¢ w dziatania profilaktyczne.

Organizowanie pomocy psychologicznej, psychiatrycznej dla chorujacych uczniow 1 ich

rodzicow.
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e Motywowanie uczniéw do podjecia specjalistycznego leczenia.

e Projektowanie 1 realizowanie na terenie szkoty programow profilaktycznych
przeznaczonych dla ucznidw, obejmujacych zagadnienia zdrowego stylu zycia i
odzywiania si¢ (stosownie do wieku i potrzeb organizmu), ksztaltowanie pozytywnej

samooceny oraz dystansu do kanonu mody i urody kreowanego przez media.
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VIII. UCZEN Z DLUZSZA NIEOBECNOSCIA,
ZANIEDBANIE DZIECKA, CHOROBY

118



1. PROCEDURA POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA Z DLUZSZA
NIEOBECNOSCIA W SZKOLE

1.Rodzice maja obowigzek usprawiedliwi¢ nieobecnosci dziecka w szkole w formie
pisemnej w ciggu 7 dni.

2. Nieobecnos$¢ dziecka powyzej 5 dni powinna by¢ zgtoszona przez rodzicow do
wychowawcy, pedagoga lub sekretariatu szkoty w formie telefonicznego zgtoszenia
lub osobiscie.

3. Jezeli nieobecnoSci nie zostang usprawiedliwione w wyznaczonym terminie,
wychowawca powiadamia o nieobecnos$ciach rodzicow (prawnych opiekundow)
ucznia.

4. Informacja moze by¢ przekazana telefonicznie lub listownie. Rodzice mogg tez by¢
poproszeni o zgloszenie si¢ do szkoly w celu wyjasnienia nieobecnosci dziecka.

5. W przypadku braku wspolpracy rodzica (opiekuna) z wychowawca, rodzic
nie uczestniczy w zebraniach, konsultacjach, nie wyraza checi na spotkania
indywidualne) oraz w przypadku dalszego uchylania si¢ ucznia od obowigzku
szkolnego, wychowawca zglasza fakt pedagogowi szkolnemu, a nastepnie
dyrektorowi szkoly.

6. Wychowawca do 10-go kazdego miesigca zgtasza pedagogowi wykaz uczniow
uchylajacych si¢ od obowigzku szkolnego.

7. Pedagog sprawdza przyczyny nieobecnosci ucznia poprzez:

e rozmowg¢ z rodzicami ucznia na terenie szkoty, w trakcie, ktorej informuje
rodzicow (opiekundow) o obowiazujacych przepisach prawnych w zakresie

obowigzku szkolnego w tym o $rodkach egzekucyjnych,

e wywiad w domu rodzinnym ucznia.

8. Wychowawca, pedagog oraz rodzice ucznia podejmujg wspdlne dziatania zaradcze w celu
regularnego realizowania obowigzku szkolnego przez danego ucznia.

9. W sytuacji, gdy uczen w dalszym ciggu nie realizuje obowigzku szkolnego, dyrektor szkoty
kieruje wniosek o wszczecie egzekucji administracyjnej do organu
egzekucyjnego, jakim jest gmina.

10. Dyrektor szkotly ( pedagog) w porozumieniu z wychowawca ucznia pisemnie
informuje Sad Rejonowy, Wydziat Rodzinny i Nieletnich o uchylaniu si¢ ucznia

od obowiagzku szkolnego.
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2. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJI DZIECKA ZANIEDBANEGO

1. Wychowawca na podstawie obserwacji, wywiadu analizuje sytuacj¢ ucznia.

2. Po ustaleniu rzeczywistego problemu dziecka powiadamia pedagoga (psychologa) i

dyrektora szkoty o swoich spostrzezeniach.

3. Pedagog (psycholog) sporzadza notatke¢ o sytuacji dziecka i przeprowadza rozmowe z
rodzicami w celu ustalenia zasad postgpowania z dzieckiem i poprawy sytuacji oraz

uzyskania ewentualnej pomocy wychowawczej lub materialnej.

4. W przypadku trudnej sytuacji materialnej pedagog przygotowuje wniosek do MOPS z

prosba o udzielenie dziecku pomocy.

5. W przypadku niedozywienia pedagog zgtasza wniosek do MOPS i dyrektora szkoty o

objecie ucznia dozywianiem.

6. Wychowawca klasy analizuje sytuacj¢ danego ucznia na podstawie danych o jego rodzinie,
wiasnych obserwacji, opinii innych nauczycieli;

a. wychowawca informuje pedagoga/psychologa 1 dyrektora szkoty;

b. wychowawca, pedagog/psycholog prosi rodzicow badz opiekundéw prawnych o wizyte w

szkole;
c. na spotkaniu podjeta zostaje proba ustalenia przyczyn zaniedbania ucznia;

d. w przypadku zaniedbania wynikajacego z trudnej sytuacji materialnej rodziny ustala si¢
zasady postepowania z dzieckiem oraz sposoby udzielenia pomocy rodzinie.
7. Jezeli w rodzinie zostanie stwierdzona przemoc, demoralizacja lub niewydolno$¢

wychowawcza, dyrektor szkoty kieruje sprawe na policje lub do sagdu rodzinnego.

120



3. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU CHOROBY
PRZEWLEKLEJ

1.0bowiazki rodzica:

W przypadku ucznia rozpoczynajacego rodzic najpozniej do 7 wrze$nia powinien
dostarczy¢ wychowawcy informacje 0 stanie zdrowia dziecka przewlekle
chorego, objawach choroby, zagrozeniach zdrowotnych, przyjmowanych lekach
i ich wplywie na organizm.

- Jesli choroba zostanie zdiagnozowana podczas uczeszczania do szkoly, rodzic powinien
niezwlocznie poinformowac o tym fakcie wychowawce.

Rodzic jest zobowiazany do stalej wspoélpracy z wychowawcg dziecka chorego.

W odniesieniu do ucznia z choroba przewlekla, kiedy wystepuje koniecznos$¢ stalego
podawania mu lekéw w szkole, rodzice dziecka zobowigzani sq do przedlozenia
informacji:

a) na jaka chorobe dziecko choruje

b) jakie leki na zlecenie lekarza zazywa (nazwa leku, sposéb dawkowania)

¢) konieczne jest réwniez dolaczenie zlecenia lekarskiego oraz pisemnego upowaznienia
pielegniarce do podawania dziecku lekow; w czasie nieobecnosci pielegniarki w
placowce oswiatowej - w sytuacji, gdy stan zdrowia dziecka wymaga podania leku lub
wykonania innych czynnos$ci (np. kontroli poziomu cukru we krwi u dziecka chorego na
cukrzyce; podawanie leku droga wziewng dziecku choremu na astmeg) - czynnosci te moga
wykonywa¢ rowniez inne osoby (w tym: samo dziecko, rodzic, nauczyciel), jezeli odbyly
przeszkolenie w tym zakresie. Osoby przyjmujace zadanie muszg wyrazi¢ na to zgode, zas$
posiadanie wyksztatlcenia medycznego nie jest wymogiem koniecznym. Delegowanie przez
rodzicow uprawnien do wykonywania czynno$ci zwigzanych z opieka nad dzieckiem oraz
zgoda pracownika szkoly 1 zobowigzanie do sprawowania opieki winny mie¢ form¢ umowy

pisemnej pomiedzy rodzicami dziecka przewlekle chorego, a pracownikiem szkoty.

2. Obowiazki dyrektora:
Jesli wsrod uczniow jest dziecko przewlekle chore, dyrektor szkoly zobowiazany jest
przygotowaé¢ kadre pedagogiczna i innych pracownikow do pracy z dzieckiem oraz

stalego udzielania pomocy i wsparcia tak, aby zapewni¢ mu optymalne warunki pobytu.
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3. Obowiazki wychowawcy:

- Wychowawca jest zobowiazany do przekazania informacji Radzie Pedagogicznej i
pozostalym pracownikom szkoly o sposobach post¢epowania z chorym dzieckiem na co
dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku choroby.

Wychowawca w porozumieniu z nauczycielami na biezgco informuje rodzicow

o samopoczuciu dziecka lub zauwazonych zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w szkole.

4. Obowiazki nauczycieli:

- Nauczyciele sa zobowigzani dostosowaé¢ formy pracy dydaktycznej, dobodr tresci
i metod oraz organizacje¢ nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze
do objecia go roznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub
nauczyciel niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicow lub prawnych
opiekunow.

4. Stany nagle - natychmiastowa interwencja lekarska.

W przypadku, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej nauczyciel, dyrektor szkoly, piel¢gniarka, wychowawca lub nauczyciel
zobowiazani sq do podjecia dzialan pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych
umiejetnosci oraz wezwania karetki pogotowia ratunkowego. Jednoczesnie,

obowiazkiem tych osob jest zawiadomienie rodzicow/ opiekunow prawnych dziecka.

DZIECKO Z ASTMA ORAZ PYLKOWICAUCZULONE NA POKARMY

NAKAZY:

1. Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktore ma objawy choroby po wysitku, powinno przed lekcja wychowania
fizycznego przyjac¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.

4.W przypadku wystapienia u dziecka objawow dusznosci nalezy przerwa¢ wykonywanie
wysitku 1 pozwoli¢ dziecku zazy¢ $rodek rozkurczowy.

ZAKAZY

1.Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.
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2.W okresie pylenia ro$lin dzieci z pylkowicg nie powinny ¢wiczy¢ na wolnym

powietrzu oraz uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach, jezeli nastgpito nasilenie
nieporzadanych objawow alergicznych pomimo przyjmowanych lekow.

3..Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dlugich dystansach,wymagajacych dtugotrwatego,
ciggtego wysitku.

OGRANICZENIA

1.Uczen z astmg moze okresowo wymagac ograniczenia aktywnosci fizycznej

1 dostosowania ¢wiczen do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicow/ lekarza, co moze jes¢

w sytuacjach, ktore moga wywotac pojawienie si¢ objawow uczulenia.

DZIECKO Z CUKRZYCA

OBJAWY HIPOGLIKEMII - niedocukrzenia:

1 .Blado$¢ skory, nadmierna potliwo$¢, drzenie rak.

. Bol glowy, bdl brzucha.

. Szybkie bicie serca.

. Uczucie silnego gtodu/wstret do jedzenia.

. Oslabienie, zmeczenie.

. Problemy z koncentracja, zapamigtywaniem.

. Chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.

. Napady agresji lub wesotkowatosci.

O o0 N OO W B~ W N

. Ziewanie/sennos¢.

10. Zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi.

11. Zmiana charakteru pisma.

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢.

14. Drgawki.

POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII:

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.
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2. Poda¢ preparat wskazany przez rodzica, ktory dziecko ma przy sobie lub w plecaku
(glukoza, ewentualnie sok)

3. Ponownie oznaczy¢ glikemie¢ po 10-15 minutach.

NIE WOLNO

1. Zastepowaé¢ weglowodanéw prostych slodyczami zawierajacymi tluszcze, jak np.
czekolada, poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego)

2. W przypadku zbyt wysokiego lub niskiego poziomu cukru we krwi uczen bedzie
wylaczony z ¢wiczen na lekcji wychowania fizycznego (pozostaje pod opieka nauczyciela),
jezeli jego stan zdrowia uniemozliwia mu pisanie sprawdzianu z przedmiotu — bedzie pisat go

w terminie wyznaczonym przez nauczyciela

OBJAWY HIPERGLIKEMII

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czestego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia.

Jezeli do ww. objawow dolacza:

1. bl glowy, bdl brzucha.

2. nudnosci i wymioty.

3. cigzki oddech moze to $wiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowe;.
Nalezy wtedy bezzwtocznie:

1. Zbada¢ poziom glukozy.

2. Skontaktowac si¢ z rodzicami 1 wezwac pogotowie

POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII

1. Podajemy insuling (tzw. dawka korekcyjna),

2. Uzupeliamy ptyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecietnie 1litr w okresie 1,5-2 godz.,
najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna),

3. W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopoki poziom glikemii

nie obnizy sie¢.

Kazdemu dziecku z cukrzycg typu 1 nalezy zapewni¢ w szkole:

1. Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie — takze w
trakcie trwania lekcji.

2. Mozliwo$¢ podania insuliny.
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3. Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompa

insulinowa w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.

4. Wiasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka
szkolng, dyrektorem i rodzicami dziecka.

5. Mozliwo$¢ spozycia positkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet W
trakcie trwania lekcji.

6. Mozliwo$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takze w czasie
trwania zaje¢ lekcyjnych.

7. Mozliwo$¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz

réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych

DZIECKO Z PADACZKA
W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY:

1. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.
2. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwos$cig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary,
usuna¢ z ust ciala obce, podlozy¢ cos migkkiego pod glowe.
4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozostac¢ z chorym do odzyskania petnej §wiadomosci.
5.Jezeli rodzice zglosili taka konieczno$¢, by po wystgpieniu napadu padaczkowego
zawiadomi¢ stuzby medyczne- nalezy niezwlocznie wezwac pogotowie
NIE WOLNO:
1. Podnosi¢ pacjenta.
2. Krepowac jego ruchow.
3. Wktada¢ czegokolwiek migdzy z¢by lub do ust.

W razie narastajacych trudnosci szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku mozliwos¢
douczania, zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z czgstymi przerwami na odpoczynek,
modyfikowac 1 zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady
zwalnia¢ dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw i zaje¢ ruchowych w grupie
réwiesnikow. Nalezy jedynie dbac o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia
fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzaja si¢ napady, dziecko powinno mie¢ zapewniong

opieke w drodze do i ze szkoty.

DZIECKO Z ADHD, CZYLI ZESPOLEM ZESPOLEM HIPERKINETYCZNYM

W pracy szkolnej uczniowie z ADHD wymagaja od nauczycieli:
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1.Poznania i zrozumienia specyficznych zachowan i emocji dziecka

(t. : brak koncentracji na szczegdtach, trudnosci z utrzymaniem uwagi na zadaniach i
grach, nierespektowanie podanych kolejno instrukcji, klopoty z dokonczeniem zadan 1
wypetnianiem codziennych obowigzkéw, dezorganizacja, szybkie rozpraszanie si¢ pod
wpltywem bodzcow zewngtrznych, nadmierna ruchliwos$¢ 1 gadatliwos¢, przerywanie badz
wtragcanie si¢ do rozmowy )

2 .Akceptacji, pozytywnego wsparcia, nasilonej w stosunku do innych uczniéw uwagi
I zainteresowania.

3. Organizacji srodowiska zewnetrznego w formie porzadku 1 ograniczenia bodzcow.

4. Stosowania wzmocnien ( pochwat, nagrod )

5. Skutecznego komunikowania ( krétkie instrukcje, powtarzanie )

6. Konsekwencji w postepowaniu i ustalenia obowigzujacego systemu norm i zasad.

7. Elastycznosci pracy dajacej mozliwos$¢ dodatkowej aktywnosci i roztadowania emocji.
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4. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA CHOROB
ZAKAZNYCH I PASOZYTNICZYCH

1. Rodzice (opiekunowie prawni): musza mie¢ Swiadomos$¢ koniecznosci monitorowania
na biezaco czystosci skory glowy oraz ciala wlasnego dziecka. W przypadku
stwierdzenia wystapienia u dziecka choroby zakaznej, rodzice/prawni opiekunowie

zobowiazani s do poinformowania dyrektora szkoly o zachorowaniu dziecka.

2. Nauczyciele: zobowiazani sa do natychmiastowego zglaszania dyrektorowi szkoly

sygnalow dotyczacych pojawienia si¢ podejrzenia choréb w placéwce.

3. Pracownicy obshugi: winni zglosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia choroby zakaznej

w danej grupie lub klasie nauczycielowi, badz dyrektorowi.

4. Dyrektor: jest zobowiazany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu

w szkole, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

A/ Aby zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci i mlodziezy w szkole oraz chroni¢ przed

rozprzestrzenianiem si¢ wszawicy i §wierzbu w palcéwce, zobowigzuje sig:

a) rodzicow/opiekundéw prawnych do regularnego monitorowania czystosci skory i glowy

dziecka

b) nauczycieli do niezwtocznego zglaszania dyrektorowi wszystkich informacji dotyczacych
pojawienia si¢ objawow zakazenia wszawicg lub §wierzbem u podopiecznych, ktore
zauwazyli lub o ktorych dowiedzieli si¢ od rodzicow/opiekundéw prawnych; oraz do:
pozyskania na poczatku roku szkolnego klasy I pisemnej zgody rodzicéw na objgcie dziecka
opieka profilaktyczng (co jest rtownoznaczne z wyrazeniem zgody na dokonanie w przypadku

uzasadnionym przegladu czystosci skory dziecka).

Rodzice lub opiekunowie dziecka winni by¢ powiadomieni o terminie planowanej kontroli

higienicznej np. poprzez wystanie stosownej informacji poprzez e-dziennik.

c) pracownikéw obstugi do niezwlocznego zgtaszania dyrektorowi podejrzen co do

wystapienia wszawicy lub §wierzbu w danej grupie lub klasie;

B. W przypadku wystapienia choroby pasozytniczej na terenie placowki:
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a) dyrektor zarzadza dokonanie przez osob¢ upowazniong (pielegniarka szkolna)
kontroli czystosci skory i glowy wszystkich dzieci w grupie lub klasie, z zachowaniem

zasady intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu).

b) nauczyciel zawiadamia rodzicow dzieci, u ktérych stwierdzono wszawice 0
koniecznos$ci podjecia niezwlocznie zabiegoéw higienicznych skory glowy. W przypadku
stwierdzenia $wierzbu konieczna jest wizyta u lekarza w zwigzku z tym rodzic/opiekun jest

zobowigzany do niezwtocznego odebrania dziecka ze szkoty i podjecia leczenia.

C) nauczyciel zapoznaje rodzicéw ze sposobem dzialan, informuje tez o koniecznosci
poddania si¢ kuracji wszystkich domownikow i monitoruje skuteczno$¢ dziatan, jednoczesnie

informuje dyrektora o wynikach kontroli i skali zjawiska.

d) dyrektor lub upowazniona osoba niezwlocznie powiadamia innych rodzicOw o wystapieniu
przypadku choroby pasozytniczej, z zaleceniem codziennej kontroli czystosci glowy i1 skory
dziecka oraz czystosci skory i gtéw domownikéw w celu prowadzenia jednolitej wspotpracy

w dziataniach na linii pracownicy placowki — rodzice (prawni opiekunowie).

e) w trakcie leczenia dziecko powinno pozosta¢ w domu, Zeby zapobiec przenoszeniu si¢

pasozyta na inne dzieci. Dziecko wraca do szkoly po zakonczeniu leczenia.

f) rodzice (opiekunowie prawni) dziecka, po przebytej chorobie pasozytniczej (jesli zaistnieje
taka potrzeba), zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego, ze dziecko jest

zdrowe 1 moze uczgszcza¢ do szkoty.

g) pielegniarka szkolna po uplywie 7 — 10 dni kontroluje stan czystosci skory glowy

dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow.

h) w sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan, nauczyciel zawiadamia o tym
dyrektora w celu podjecia bardziej radykalnych krokéw (zawiadomienie o$rodka pomocy
spotecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji opiekunczych przez

rodzicow dziecka oraz udzielenia potrzebnego wsparcia).

C. Dzialania profilaktyczne zwigzane z potencjalnym ryzykiem zakazenia wirusem typu

COVID-19,KRAKEN, inne:

a) zapewnienie uczniom, nauczycielom i pracownikom dostepu do biezacej cieplej i

zimnej wody, mydla w plynie oraz jednorazowych re¢cznikow papierowych
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b) zachowanie biezacej czystosci pomieszczen higieniczno-sanitarnych
c) dezynfekcja klamek drzwi do pomieszczen w placowce oraz poreczy przy schodach

d) przypomnienie zasad prawidlowej higieny, w tym odpowiedniego mycia rak —

wychowawcy klas

e) staly monitoring rozwoju sytuacji problemowej, wynikajacych z niej zagrozen,
stosowanie si¢ do biezacych komunikatow i zalecen przekazywanych przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej, Kuratorium Oswiaty, Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego oraz innych powolanych do tego instytucji — dyrektor szkoly

f) biezace informowanie ucznidw, rodzicow oraz wszystkich pracownikéw szkoty o
procedurach i zaleceniach wraz z rozwojem sytuacji — dyrektor szkoty lub pracownika

powinien jak najszybciej zglosi¢ ten fakt do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

5. W przypadku, gdy uczen lub pracownik placéwki zostat skierowany do szpitala z
podejrzeniem koronawirusa oraz w przypadku niskiej frekwencji wérdéd uczniéw i nauczycieli
, dyrektor tej placowki w porozumieniu z wiasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym
moze podja¢ decyzj¢ o zamknigciu instytucji w celu przeprowadzenia dekontaminacji

pomieszczen i przedmiotow.

129



Zalacznik 1

UPOWAZNIEN!E RODZICOW DO OBJECIA OPIEKA /
DO PODANIA LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKLA

Ja nizej podpisany

(imi¢ 1 nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka)

wyrazam zgode na objecie opieka przez pracownikow szkoly mojego
OZIBCKA o
upowazniam Panig/Pana

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina)

Do upowaznienia dotgczam aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci podawania leku.

Rajkowy ,dnia (imi¢ 1 nazwisko rodzica/
opiekuna prawnego dziecka) .
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Zalacznik nr 2

UPOWAZNIENIE RODZICOW DO PODAWANIA LEKOW DZIECKU Z

CHOROBA PRZEWLEKLA
Ja, NZE] POAPISANY ...eeuvreeiiieeiiieiie et ette ettt ettt bt et esab e e be e sab e e bt e sabeenbes beebeessseenaeeanreanseeas
(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka) upowazniam Panig/
PANAL ... e (imig, nazwisko

(data, imie 1 nazwisko, podpis rodzica)
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IX. BRON , MATERIALY WYBUCHOWE INNE
NIEBEZPIECZNE SUBSTANCJE LUB
PRZEDMIOTY
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1.PROCEDURA POSTEPOWANIA NAUCZYCIELI W SYTUACJI ZAGROZENIA
INCYDENTEM BOMBOWYM | TERRORYSTYCZNYM

1. Nauczyciel, ktory przyjal zgloszenie o podlozeniu tadunku wybuchowego lub ujawnit
przedmiot niewiadomego pochodzenia, co, do ktorego istnieje podejrzenie, ze moze on
stanowi¢ zagrozenie dla osob 1 mienia, zglasza ten fakt:
e dyrektorowi szkoly,

e dyrektor szkoly powiadamia Policje.
2. Zawiadamiajac Policje nalezy poda¢ nastepujace informacje:

e rodzaj zagrozenia i zrodla informacji o zagrozeniu,

e tre$¢ rozmowy z osobg informujaca o podtozeniu tadunku wybuchowego,
nr telefonu, na ktory przekazano informacj¢ o zagrozeniu oraz doktadny czas jej
przyjecia,

e adres, numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajacej,

e Opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu.

3. Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagrozenia

bombowego:

e do czasu przybycia Policji akcja ewakuacyjng kieruje dyrektor szkoly lub
wyznaczona przez niego osoba,

* na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwa¢ stuzby pomocnicze
(pogotowie ratunkowe - 999, straz pozarna - 998, pogotowie: energetyczne - 991,
wodnokanalizacyjne, gazowe),

e po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze
kierowanie akcjq. Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow,

e podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykac¢! O ich lokalizacji nalezy powiadomi¢
dyrektora i osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo,

e po ogloszeniu ewakuacji nalezy zachowac spokdj 1 opanowanie, pozwoli to sprawnie
opusci¢ zagrozony rejon,

* ewakuacja przebiega zgodnie z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

obowiazujaca w szkole.
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X. WSPOLPRACA SZKOLY Z INSTYTUCJAMI
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1. PROCEDURA WSPOLPRACY SZKOLY Z INSTYTUCJAMI

Praca szkoly opiera si¢ m.in. na wspolpracy z wieloma instytucjami.
Nalezg do nich:
Poradnia psychologiczno-pedagogiczna.

Jest to wspotpraca wazna, poniewaz na podstawie opinii poradni nauczyciele otrzymujg
informacje o danym uczniu, potrzebne do dalszej pracy dydaktyczno-wychowawczej.
Wspolpraca ta jest tym bardziej cenna i konieczna, jesli w danej szkole nie ma pedagoga
szkolnego.

W Polsce dziataja gtownie publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne, ktore podlegaja
kuratorium o$wiaty. Ustugi przez nie wykonywane sa bezptatne i dobrowolne. Funkcjonuja
one na terenie calego kraju i obejmujg swym dziataniem dzieci i mlodziez w wieku od 0-19
lat, ich rodzicéw, opiekundéw oraz nauczycieli i wychowawcow.

Poradnia realizuje zadania poprzez diagnoze, konsultacje, terapie, psychoedukacje,
rehabilitacje, doradztwo, mediacje 1 interwencje w Srodowisku ucznia, dziatalno$¢
profilaktyczng i informacyjng. Wykonywanie wymienionych zadan przez poradni¢ opiera si¢
na wspolpracy z rodzicami, nauczycielami oraz innymi poradniami specjalistycznymi i

podmiotami dziatajagcymi na rzecz rodziny, dzieci i mlodziezy.

Waznym zadaniem poradni, jest orzekanie w sprawie ksztalcenia specjalnego oraz w
sprawach indywidualnego nauczania. Ponadto poradnia wydaje opinie w nastepujacych

sprawach:

* wezesniejszego przyjecia ucznia do szkoty lub odroczenia go,

* pozostawienia ucznia klas I-111 na drugi rok w tej samej klasie,

* objecia ucznia naukg w klasie terapeutycznej,

* dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb ucznia z zaburzeniami i odchyleniami,
* zwolnienia ucznia z wada stuchu lub dysleksja z nauki drugiego jezyka obcego,

* udzielania zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki,

* przyjecia ucznia .
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Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarka

Wspdtpraca polega na organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i
mlodzieza objetymi obowigzkiem szkolnym i obowigzkiem nauki oraz ksztatcagcymi si¢ w

szkotach do ukonczenia 19 roku zycia.
Profilaktyczng opieke zdrowotng sprawuja:

1.lekarz podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacy profilaktyczng opieke nad uczniem na
podstawie deklaracji wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

2) lekarz dentysta;

3) pielegniarka, ktora ukonczyla szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie pielegniarstwa
srodowiska nauczania i wychowania lub ukonczyta kurs kwalifikacyjny w dziedzinie
pielggniarstwa srodowiska nauczania i wychowania, zwana dalej “pielggniarka”, albo

higienistka szkolng
Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami obejmuje:

1) testy przesiewowe polegajace na wstepnej identyfikacji odchylen od normy rozwojowe;j,
niezdiagnozowanych chorob, zaburzen lub wad, przez zastosowanie szybkich metod badania;
2) postgpowanie diagnostyczne w przypadku uzyskania dodatniego wyniku testu
przesiewowego, w celu potwierdzenia lub wykluczenia zaburzen ujawnionych w tym tescie
(postepowanie poprzesiewowe);

3) profilaktyczne badania lekarskie (bilanse zdrowia) w zakresie:

a) indywidualnej oceny stanu zdrowia i rozwoju uczniow,

b) kwalifikacji do zaje¢ wychowania fizycznego i sportu szkolnego,
C) zdrowotnej gotowosci szkolnej uczniow,

d) kwalifikacji do programdw rehabilitacyjnych,

e) ograniczen dotyczacych wyboru i nauki zawodu;

4) profilaktyczne badania stomatologiczne, profilaktyke prochnicy zebow i profilaktyke
ortodontyczna;

5) udzielanie pomocy w przypadku nagtych zachorowan, urazow i zatrué;

6) obowigzkowe szczepienia ochronne;

7) edukacje zdrowotng i promocj¢ zdrowia.

136



Policja

W ramach dlugofalowej pracy profilaktyczno - wychowawczej szkota i policja utrzymuja
stala, biezaca wspotprace w zakresie profilaktyki zagrozen.

Koordynatorami wspotpracy powinni by¢: pedagog/psycholog szkolny oraz specjalista ds.
nieletnich 1 patologii wtasciwej jednostki policji.

Do wspotpracy ze szkola zobowigzany jest takze dzielnicowy, w rejonie ktérego znajduje si¢
szkota/placowka.

Pracownicy szkoty wyznaczeni do wspotpracy z policja, specjalisci ds. nieletnich i patologii
oraz dzielnicowi powinni wspolnie ustali¢ wzajemnie zasady kontaktu, by mdc na biezaco
wymienia¢ informacje i rozwigzywac problemy zwigzane z bezpieczenstwem i dobrem

uczniow.
W ramach wspodlpracy policji ze szkotg organizuje si¢:

* spotkania pedagogow szkolnych, nauczycieli, dyrektoréw szkot z zaproszonymi
specjalistami ds. nieletnich i patologii, podejmujace tematyke zagrozen przestepczoscia oraz
demoralizacjg dzieci i mtodziezy w srodowisku lokalnym,

* spotkania tematyczne mtodziezy szkolnej z udziatem policjantéw m.in. na temat
odpowiedzialnosci nieletnich za popetniane czyny karalne, prawnych aspektow narkomanii,
wychowania w trzezwosci itp. oraz z mlodszymi uczniami, na temat zasad bezpieczenstwa,
zachowan ryzykownych oraz sposobow unikania zagrozen,

+ informowanie policji o zdarzeniach na terenie szkoty wypetniajacych znamiona
przestepstwa, stanowiacych zagrozenie dla zycia i zdrowia uczniéw oraz przejawach
demoralizacji dzieci 1 mtodziezy,

* udzielanie przez policj¢ pomocy szkole w rozwigzywaniu trudnych, mogacych mie¢ podtoze
przestepcze problemow, ktore zaistnialy na terenie szkoty,

* wspolny - szkoty 1 policji - udziat w lokalnych programach profilaktycznych zwigzanych z
zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom oraz zapobieganiem demoralizacji 1 przestepczosci
nieletnich.

* pomoc w przygotowaniu ucznidéw i przeprowadzaniu egzaminu na karte rowerowa.
Z wladzami lokalnymi i samorzadowymi

Wspotpraca polega na:
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* zapoznanie uczniéow z pracg urzedow;

* nawigzywanie kontaktow z wtadzami poprzez spotkania z nauczycielami i uczniami z
okazji uroczystosci szkolnych,

* dofinansowanie do projektow edukacyjnych i sportowych,

* sponsorowanie nagrod na konkursy organizowane przez szkote

* promocja szkoty na stronach Informatora Pelplinskiego

Straz Pozarna

* dzialania profilaktyczne ze strony strazy (prelekcje dla uczniow i rodzicow);

* przeprowadzanie réznorodnych akcji dotyczacych niebezpieczenstw i zagrozen
czyhajacych na uczniéw; sposoby zapobiegania,

* zabezpieczenia wiekszych uroczystosci szkolnych,

* prelekcje zwigzane z bezpieczenstwem pozarowym,

* udziat ucznidow i nauczycieli w r6znorodnych konkursach plastycznych i wiedzy

organizowanych pod patronatem tych instytucji.
Parafia Rzymsko-Katolicka

» zapraszanie ksi¢zy na uroczystosci szkolne
* wspOlpraca w zorganizowaniu pomocy najbardziej potrzebujgcym.

* pomoc w zorganizowaniu wigilii szkolnej, jaselek.
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

* rozpoznanie srodowiska ucznia,

* finansowanie obiadéw najbardziej potrzebujacym,

* udzielanie doraznej pomocy finansowej i rzeczowej,

* dofinansowanie do wyjazdoéw uczniom z rodzin ubogich,

* wspieranie rodzin potrzebujacych pomocy.
Miejski Osrodek Kultury, Biblioteka

» wystawy okazjonalne,
* spotkania autorskie, koncerty muzyczne,
* udziat ucznidow i1 nauczycieli w konkursach pozaszkolnych  organizowanych przez MOK

* wspolne organizowanie czasu wolnego uczniom.
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Instytucje i organizacje wspierajace edukacje ekologiczng.

* wspolne dzialania ekologiczne dotyczace segregacji Smieci,
* organizowanie sejmikow ekologicznych 1 wycieczek edukacyjnych,

« udziat w akcjach ekologicznych: ,.Sprzatanie Swiata”, , Dzien Ziemi”, “Segregujemy $mieci
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2.TELEFONY ALARMOWE ORAZ INSTYTUCJI WSPIERAJACYCH

Migdzynarodowy — 112

Pogotowie — 999

Policja - 998

Straz Pozarna — 997

Urzad Miasta 1 Gminy Pelplin — 58 536 12 61, 58 536 12 62, 58 536 12 63
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tczewie — 58 531 10 09
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — 58 530 40 44

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pelplinie — 58 536 12 47

Komisariat Policji w Pelplinie — 58 530 83 20, dzielnicowy Mariusz Naumowicz —
571 335295

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy — 116 111

Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka — 800 12 12 12

Telefon dla rodzicéw i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci — 800 100 100
Ogolnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia”- 801 120 002

Policyjny Telefon Zaufania do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie —
800 120 226

Delegatura w Tczewie — Kuratorium Oswiaty w Gdansku — 58 530 36 10
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XI. STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
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1. ZASADY USTALANIA PLANU WSPARCIA MALOLETNIEGO

PO UJAWNIENIU KRZYWDZENIA

Gdy sygnaly tylko posrednio wskazuja na krzywdzenie dziecka, musimy je potwierdzic,
aby mie¢ przestanki do podjecia interwencji.

Mozna tu méwic o kilku etapach postepowania:

1. Rozpoznanie sygnalow, ktore moga wskazywac¢ na krzywdzenie dziecka.

2. Sprawdzanie sygnaléw poprzez zbieranie dodatkowych informacji.

3. Analiza zebranych informacji — diagnoza problemu krzywdzenia dziecka.

4, Zaplanowanie i przeprowadzenie interwencji w przypadku potwierdzenia

krzywdzenia dziecka.

1. Rozpoznanie sygnalow

Na pierwszym etapie potrzebna jest przede wszystkim wiedza o problemie krzywdzenia
dziecka, ktéra pomaga nam w zauwazeniu i prawidtowym rozpoznaniu sygnatow.

Potrzebna jest tez oczywiscie odpowiednia postawa — odpowiedzialno$¢ za powierzone nam

dzieci i gotowo$¢ do reagowania w sytuacji zagrozenia ich dobra.

2. Sprawdzanie sygnalow poprzez zbieranie dodatkowych informacji

W przypadku dostrzezenia sygnalow przez szkote lub przedszkole nalezy je zweryfikowac,

zbierajagc informacje pochodzace od innych pracownikéw placowki oraz zawarte w

dokumentaciji.

+ Pedagog szkolny — ma szczeg6lng role:

- moze zbiera¢ informacje 1 koordynowac¢ dziatania zmierzajace do pomocy dziecku w
szkole,

- moze wspolpracowaé z innymi instytucjami i osobami, np. kuratorem sadowym,
pracownikiem socjalnym, dzielnicowym.

« Nauczyciel wychowania fizycznego, pielggniarka szkolna, higienistka — moga zauwazy¢
slady pobicia dziecka, nieche¢ dziecka do rozbierania si¢, oznaki bolu przy poruszaniu si¢
itp.

«  Wychowawcy i nauczyciele — moga zauwazy¢ zaburzone zachowanie dziecka, ktore moze
by¢ skutkiem krzywdzenia, niekiedy sa tez Swiadkami krzywdzacych zachowan rodzicéw
wobec dziecka na terenie placowki.

- Dokumentacja szkolna — istotne sa informacje o nieobecno$ciach dziecka, jego ocenach,

adnotacje o zachowaniu dziecka.
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+ Kolejnym krokiem moze by¢ nawigzanie kontaktu z pracownikami innych stuzb i
instytucji zajmujacych si¢ danym dzieckiem i jego rodzing. Moze si¢ okazac, ze oni takze
dostrzegli sygnaty krzywdzenia, moga tez podja¢ dzialania w kierunku sprawdzenia
informacji, ktére posiadamy.

« Jezeli dziecko korzysta z pomocy w placowce wsparcia dziennego ($§wietlica, ognisko
wychowawecze itp.), warto nawigzac¢ kontakt z pracujagcymi tam osobami. One takze moga

pomodc w ustaleniu, czy dziecko jest krzywdzone.

3. Potwierdzenie sygnaléw z innych Zrédel
W zweryfikowaniu naszych podejrzen, ze dziecko jest krzywdzone, moga nam pomaéc
informacje pochodzace od réoznych osob z jego otoczenia:

— innych dzieci z tej samej rodziny,

rodzicow dziecka,

innych oso6b z rodziny,

osob z dalszego otoczenia (np. sasiadow, znajomych).

Jesli do szkoty lub przedszkola uczeszczajg inne dzieci z danej rodziny, warto porozmawiac z
ich nauczycielami. Jest bardzo prawdopodobne, ze one réwniez sg krzywdzone i w jakis
sposob to sygnalizuja.

Przy ocenie prawdziwosci sygnatéw przyjmujemy zasade, ze jezeli sa one potwierdzone z

kilku Zrédel, wzrasta prawdopodobienstwo krzywdzenia.

4. Analiza zebranych informacji — diagnoza problemu krzywdzenia dziecka

Po zebraniu wszystkich dostgpnych informacji konieczna jest ich analiza, aby uzyska¢ obraz

sytuacji dziecka, oceni¢ zagrozenia i1 mozliwosci wsparcia dla dziecka. Trzeba znalez¢

odpowiedzi na ponizsze pytania:

- Czy sygnaty wskazujace na krzywdzenie dziecka zostaly potwierdzone przez informacje z
innych zrédel? Kto jeszcze moze mie¢ informacje o sytuacji dziecka?

+ Kto krzywdzi dziecko?

« W jaki sposob?

« Czy doszto do naruszenia prawa (to wazne, poniewaz Kodeks karny 1 ustawa o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naktadaja na instytucje obowigzek zawiadamiania o
przestepstwach popetnionych na szkode dzieci)?

« W jakim stopniu zagrozone jest bezpieczenstwo (zdrowie, zycie, rozwdj) dziecka?
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« Kto moze by¢ sojusznikiem dziecka w rodzinie?

5. Zaplanowanie i przeprowadzenie interwencji w przypadku potwierdzenia
krzywdzenia dziecka

W rodzinie, ktéra krzywdzi dziecko, dziatajg silne mechanizmy zaprzeczania, co sprawia, ze

nie widzi ona problemu i odrzuca pomoc. Celem interwencji jest przetamanie mechanizméw

obronnych, pokazanie rodzinie prawdy o jej sytuacji i stworzenie warunkéw do korzystania ze

specjalistycznej pomocy.

Podejmujac interwencje, nalezy bra¢ pod uwage dynamike systemu rodzinnego, a takze
rodzaj probleméw, ktore uszkadzaja jej funkcjonowanie. Kazde dziatanie adresowane do
jednej z osdb w rodzinie moze wplynag¢ na zmiang¢ w calym systemie, a tym samym na

sytuacje¢ 1 bezpieczenstwo dziecka.

Najskuteczniejsze moze by¢ oddzialywanie na caty system (spotkania z wszystkimi
cztonkami rodziny), jednak w przypadku rodzin dotknig¢tych alkoholizmem, kazirodztwem
lub przemoca najcze¢sciej nie jest to mozliwe, szczegdlnie w pierwszej fazie pracy z rodzing.

Dlatego konieczne jest oddzialywanie na kazda z os6b osobno.

Z punktu widzenia ochrony i bezpieczenstwa dziecka niezwykle wazne jest znalezienie w
rodzinie sojusznika, ktory bedzie ochrania¢ dziecko ,,0d wewnatrz” w czasie prowadzenia
dziatan interwencyjnych. Uzyteczne jest tu dokonanie rozrdznienia pomiedzy rodzicem, ktory
krzywdzi dziecko w sposob aktywny, stosujac wobec niego przemoc, a tzw. rodzicem
,hiekrzywdzacym”, ktory jest biernym $wiadkiem przemocy wobec dziecka, a czasami sam
takze jest ofiarg. Optymalny model interwencji polega na pozyskaniu do wspolpracy rodzica
,hiekrzywdzacego” jako sojusznika dziecka, podjecie razem z nim dziatan skierowanych na
powstrzymanie sprawcy przemocy i jednoczesne objecie samego dziecka konieczng pomocg z

zewnatrz. Model ten dotyczy sytuacji, w ktorej krzywdzenie przybiera charakter przemocy.

W sytuacji, w ktérej oboje rodzice krzywdza aktywnie swoje dziecko, z reguly trzeba od razu
(rownolegle z rozmowami interwencyjnymi z rodzicami) podejmowac¢ dzialania prawne —

zawiadamia¢ sad rodzinny, a czesto rowniez policje.

Planujac interwencje, stawiamy sobie pytanie, jakie dzialania nalezy podja¢, zeby:
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6.

— zapewni¢ dziecku bezpieczenstwo,
— wzbudzi¢ motywacje¢e rodziny do rozwigzywania jej problemow i dokonania

zmiany.

Dzialania prawne

Dziatania interwencyjne maja na celu przygotowanie gruntu do udzielenia rodzinie r6znych

form pomocy: prawnej, psychologicznej, socjalnej, medycznej.

Kto powinien realizowac te dziatania?

Interwencje powinna zainicjowa¢ osoba (instytucja), ktéra rozpoznala sygnaly
krzywdzenia dziecka.

W powazniejszych przypadkach krzywdzenia dziecka konieczna jest wspolpraca
interdyscyplinarna, w ktora powinni byé zaangazowani pracownicy roznych
instytucji zajmujacy sie dana rodzing. W takiej sytuacji istotne jest, aby opracowac
wspolny plan dziatania oraz zdecydowaé, kto bedzie koordynowat i monitorowal przebieg
interwencji.

Sama interwencja, szczegllnie jezeli ogranicza si¢ ona do dzialan prawnych, nie
wystarczy, aby rozwigza¢ problemy rodziny. Konieczna jest pomoc, czgsto dtugofalowa, i

monitorowanie zmieniajacej si¢ sytuacji w rodzinie.

Zadania szkoly w pomocy dziecku krzywdzonemu

Zauwazenie sygnalow Kkrzywdzenia i zainicjowanie dzialan interwencyjnych we
wspolpracy z innym shuzbami dzialajacymi w lokalnym systemie pomocy.

Podjecie wspolpracy z rodzicami w celu powstrzymania krzywdzenia dziecka i
rozwiazywania jego problemow.

W uzasadnionych przypadkach podjecie dzialan prawnych (zawiadomienie sadu
rodzinnego, policji lub prokuratury).

Objecie dziecka na terenie szkoly konieczng pomoca w realizowaniu przez nie zadan
szkolnych 1 budowaniu pozytywnych relacji z dorostymi i roéwiesnikami. Pomoc
specjalistyczna (socjoterapia, psychoterapia) moze by¢ dziecku potrzebna, jednak nie
zmienia ona w sposob automatyczny jego sytuacji w srodowisku szkolnym. Takie dziecko
z powodu swoich trudnych doswiadczen moze pelnic¢ destrukcyjne funkcje w relacjach z
innymi osobami, np. prowokowaé¢ do walki lub odrzucenia. Czgsto zdarza si¢, ze zarowno

klasa, jak 1 nauczyciele ulegaja tym prowokacjom, wchodzac z dzieckiem w destrukcyjna
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gre. W ten sposdb przyczyniajg si¢ do poglebienia jego trudnosci, a niekiedy takze
krzywdzenia go na terenie szkoty. Dlatego konieczne jest podjecie pracy nad zmiang tych
relacji. Szkota moze korygowac zaburzenia zachowania dzieci w ramach codziennej pracy

wychowawcow 1 nauczycieli.
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2.WYMOGI DOTYCZACE BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI,
W SZCZEGOLNOSCI ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE

1. Naczelna zasada relacji miedzy maloletnimi jest dzialanie z szacunkiem, przy
uwzglednianiu godnosci i potrzeb wszystkich maloletnich. Niedopuszczalne jest
stosowanie przemocy wobec innego matoletniego w jakiejkolwiek formie.

2. Uczniowie/wychowankowie powinni powstrzymywa¢ si¢ od uzywania przemocy,
znecania sie nad uczniami stabszymi, uzywania wulgarnego, obrazliwego jezyka.

3. Uczniom/wychowankom nie wolno wzajemnie si¢ zawstydza¢, upokarzaé, lekcewazy¢
i obraza¢. Nie wolno krzycze¢ na innych matoletnich.

4. Uczniowie/wychowankowie powinni szanowaé prawo innych
uczniéow/wychowankow do prywatnosci.

5. Uczniom/wychowankom nie wolno zachowywa¢ si¢ wobec innych
uczniow/wychowankow w sposéb niestosowny. Obejmuje to uzywanie wulgarnych
stow, gestow i zartow, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie w wypowiedziach
do aktywno$ci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywanie wobec innych
ucznidw/wychowankdw przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

6. Uczniom/wychowankom nie wolno utrwalaé wizerunku innych
uczniow/wychowankow (filmowanie, nagrywanie glosu, fotografowanie) w sytuacji,
gdy nie wyrazili oni na to zgody i w sytuacjach, ktore moga ich zawstydzi¢/obrazic.

7. Uczniom/wychowankom nie wolno proponowa¢ kolegom alkoholu, wyrobow
tytoniowych ani nielegalnych substancji, a takze uzywaé¢ ich w obecnosci innych
uczniow/wychowankow.

8. W sytuacji gdy uczen/wychowanek jest agresywny, nalezy zastosowac dzialania
opisane w ,,Procedurze post¢gpowania w przypadku agresywnego zachowania

ucznia”.
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3. ZASADY KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH Z DOSTEPEM
DO INTERNETU ORAZ PROCEDURA OCHRONY DZIECI PRZED TRESCIAMI
SZKODLIWYMI W INTERNECIE ORAZ UTRWALONYMI W INNEJ FORMIE

1. Infrastruktura sieciowa placowki umozliwia dost¢p do internetu zarowno personelowi, jak
I dzieciom w czasie zaj¢c¢ 1 poza nimi.

2. Sie¢ jest monitorowana, tak aby mozliwe bylo zidentyfikowanie sprawcow
ewentualnych naduzy¢.

3. Rozwigzania organizacyjne na poziomie placowki bazuja na aktualnych standardach
bezpieczenstwa.

4. Wyznaczona jest osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo sieci w instytucji. Do
obowigzkow tej osoby naleza dzialania wedlug ponizszych procedur:

« Zabezpieczenie sieci internetowej placowki przed niebezpiecznymi tre§ciami
poprzez instalacje i aktualizacje odpowiedniego, nowoczesnego oprogramowania.

« Aktualizowanie oprogramowania w miare potrzeb, przynajmniej raz w miesigcu.

* Przynajmniej raz w miesiacu sprawdzanie, czy na komputerach ze swobodnym
dostepem do internetu nie znajduja si¢ niebezpieczne tresci. W przypadku
znalezienia niebezpiecznych tresci wyznaczony pracownik stara si¢ ustali¢, kto
korzystal z komputera w czasie ich wprowadzenia. Informacje¢ o dziecku, ktore
korzystato z komputera w czasie wprowadzenia niebezpiecznych tresci, wyznaczony
pracownik przekazuje kierownictwu, ktore aranzuje dla dziecka rozmowe z
psychologiem lub pedagogiem na temat bezpieczenstwa w internecie. Jezeli w wyniku
przeprowadzone] rozmowy psycholog/pedagog uzyska informacjg, ze dziecko jest
krzywdzone, podejmuje dziatania opisane w procedurze interwencji.

5. Istnieje regulamin korzystania z internetu przez dzieci oraz procedura okreslajaca
dzialania, ktore nalezy podja¢ w sytuacji znalezienia niebezpiecznych tresci na
komputerze.

6. W przypadku dost¢pu realizowanego pod nadzorem pracownika placowki ma on
obowiazek informowania dzieci 0 zasadach bezpiecznego korzystania z internetu.
Pracownik placowki czuwa takze nad bezpieczenstwem korzystania z internetu przez
dzieci podczas zajec.

7. W miar¢ mozliwosci osoba odpowiedzialna za internet przeprowadza z dzie¢mi

cykliczne warsztaty dotyczace bezpiecznego korzystania z internetu.
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8. Placowka zapewnia staty dostep do materiatow edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego
korzystania z internetu przy komputerach, z ktérych mozliwy jest swobodny dostep do

sieci.
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4.PROCEDURA SKEADANIA ZAWIADOMIEN O PODEJRZENIU POPELNIENIA
PRZESTEPSTWA NA SZKODE MALOLETNIEGO ORAZ ZAWIADAMIANIA
SADU OPIEKUNCZEGO

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyl 18. roku zycia, jest
ofiara przemocy w rodzinie, nalezy podja¢ nastepujace kroki:
1. Nauczyciel powinien sporzadzi¢ notatke sluzbowg i przekaza¢ uzyskang informacje
wychowawcy klasy/pedagogowi szkolnemu/dyrektorowi szkoly.
2. Pedagog szkolny powinien przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem w celu potwierdzenia
faktu krzywdzenia, poinformowaé¢ go o tym, jakie dziatania jest zobowigzany podjac i
upewnic sie¢, ze dziecko bedzie w dotychczasowym miejscu zamieszkania bezpieczne na
czas prowadzonych dziatan. Nastepnie pedagog wzywa do szkoty rodzicow/opiekundéw
prawnych, przeprowadza z nimi rozmowe¢ (wywiad), informuje o zamiarze podjecia
okreslonych dziatan i przedstawia propozycje¢ ustalenia planu bezpieczenstwa.
3. Pedagog szkolny powinien sporzadzi¢ opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na
podstawie rozméw z uczniem, nauczycielami, wychowawca i rodzicami oraz plan
bezpieczenstwa (pomocy dziecku), ktéry uwzglednialby przede wszystkim sposoby
zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz opis wsparcia, jakie szkota moze zaoferowac
dziecku, a takze informacj¢ o specjalistycznych palcowkach pomocy dziecku, jezeli
istnieje taka potrzeba.
4. Pedagog szkolny ustala/omawia/mediuje z rodzicami/opiekunami prawnymi plan
bezpieczenstwa (pomocy dziecku) poprzez okreSlenie sposobu powstrzymania
przemocy ze strony dorostych wobec dziecka i zobowigzanie do skonsultowania
sprawcy przemocy z psychologiem. Ponadto ustala harmonogram kontaktow z
osobami i instytucjami wspierajacymi rodzin¢ w sytuacji przemocy wobec dziecka.
5. Dyrektor informuje o konsekwencjach prawnych przemocy wobec dziecka i
obowigzkach szkoly zglaszania do prokuratury oraz do sadu rodzinnego i nieletnich
przemocy wobec maloletniego.

Jezeli rodzice odmawiaja wspolpracy lub odmawiaja podjecia dzialan
proponowanych przez szkole, dyrektor szkoly niezwlocznie sktada zawiadomienie o
podejrzeniu przestepstwa do prokuratury lub wniosek o wglad w sytuacje rodziny
do sadu rodzinnego i nie- letnich. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytucji
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5.ZASADY UDOSTEPNIANIA PERSONELOWI, MALOLETNIM I ICH
OPIEKUNOM POLITYKI DO JEJ ZAZNAJOMIENIA | STOSOWANIA

1. Wszelkie dokumenty/procedury/polityki zwigzane z wprowadzeniem Standardéw
Ochrony Maloletnich sg udost¢pniane personelowi, matoletnim i ich opiekunom na zadanie.
2. Dokumenty te mozna roéwniez znalez¢ na stronie internetowej szkoty pod adresem
zsrajkowy.pelplin.pl

3. Kazdy pracownik ma obowiazek zapoznac si¢ z ww. dokumentacjg po zawarciu umowy o
pracg.

4. Rodzice/opickunowie matoletnich zapoznawani sa z ww. dokumentami kazdorazowo na
poczatku roku szkolnego.

5. Zapoznanie si¢ z ww. dokumentami kazda osoba potwierdza swoim podpisem.
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6. ZASADY ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE RELACJE MIEDZY MALOLETNIM
A PERSONELEM, W SZCZEGOLNOSCI DOTYCZACE ZACHOWAN
NIEDOZWOLONYCH WOBEC MALOLETNICH

Naczelng zasadg wszystkich czynnosci podejmowanych przez personel jest dziatanie dla
dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Personel traktuje dziecko z szacunkiem oraz
uwzglednia jego godnos$¢ i1 potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec
dziecka w jakiejkolwiek formie. Realizujac te cele, personel dziata w ramach obowigzujacego
prawa, przepisoOw wewng¢trznych instytucji oraz swoich kompetencji. Zasady bezpiecznych
relacji personelu z dzie¢mi obowigzuja wszystkich pracownikow, stazystow i wolontariuszy.

Znajomo$¢ i zaakceptowanie zasad potwierdza si¢, podpisujac oswiadczenie.

Relacje personelu z dzie¢mi

JesteS zobowigzany(-a) do wutrzymywania profesjonalnej relacji z dzieCmi i
kazdorazowego rozwazenia, czy twoja reakcja, komunikat badz dzialanie wobec dziecka
sa adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe wobec innych dzieci.
Dzialaj w sposéb otwarty i przejrzysty dla innych, aby zminimalizowa¢ ryzyko blednej

interpretacji twojego zachowania.

Komunikacja z dzie¢mi

« W komunikacji z dzie¢mi zachowuj cierpliwos¢ i szacunek.

+ Sluchaj uwaznie dzieci i udzielaj im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej
sytuacji.

+ Nie wolno ci zawstydza¢, upokarzaé, lekcewazy¢ i obrazaé¢ dziecka. Nie wolno ci
krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajgca z zagrozenia bezpieczenstwa dziecka
lub innych dzieci.

« Nie wolno ci ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec oséb
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka,
informacje o jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawne;.

« Podejmujac decyzje dotyczace dziecka, poinformuj je o tym i staraj si¢ bra¢ pod uwage
jego oczekiwania.

« Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady

poufnosci, aby chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej, jak to mozliwe.
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Jesli pojawi si¢ konieczno$¢ porozmawiania z dzieckiem na osobnoS$ci, zostaw
uchylone drzwi do pomieszczenia i zadbaj, aby by¢ w zasiegu wzroku innych. Mozesz
tez poprosi¢ drugiego pracownika o obecno$¢ podczas takiej rozmowy.

Nie wolno ci zachowywa¢ sie¢ w obecnosci dzieci w sposob niestosowny. Obejmuje to
uzywanie wulgarnych stow, gestow 1 zartow, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie
w wypowiedziach do aktywno$ci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywanie
wobec dziecka relacji wladzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).
Zapewnij dzieci, ze jesli czujg si¢ nieckomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stow, moga o tym powiedzie¢ tobie lub wskazanej osobie (w zaleznosci od
procedur interwencji, jakie przyje¢ta instytucja) i moga oczekiwaé odpowiedniej reakcji

i/lub pomocy.

Dzialania z dzie¢mi

Doceniaj i szanuj wklad dzieci w podejmowane dzialania, aktywnie je angazuj i
traktuj roéowno bez wzgledu na ich ple¢, orientacje seksualna,
sprawnos¢/niepelnosprawnosé, status spoleczny, etniczny, kulturowy, religijny i
Swiatopoglad.

Unikaj faworyzowania dzieci.

Nie wolno ci nawigzywa¢ z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych ani sklada¢ mu propozycji o nicodpowiednim charakterze. Obejmuje to
takze seksualne komentarze, Zzarty, gesty oraz udostepnianie dzieciom tresci
erotycznych i pornograficznych, bez wzgledu na ich forme.

Nie wolno ci utrwala¢ wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie glosu,
fotografowanie) dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom
trzecim utrwalenia wizerunkéw dzieci, jes§li dyrekcja nie zostala o tym
poinformowana, nie wyrazila na to zgody i nie uzyskala zgéd rodzicow/opiekunéw
prawnych oraz samych dzieci.

Nie wolno ci proponowa¢ dzieciom alkoholu, wyrobow tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak réwniez uzywa¢é ich w obecnosci dzieci.

Nie wolno «c¢i przyjmowa¢ pieniedzy ani prezentow od dziecka ani
rodzicow/opiekundw dziecka. Nie wolno ci wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznos$ci
wobec dziecka lub rodzicow/opiekundéw dziecka. Nie wolno ci zachowywac si¢ w sposob
mogacy sugerowac innym istnienie takiej zalezno$ci i prowadzacy do oskarzen o nieréwne

traktowanie badz czerpanie korzysci majatkowych 1 innych. Nie dotyczy to
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okazjonalnych podarkéw zwigzanych ze Swietami w roku szkolnym, np. kwiatow,
prezentow skladkowych czy drobnych upominkow.

« Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmuja zauroczenie dzieckiem przez pracownika
lub pracownikiem przez dziecko, musza by¢ raportowane dyrekcji. Jesli jeste$ ich
swiadkiem, reaguj stanowczo, ale z wyczuciem, aby zachowa¢ godno$¢ o0sob

zainteresowanych.

Kontakt fizyczny z dzie¢mi

+ Kazde przemocowe dzialanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istnieja jednak
sytuacje, w ktorych fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny i spetnia zasady
bezpiecznego kontaktu — jest odpowiedzia na potrzeby dziecka w danym momencie,
uwzglednia wiek dziecka, etap rozwojowy, pte¢, kontekst kulturowy i sytuacyjny. Nie
mozna jednak wyznaczy¢ uniwersalnej stosownosci kazdego takiego kontaktu fizycznego,
poniewaz zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze by¢ nieodpowiednie
wobec innego. Kieruj si¢ zawsze swoim profesjonalnym osgdem, stuchajac, obserwujac i
odnotowujac reakcje dziecka, pytajac je o zgode na kontakt fizyczny (np. przytulenie) i
zachowujac $wiadomos¢, ze nawet przy twoich dobrych intencjach taki kontakt moze by¢
btednie zinterpretowany przez dziecko lub osoby trzecie.

« Nie wolno ci bi¢, szturchaé, popychaé¢ ani w jakikolwiek sposéb naruszaé
integralnosci fizycznej dziecka.

+ Nigdy nie dotykaj dziecka w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

« Zawsze badz przygotowany na wyjasnienie swoich dzialan.

+ Nie angazuj si¢ w takie aktywnosci, jak: laskotanie, udawane walki z dzie¢mi czy
brutalne zabawy fizyczne.

« Zachowaj szczegélna ostroznoSs¢ wobec dzieci, ktore doswiadczyly naduzycia i
krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie doswiadczenia
mogg czasem sprawi¢, ze dziecko bedzie dazy¢ do nawigzania niestosownych badz
nieadekwatnych fizycznych kontaktoéw z dorostymi. W takich sytuacjach powiniene$
reagowaé z wyczuciem, jednak stanowczo i1 pomodc dziecku zrozumie¢ znaczenie
osobistych granic.

« Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigzaé
si¢ z jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wladzy. Jesli bedziesz swiadkiem

jakiegokolwiek z wyzej opisanych zachowan i/lub sytuacji ze strony innych dorostych lub
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dzieci, zawsze poinformuj o tym osob¢ odpowiedzialng i/lub postepuj zgodnie z
obowigzujaca procedurg interwencji.

W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec
dziecka unikaj innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem. Dotyczy to
zwlaszcza pomagania dziecku w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu, przewijaniu i w
korzystaniu z toalety. Zadbaj o to, aby w kazdej z czynno$ci pielggnacyjnych i
higienicznych asystowata ci inna osoba z instytucji. Jesli pielegnacja i opieka higieniczna
nad dzie¢mi nalezg do twoich obowigzkdw, zostaniesz przeszkolony w tym kierunku.
Podczas dluzszych niz jednodniowe wyjazdow i wycieczek niedopuszczalne jest spanie

z dzieckiem w jednym l6zku lub w jednym pokoju.

Kontakty poza godzinami pracy

Co do zasady kontakt z dzie¢émi powinien odbywa¢ si¢ wylacznie w godzinach pracy i
dotyczy¢ celow edukacyjnych lub wychowawczych.

Nie wolno ci zaprasza¢ dzieci do swojego miejsca zamieszkania ani spotyka¢é sie z
nimi poza godzinami pracy. Obejmuje to takze kontakty z dzie¢mi poprzez prywatne
kanaly komunikacji (prywatny telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach
spolecznosciowych).

Jesli zachodzi taka konieczno$¢, wlasciwg forma komunikacji z dzie¢mi i ich
rodzicami lub opiekunami poza godzinami pracy sa kanaly stuzbowe (e-mail, telefon
sluzbowy).

Jesli zachodzi konieczno$¢ spotkania z dzie¢mi poza godzinami pracy, musisz
poinformowa¢ o tym dyrekcje, a rodzice/opiekunowie prawni dzieci musza wyrazi¢
zgode na taki kontakt.

Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli dzieci i rodzice/opickunowie
dzieci sa osobami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania poufnosci

wszystkich informacji dotyczacych innych dzieci, ich rodzicéw oraz opiekunéw.

Bezpieczenstwo online

Badz swiadom cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajacego z rejestrowania twojej
prywatnej aktywnoS$ci w sieci przez aplikacje i algorytmy, ale takze twoich wlasnych
dzialan w internecie. Dotyczy to lajkowania okreslonych stron, korzystania z aplikacji
randkowych, na ktorych mozesz spotka¢ uczniow/uczennice, obserwowania

okreslonych osob/stron w mediach spolecznosciowych i ustawien prywatnosci kont, z
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ktorych korzystasz. JeSli twoj profil jest publicznie dostepny, dzieci i ich
rodzice/opiekunowie beda mie¢ wglad w twoja cyfrowa aktywnosé.

Nie wolno ci nawigzywa¢ kontaktow z uczniami i uczennicami poprzez przyjmowanie
badz wysylanie zaproszen w mediach spolecznosciowych.

W trakcie lekcji osobiste urzadzenia elektroniczne powinny by¢ wylaczone lub

wyciszone, a funkcjonalnos¢ bluetooth wylaczona na terenie instytucji.
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7.ZASADY | PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCJI W SYTUACJI
PODEJRZENIA KRZYWDZENIA LUB POSIADANIA INFORMACJI O
KRZYWDZENIU MALOLETNIEGO

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osoby trzecie
(np. wolontariusze, pracownicy organizacji/instytucji oraz inne osoby, ktore maja
kontakt z dzieckiem)

Podejrzewasz, ze dziecko:

« doswiadcza przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania seksualnego lub/i
zagrozone jest jego zycie; przemoc z uszczerbkiem na zdrowiu oznacza spowodowanie
choroby lub uszkodzenia ciata (np. zlamanie, zasinienie, wybicie zgba, zranienie), a takze
m.in. pozbawienie wzroku, stuchu, mowy, wywotanie innego ci¢zkiego kalectwa, trwatej
choroby psychicznej, znieksztatcenia ciata itp.:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) zawiadom policje — nr tel. 112 lub 997 (w rozmowie z konsultantem podaj swoje dane
osobowe, dane dziecka, dane osoby podejrzewanej o krzywdzenie oraz wszelkie znane
ci fakty w sprawie);

+ doswiadcza jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. klapsy, popychanie, szturchanie)
lub przemocy psychicznej (np. poniza- nie, dyskryminacja, o$mieszanie):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) zakoncz wspotprace/rozwigz umowe z osoba krzywdzacg dziecko;

* jest pokrzywdzone innymi typami przestepstw:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) poinformuj na piSmie policj¢ lub prokurature, sktadajac zawiadomienie o mozliwos$ci
popelnienia przestepstwa (zawiadomienie mozesz zaadresowac do najblizszej jednostki,
w zawiadomieniu podaj swoje dane osobowe, dane dziecka i dane osoby podejrzewanej
0 krzywdzenie oraz wszelkie znane ci fakty w sprawie — opisz, co dokladnie si¢
zdarzyto 1 kto moze mie¢ o tym wiedze, zawiadomienie mozesz tez ztozy¢ anonimowo,
ale podanie danych umozliwi organowi szybsze uzyskanie potrzebnych informac;ji);

+ doswiadcza innych niepokojacych zachowan (tj. krzyk, niestosowne komentarze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) przeprowadz rozmowe dyscyplinujaca, a w przypadku braku poprawy zakoncz

wspoOtprace.
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Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osobe

nieletnia, czyli taka, ktora nie ukonczyla 18. roku zycia (przemoc rowiesnicza)

Podejrzewasz, ze dziecko:

doswiadcza ze strony innego dziecka przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania

seksualnego lub/i zagrozone jest jego zycie:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) przeprowadz rozmowe z rodzicami/opiekunami dzieci uwiklanych w przemoc,

3) rownolegle powiadom najblizszy sad rodzinny lub policj¢, wysytajac zawiadomienie o
mozliwos$ci popetnienia przestepstwa;

doswiadcza ze strony innego dziecka jednorazowo innej przemocy fizycznej (np.

popychanie, szturchanie), przemocy psychicznej (np. ponizanie, dyskryminacja,

o$mieszanie) lub innych niepokojacych zachowan (tj. krzyk, niestosowne komentarze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) przeprowadz rozmowe osobno z rodzicami dziecka krzywdzacego i1 krzywdzonego oraz
opracuj dziatania naprawcze,

3) w przypadku powtarzajacej si¢ przemocy powiadom lokalny sad rodzinny, wysylajac

wniosek o wglad w sytuacje rodziny.

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez rodzica lub

opiekuna

Podejrzewasz, ze dziecko:

doswiadcza przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania seksualnego lubfi

zagrozone jest jego zycie:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od rodzica/opiekuna podejrzanego o
krzywdzenie,

2) zawiadom policje —nr 112 lub 997,

doswiadcza zaniedbania lub rodzic/opiekun dziecka jest niewydolny wychowawczo (np.

dziecko chodzi w nieadekwatnych do pogody ubraniach, opuszcza miejsce zamieszkania

bez nadzoru osoby dorostej):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka,

2) porozmawiaj z rodzicem/opiekunem,

3) powiadom o mozliwosci wsparcia psychologicznego i/lub materialnego,
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4) w przypadku braku wspoéltpracy rodzica/opiekuna powiadom wiasciwy osrodek pomocy
spotecznej;

+ jest pokrzywdzone innymi typami przestgpstw — poinformuj na pismie policj¢ lub
prokurature, wysylajac zawiadomienie o mozliwo$ci popetnienia przestepstwa;

» doswiadcza jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. klapsy, popychanie, szturchanie),
przemocy psychicznej (np. ponizanie, dyskryminacja, o$mieszanie) lub innych
niepokojacych zachowan (tj. krzyk, niestosowne komentarze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka,

2) przeprowadz rozmowe z rodzicem/opiekunem podejrzanym o krzywdzenie,

3) powiadom o mozliwos$ci wsparcia psychologicznego,

4) w przypadku braku wspotpracy rodzica/opiekuna lub powtarzajacej si¢ przemocy
powiadom wlasciwy osrodek pomocy spotecznej; rownolegte zt6z do sadu rodzinnego
wniosek o wglad w sytuacje rodziny.

Ponizej znajduje si¢ arkusz interwencji.
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Arkusz interwencji

Imig i nazwisko dziecka

Osoba zawiadamiajaca o

podejrzeniu krzywdzenia

Przyczyna interwencji (forma krzywdzenia)

Opis dziatan podjetych przez pedagoga/psychologa

Data Dziatanie

Spotkania z opiekunami dziecka

Data Opis spotkania

Forma podjetej interwencji (zakresli¢ wiasciwe)

Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa, wniosek o wglad w sytuacje

dziecka/rodziny, inny rodzaj interwencji (jaki?) .............coooiiiinnl.

Dane Data

Nazwa organu, do ktérego zgloszono interwencje

dotyczace

interwencji

Wyniki interwencji: dzialania organdw wymiaru sprawiedliwosci, jesli placowka uzyskata

informacje o wynikach/dziatania placowki/dziatania rodzicow
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8. PROCEDURA KONTROLI PRACOWNIKOW PRZED DOPUSZCZENIEM DO
PRACY Z MALOLETNIMI W ZAKRESIE SPELNIANIA PRZEZ NICH
WARUNKOW NIEKARALNOSCI ZA PRZESTEPSTWA PRZECIWKO WOLNOSCI
SEKSUALNEJ | OBYCZAJNOSCI

1. Zasady bezpiecznej rekrutacji w szkole (przedszkolu/placowce).

2. Poznaj dane kandydata/kandydatki, ktore pozwola jak najlepiej zweryfikowaé jego/jej
kwalifikacje, w tym stosunek do wartosci podzielanych przez placowke, takich jak ochrona
praw dzieci i szacunek do ich godnosci.

Placowka musi zadba¢, aby osoby przez nig zatrudnione (w tym osoby pracujace na
podstawie umowy-zlecenia oraz wolontariusze/stazy$ci) posiadaly odpowiednie
kwalifikacje do pracy z dzie¢mi oraz byly dla nich bezpieczne. Aby sprawdzi¢ powyzsze,
w tym stosunek osoby zatrudnianej do dzieci i podzielania wartosci zwigzanych z
szacunkiem wobec nich oraz przestrzegania ich praw, placowka moze zada¢ danych (w
tym dokumentéw) dotyczacych:

— wyksztalcenia,

— kwalifikacji zawodowych,

— przebiegu dotychczasowego zatrudnienia kandydata/kandydatki.

3. W kazdym przypadku placowka musi posiada¢ dane pozwalajace zidentyfikowaé osobe
przez nig zatrudniong, niezaleznie od podstawy zatrudnienia. Placowka powinna zatem
znac:

— 1mi¢ (imiona) i nazwisko,
— date urodzenia,
— dane kontaktowe osoby zatrudniane;.

4. Popros kandydata/kandydatke o referencje z poprzednich miejsc zatrudnienia. Placowka
moze prosi¢ kandydata/kandydatke o przedstawienie referencji od poprzedniego
pracodawcy lub o podanie kontaktu do osoby, ktora takie referencje moze wystawic.
Podstawa dostarczenia referencji lub kontaktu do bylych pracodawcow jest zgoda
kandydata/kandydatki. Niepodanie takich danych w $wietle obowigzujacych przepiséw nie
powinno rodzi¢ dla tej osoby negatywnych konsekwencji w postaci np. odmowy

zatrudnienia wylacznie na tej podstawie. Placowka nie moze samodzielnie prowadzi¢ tzw.
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screeningu 0sOb ubiegajacych si¢ o prace, gdyz ograniczajg ja w tym zakresie przepisy
og6lnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych oraz Kodeksu pracy.

. Pobierz dane osobowe kandydata/kandydatki, w tym dane potrzebne do sprawdzenia
jego/jej danych w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym. Przed
dopuszczeniem osoby zatrudnianej do wykonywania obowigzkéw zwigzanych z
wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem matoletnich lub z opieka nad nimi
placowka jest zobowigzana sprawdzi¢ osobe zatrudniang w Rejestrze Sprawcow
Przestgpstw na Tle Seksualnym — rejestr z dostepem ograniczonym. Rejestr dostepny jest
na stronie: rps.ms.gov.pl. By méc uzyska¢ informacje z rejestru z dostepem ograniczonym,
konieczne jest uprzednie zatozenie profilu placowki. Aby sprawdzi¢ osobg w rejestrze,
placéwka potrzebuje nastepujacych danych kandydata/kandydatki:

- 1imi¢ i1 nazwisko,

— data urodzenia,

- PESEL,

— nazwisko rodowe,

— 1imi¢ ojca,

- imi¢ matki.

. Pobierz zaswiadczenie kandydata/kandydatki z Krajowego Rejestru Karnego, jezeli
zezwalajg na to przepisy prawa. Gdy pozwalajag na to przepisy prawa, placowka jest
zobowigzana do domagania si¢ od osoby zatrudnianej zaswiadczenia z Krajowego Rejestru
Karnego. Zaswiadczenia z KRK mozna domagaé si¢ wylacznie w przypadkach, gdy
przepisy prawa wprost wskazuja, ze pracownikow w zawodach lub na danych
stanowiskach obowigzuje wymog niekaralnosci. Wymog niekaralnosci obowigzuje m.in.
pracownikéw samorzadowych oraz nauczycieli, w tym nauczycieli zatrudnionych w
placowkach publicznych oraz niepublicznych. Popro$ kandydata/kandydatke o ztozenie
oSwiadczenia o niekaralno$ci oraz o toczacych si¢ postgpowaniach przygotowawczych,

sadowych i dyscyplinarnych.
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9. POSTANOWIENIA OGOLNE
Standardy Ochrony Maloletnich obejmujg pracownikow pedagogicznych oraz
niepedagogicznych  szkoly/przedszkola/Zespolu =~ Ksztalcenia 1~ Wychowania
w Rajkowach a takze osoby zatrudnione w ramach umow cywilnoprawnych, stazysci,
praktykanci i wolontariusze.
Osoba odpowiedzialng za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach zagrazajacych
matoletniemu 1 udzieleniu mu wsparcia jest dyrektor/szkoly/przedszkola/placéwki.
Dyrektor moze zleci¢ psychologowi/pedagogowi zatrudnionemu w placowce udzielenie
wsparcia matoletniemu.

. Dyrektor powotuje zespot interwencyjny, ktory opracowuje plan dziatan oraz
plan wsparcia matoletniego majacych na celu pomoc uczniowi i objecie go opieka.
W  sktad  zespotlu interwencyjnego  wchodzi  wychowawca  klasy/grupy,
psycholog/pedagog, wskazany przez dyrektora pracownik szkoty. W sktad zespotu moze
takze wchodzi¢ dyrektor. W sklad zespolu nie wchodzi pracownik wobec ktorego
zaistnialo podejrzenie krzywdzenia matoletniego.
Standardy Ochrony Matoletnich oraz wycigg ze Standardow w formie drukowanej,
dajace mozliwo$¢ zaznajomienia si¢ z nimi maloletnim, zostaja wywieszone tablicy
informacyjnej w pokoju nauczycielskim , w sekretariacie szkoly , w przedszkolu , w
gabinecie specjalistow/ pedagog, psycholog/ , klasach oraz w pomieszczeniu
gospodarczym pracownikéw administracji 1 obstugi .
Osoba odpowiedzialng za przygotowanie personelu placoéwki w zakresie Standardow
Ochrony Matoletnich jest dyrektor Zespolu Ksztalcenia i Wychowania w
Rajkowach /szkoly/przedszkola/. Po zapoznaniu si¢ pracownikow z dokumentem,
przeprowadza on spotkanie z pracownikami (w podziale na grupy) w celu oméwienia
standardow 1 ich stosowania. Kazdy pracownik sklada pisemne o$wiadczenie o
zapoznaniu si¢ ze standardami. Dyrektor moze réwniez zorganizowa¢ dodatkowe
szkolenie dotyczace Standardow Ochrony Matoletnich, praw dziecka i interwencji w
sytuacji krzywdzenia matoletniego.

. Dyrektor szkoty powoluje zespdt ds. aktualizacji Standardow Ochrony Maloletnich,
sktadajacy si¢ z pracownikow placowki.
Osobg odpowiedzialng za bezpieczne korzystanie z urzadzen elektronicznych jest
nauczyciel informatyki, oraz firma zewng¢trzna ,,3MW Serwis” ktora zabezpiecza sie¢
internetowa placowki przed niebezpiecznymi tresciami poprzez instalacj¢ i aktualizacje

odpowiedniego, nowoczesnego oprogramowania.
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Zatacznik nr 1

Monitoring standardéw — ankieta

PYTANIA TAK NIE

1. Czy znasz standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem

obowigzujace w placowce, w ktorej pracujesz? . .
2. Czy potrafisz rozpozna¢ symptomy krzywdzenia dzieci? i m]
3. Czy wiesz, jak reagowaé na symptomy krzywdzenia dzieci? i i
4. Czy zdarzyto Ci si¢ zaobserwowac naruszenie zasad ochrony

dzieci przed krzywdzeniem przez innego pracownika? Jesli tak,

to jakie? O |
5. Czy masz jakie$ uwagi/poprawki/sugestie dotyczace Polityki o 5

ochrony dzieci przed krzywdzeniem?
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Zalacznik nr 2
......................................... Rajkowy, dnia........................

Oswiadczenie

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na podejmowanie niezbednych czynnos$ci
o charakterze pielegnacyjnym i higienicznym wobec mojego
dziecka........oooiiii

podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 3

............................................. Rajkowy, dnia.........ccccuveviieviieniieiien,

(stanowisko)

Oswiadczenie pracownika

W zwiazku z art. 22b 1 22c¢ ustawy z dnia 13 maja 2016
o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle seksualnym w brzmieniu od 15 lutego
2024 r. (tj. Dz.U. z 2023 poz. 1304 ze zm.) oswiadczam, zZe zapoznatam/em si¢ ze

Standardami Ochrony Matoletnich wprowadzonymi w placdéwce, ktdrej jestem pracownikiem.

(podpis pracownika)
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Zatacznik nr 4

Oswiadczenie o niekaralnoS$ci

i zobowiazaniu do przestrzegania podstawowych zasad ochrony dzieci

o$wiadczam, ze nie bylam(-em) skazana(-y) za przestgpstwo przeciwko wolnosci seksualnej i
obyczajnosci, 1 przestepstwa z uzyciem przemocy na szkod¢ matoletniego 1 nie toczy si¢

przeciwko mnie zadne postgpowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie.

Ponadto oswiadczam, ze zapoznatam(-em) si¢ z zasadami ochrony dzieci obowigzujacymi w

Zespole Ksztalcenia i Wychowania w Rajkowach i zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania.

(podpis)
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